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Editorial

EN EL ECUADOR DEL CURSO 2011-12

lemos alcanzado el cenit del curso y nos vamos

deslizando hacia el final. Ya hemos dejado los frios

siberianos y las golondrinas habitan los aleros de
nuestras casas.

En los colegios Waldorf de Esparia y Portugal se han ido
llenando los dias con muchas experiencias vivas en las au-
las, en los teatrillos de las clases, en las fiestas pedagdgicas
trimestrales, en los mercadillos y exposiciones de Navidad
y Verano... y para los padres en las reuniones pedagdégi-
cas de clase, en los grupos de trabajo y en tantas conver-
saciones particulares... Y todo ello, por un motivo central:
Nuestros alumnos, nuestros hijos. Ellos nos lo exigen.

En los informes de los centros educativos Waldorf y de las
Iniciativas Amigas se siente el latido de su diario vivir y de
su aspiracién hacia una educacién con sentido, en ese en-
cuentro de padres y maestros.

Como anuncidbamos en el nimero anterior, este ano te-
nemos los maestros unas vacaciones de Semana Santa y
de verano muy especiales: Los encuentros pedagdgicos de
maestros:

« Elinternacional de Maestras de Educacion Infantil y el de
Maestros de Primaria y Secundaria en el Goetheanum,
en Abril.

« Ellbérico de maestros de Esparia y Portugal en Vallado-
lid, a finales de Junio.

« Ellberoamericano en Brasil, a mediados de Julio.

Gracias a estos encuentros, se cultiva un elemento de soli-

daridady todos nos enriquecemos con las experiencias pe-

dagdgicas y vitales de los demds. De todos ellos, daremos
informacion en el niumero del préximo Noviembre.

El 20 de Enero pasado tuvimos un gran acontecimiento
en Madrid, en el Centro Universitario La Salle: Se celebré la
Jornada de Educacion Abierta: Comunidad para Aprender.
Esta Jornada la Organizd la Asociacién de Centros Edu-
cativos Waldorf con motivo del Encuentro en Madrid del
Europea Council for Waldorf-Steiner Education, formado
por representantes de Asociaciones nacionales de Centros
Educativos Waldorf de 27 paises de Europa. Se ofrece un
informe de este acto pedagdgico en pdginas interiores.
Asistieron cerca de trescientos maestros, licenciados, estu-
diantes de Pedagogia, padres, profesionales e interesados
en la educacion.

El tema central de este nimero es el JUEGO EN LA INFAN-
CIA -muy presente en el curriculo Waldorf- como motivo
principal para el desarrollo del ser humano y sus capaci-
dades futuras. También serd el tema central de las confe-
rencias del Encuentro Ibérico de Valladolid cuyo programa
se presenta.

Para el nuevo curso escolar se presentan nuevos cursos de
Formacién de Maestros Waldorf que pueden verse en la
seccion de Formaciones.

Atencién también a las colonias de verano y cursos de in-
glés para nifios en los preciosos lugares de Canicosa (Sego-
via), Madrigal de la Vera (Cdceres) y Camorritos-Cercedilla
(Madrid).

Que la primavera nos traiga la deseada lluvia que riega y
limpia.

Antonio Malagon Golderos
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ASOCIACION DE CENTROS EDUCATIVOS WALDORF DE ESPANA

REQUISITOS PARA PODER UTILIZAR
EL NOMBRE «WALDORF»

Para poder utilizar el nombre WALDORF y para poder formar parte de
la Asociacion de Centros Educativos Waldorf de Espafa como Miembro
Asociado, hay que cumplir as siguientes condiciones:

SOLICITUD: El representante legal de la iniciativa presentard una
solicitud de membrecia a la Junta Directiva de la Asociacion de Centros
Educativos Waldorf. Nombrara de entre sus maestros un representante
para asistir a las Asambleas Generales y, eventualmente, formar parte de
la Junta Directiva.

Adjuntard documentacion sobre los siguientes aspectos:

= TITULAR JURIDICO: Estar constituidos juridicamente (Asociacién,
Cooperativa, Fundacion, Sociedad Limitada.... En sus estatutos se describira
expresamente que los fines de la misma es crear, dirigir, administrar. .. un
centro educativo basado en la Pedagogia Waldorf-Steiner.

AUTORIZACON ~ EDUCATIVA  OFICIAL:  Tener autorizacion u
homologacion de la Consejeria de Educacién de su Comunidad
Auténoma, si es Escuela de Educacion Infantil, Primaria o Secundaria.
Sifuera un centro de 0 a 6 afios también se puede tener autorizacion
de la Consejerfa de Familia o Asistencia Social si se trata de un Centro
de Atencién a la infancia.

AUTORIZACION MUNICIPAL DE LAS INSTALACIONES: Tener la Licencia
de Apertura y autorizacién para la actividad educativa o “Grupo de
Juego”por parte del Ayuntamiento de su localidad.

CONTRATACION DEL PROFESORADO: En todos los casos, el
profesorado ha de estar contratado legalmente y con los seguros de
accidentes y de responsabilidad civil que marca la ley.

Sies una Asociacion Cultural de maestros y padres (que puede
admitir a nifos de 0 a 6 afos), al menos tienen que tener la
contratacién legal del profesorado (o el Alta como Auténomos)

FORMACION ACADEMICA DEL PROFESORADO Y ESPECIALIDAD EN
PEDAGOGIA WALDORF: Justificar que el Profesorado tiene la titulacion
oficial pertinente de los maestros, segun el nivel educativo en el
que trabajen (TEl, Magisterio, Diplomados, Licenciados). Asimismo,
tendrdn que justificar haber hecho la formacién en Pedagogia
Waldorfy en Antroposofia.

(]

ASESORES: La nueva iniciativa tomard como referencia una Escuela
Waldorf o maestros Waldorf, con experiencia educativa y reconocidos
por la Asociacion, con el fin de que pueda apoyar su trabajo, asesorar
en los Claustros de Maestros y a los maestros individualmente,
asesorar sobre la organizacion y gestién de los centros, etc. Todo ello
con el fin de garantizar la cualidad de la Pedagogia Waldorf .

GESTION DEL CENTRO: Establecer en sus Estatutos y Documentos de
Régimen Interno que la Direccién Pedagdgica seré responsabilidad
de los maestros; y que la gestién de la institucién sera llevada
conjuntamente por parte de maestros y padres.

AUTORIZACION DEL USO DEL NOMBRE «WALDORF»: En todo caso,
la Junta Directiva se reserva el derecho de otorgar y rescindir el uso
del nombre Waldorf en la denominacién de las instituciones y en sus
informaciones publicas.

JunTA DIRECTIVA DE LA ASOCIACION
DE CENTROS EDUCATIVOS VWALDORF

EDUCACION WALDORF ES UNA REVISTA DE CIRCULACION
INTERNA ENTRE CENTROS EDUCATIVOS WALDORF Y
AMIGOS DE LA PEDAGOGIA WALDORF.

La redaccién no se responsabiliza del cumplimiento de fechas, horarios y
conferencias de los cursos. Sugerimos contactar con los organizadores para
confirmarlas.

Gracias a todoos los colaboradores y anunciantes que hacen
posible esta publicacion. recordad que la revista estd abierta a
nuevas aportaciones y sugerencias.

Centros Educativos Waldorf

J LaASOCIACION DE CENTROS EDUCATIVOSWALDORF
vela por la calidad de la Educacién Waldorf y promueve e
apoyo mutuo entre las distintas escuelas e iniciativas.

La componen una veintena de centros educativos asociados y
mas de veinticinco nuevas iniciativas en formacién, en Espafia
y Portugal, en todos los niveles educativos. Centros de Madres-
Padres de Dia, centros de Educacion Infantil, de Educacion

e Lapresentacion y difusion de la Pedagogia Waldorf. \
e Laproteccion del uso del nombre Waldorf.

Para ello, laAsociacion cuenta con un equipo de maestros
Waldorf de experiencia.

También edita semestralmente la Revista EDUCACION
WALDORF-STEINER y mantiene el PORTAL WALDORF
DE INTERNET: www.colegioswaldorf.org

Sus metas principales son:

\ asociadas.

Primaria, de Educacion Secundariay de Bachillerato.
Asimismo incluye entre sus miembros a los centros de
formacion y especializacion en Pedagogia Waldorf.
LaAsociacion esdirigiday administrada, colegiadamente, por
|os propios maestros de |os centros asociados.

e Laasesoriay apoyo en todos |os aspectos a las escuelas

LaAsociacion mantiene la presencia permanente de un
Representante en dos organizaciones internacionales: La
«Asociacion Internacional de Jardines de infancia Waldorf» y
el «Consejo Europeo de Educacion Waldorf».

www.colegioswal dorf.org

Tel. 629368521

colegioswal dorf @tel efonica.net

ASOCIACION DE CENTROS EDUCATIVOS
WALDORF DE ESPANA'Y PORTUGAL

Apartado de Correos n° 65
28230 Las Rozas de Madrid
Tel. 629 368 521

colegioswal dorf @tel efonica.net
www.colegioswal dorf.org

CENTROS DE FORMACION DE
PROFESORES WALDORF

CENTRO DE FORMACION DE PEDAGOGIA
WALDORF
Cursos Postgrado Ed. Infantil Waldorf y
Pedagogia de Apoyo Waldorf en Barcelona,
Bilbao y Madrid.
Direccion postal: Apartado de Correos 13,
28230 Las Rozas (Madrid)
Tel. y fax 605 800 931
info@centrowaldorf.com
www.centrowal dorf.com

CERCLE PER A LA PEDAGOGIA WALDORF A
CATALUNYA
Seminari de formaci6 en Pedagogia Waldorf i
curs d'introduccio
Tel. 93899 51 26
formacio@escolawal dorf.org

CENTROS DE EDUCACION INFANTIL,
PRIMARIA, SECUNDARIA'Y
BACHILLERATO

ESCUELA LIBRE MICAEL
Centro de Educacién Infantil, Educacion
Primaria, Educacion Secundariay Bachillerato
Ctra. de LaCorufiaKm. 21,3
28232 Las Rozas Madrid
Tel. 91 637 52 87 — Fax: 91 636 09 57
secretaria@escuelamicagl.com
www.escuelamicael.com

ESCUELA WALDORF DE ARAVACA
Centro de Educacion Infantil y Primaria
C/ Zenit, 10 28023 Aravaca Madrid
Tel. 91307 12 10
info@waldorfaravaca.es
www.waldorfaravaca.es

ESCUELA WALDORF ARTABAN
Centro Integrado de Educacién Primaria
y Educacién Especia
Cuatromatejas, 18 - 28250 Galapagar (Madrid)
Tel. 91 8423388
info@escuel aartaban.es - www.escue aartaban.es

ESCOLA WALDORF-STEINER EL TIL.LER
Centro de Educacion Infantil y Educacion
Primaria.

C/ Alonso Cano, 31— 08193 Bellaterra
(Barcelona)

Tel. 93592 97 95
centreeltiller@escolawal dorf.org
www.escolawaldorf.org

ESCOLA WALDORF DE VALLGORGUINA
Centro de Educacion Infantil y Primaria
Can pujades, §/n o Crta. dArenys a San Celoni
Km. 11
08471 Vallgorguina (Barcelona)
Tel. 93867 9335/ 671 369 041
info@espaiinfants.org
www.espaiinfants.org

ESCUELA WALDORF LA MARINA
Centro de Educacion Infantil y Primaria
PartidaEls Talls, 5
03502 Benidorm (Alicante)

Tel. 96 586 10 80
escuel a@escuela-wal dorf.org
www.escuela-waldorf.org

GEROA ESKOLA-ESCUELA LIBRE
Centro de Educacion Infantil y Primaria.
ClTroconiz, 33
01193 Iruraiz-Gauna (Alava)

Tel. 945 293 455
info@geroaeskola.org
www.geroaeskola.org

ESCOLA WALDORF MENINEIROS
Centro de Educacion Infantil y Educacion
Primaria. Seminario de Pedagogia Waldorf y
TerapiadeAprendizgje.
Donas, Lg. Santa Marta-Villalvite.
27299 Friol (Lugo)
Tel. 687500624 y 696495725
info@escuelawaldorf-lugo.org
www.escol awaldorf-lugo.org

ESCOLA LIVRE DO ALGARVE A OLIVEIRA
(Asociacao do Estudos Waldorf)
Rua da Escola-Figueira
8650 171 Budens. Vilado Bispo. Algarve
(Portugal)
Tel. 0035 1962767286
Escolalivre.oliveira@gmail.com
htpp://escoldivredoal garve.blogspot.com

CENTROS DE EDUCACION INFANTIL

ESCUELA INFANTIL GRIMM
Centro de Educacién Infantil
Colonia Grandes Valles
C/ Del Valle del Alberche, 45
28440 Guadarrama (Madrid)
Tel. 91 850 22 44
escuel agrimm@hotmail.com
www.escuel awal dorfgrimm.com

ESCUELA INFANTIL « WALDORF MADRE
TERRA»

Centro de Educacién Infantil

Calle Guadalgjara, 17. Campo delas

Naciones. Madrid.

Tel. 639 34 83 22

info@madreterra.eu

www.madreterra.eu

JARDIN WALDORF LAS MATAS
Centro de Educacién Infantil.
C/ Martin Iriarte, 69
28290 Las Matas. Madrid
Tel. 91 6306528. 637598709
contacta@jardin-waldorf.com
www.jardin-waldorf.com

ESCUELA WALDORF DE ALICANTE
Centro de Educacién Infantil. Cursos de
Pedagogia Waldorf.

C/ Rodriguez Albert, 10

03112 Villafranqueza (Alicante)
Tel. 96 517 61 72

escuel awal dorf @tel efonica.net
www.waldorfalicante.com




ASSOCIACIO ESCOLA LLIURE ROSA D'ABRIL
(Llar d'Infantsi grup de joc)
C/ Sant Salvador, 88. 08024 Barcelona
Tel. 9321302 45
info@waldorfbarcelona.org
www.waldorfbarcel ona.org

ESCUELA INFANTIL EL MORAL
Centro de Educacién Infantil.
Ctra. SantaMariadel Mar, 87
38111 Santa Cruz de Tenerife
Tel. 922 613238
waldorfelmoral @gmail.com
www.waldorfelmoral.com

ESCUELA LIBRE LA CASA DEL SOL
Centro de Educacion Infantil y Primaria
Cl Pasgje el Roble, 19
35412 Visvique-Arucas (Gran Canaria)
Tel y Fax: 928 622 144
|acasadel solarucas@gmail.com
www.escuel acasadel sol.es

ESCUELA INFANTIL

FOGALERA DE SAN JUAN
Centro de Educacion Infantil
LaFlorida, 46
35550 San Bartolomé - Lanzarote
Tel. 606415331 — Tel. y Fax: 928 944 661
centroinfantil @wal dorflanzarote.com
www.waldorflanzarote.com

ASSOCIACIO PEDAGOGICA STEINER
A MALLORCA
Centro de Educacién Infantil.
Seminario de Maestros Waldorf
Can Jaitit. C/d’en Laparra, 8
07350 Binissalem (Madllorca)
Tel. 971 886 200
waldorfmallorca@yahoo.es

ESCUELA INFANTIL EL FAROL
Centro de Educacion Infantil
C/ Liebre n® 2, Urbanizacion Cerrado de
Calderon
29018 - Médlaga
Tel. 625572 111
info@elfarol-waldorf.org
www.elfarol-waldorf.org

Iniciativas educativas amigas

ESCUELA WALDORF DE LA ALPUJARRA
Asociacion Cultural.
Camino de Pago, /n. Apdo. de correos 364
18400 Orgiva (Granada)
Tel. 958784115
waldorfal pujarra@gmail.com
www.waldorfalpujarra.com

ASOCIACION STEINER/WALDORF

DE GRANADA
Apartado de correos, 34
18400 Orgiva (Granada)
admi.@steiner-wal dorf-de-granada.eu

ASOCIACION O FAROL DE ZARAGOZA
Asociacion Cultural. Grupo de Juego Infantil.
Clases de Primaria.

Camino Caidero, n°2 (Esg. C°Bérboles)
50011 Miralbueno (Zaragoza)
Tel. 600 763 476 - info@ofarol.org

ESCOLA SA LLAVOR
Infantil y Primaria
C/Binjarroi, n° 28
07312 Mancor delaVal (Mallorca)
Tel. 971 881277
www.sallavor.es
ecoescolasallavor@gmail.com

ESCUELA LIBRE SAN MIGUEL

DE LA PALMA
Grupo Waldorf de Infantil y Primaria
Cl LaRosa, 79
38750 El Paso. Telf.: 922 463845
www.grupowal dorflapalma.org.es

AULA LIBRE TRES ROBLES
Educacion Primaria Waldorf
38290 La Esperanza (Santa Cruz de Tenerife)
Tel. 610760313
conchy.glez@gmail.com

NUESTRA CASA
Asociacion Cultural
Centro de Educacion Infantil
Cl/ Vistadel Cadtillo, 12
38290 L a Esperanza (Santa Cruz de Tenerife)
Tel. 922 297285y 636792820
|acasawal dorf @gmail.com

ASSOCIACIO PER EL DESENVOLUPAMENT

DE L" EDUCACIO LLIURE - LA LLAVOR
Educacién infantil y Primaria.
Mas Gargante- La pinya
17179 LaVall d'En Bas (Girona)
Tel. 645384775
info@lallavor.org

KRISOL,Waldorf Maresme
Un espai per als infants

Asociacion Cultural. Grupo de Juego Infantil.

ClTorrent de Can Pau Manent §/n
o Ctra. delaCisa, 53

08338 Premia de Dalt (Barcelona)
Tel. 634539199

krisol @krisol-waldorf. org
www.Krisol-waldorf.org

ASSOCIACIO WALDORF-STEINER DE
GIRONA VERS EL SOL
Educacién Infantil y Primaria
Can Traver
17851 Maia de Montcal (Girona)
Tel. 972493678 y 649822828
info@waldorfgirona.cat
www.waldorfgirona.cat

ASSOCIACIO ESPAI PER ALS INFANTS LA FONT

C/ Girona, 17

08571 Borgonya - St. Vicenc de Torell6
(Barcelona)

Tel. 628072304
Associaciolafont@gmail.com
www.infantslafont.org

L'ESPIGOL
Associaci6 espal de joc Waldorf
Crtra. del” Ermita, s/n
43550 ULLDECONA (Tarragona)
Tel. 606095015

espigol.waldorf @gmail.com - www.lespigol.org

ASSOCIACIO WALDORF LA GARRIGA
Espai Infantil “LaLlum’
-Infantsde 2 a5 anys-
Ctra. del’ Ametlla, 18 - 08530 La Garriga
Tels. 685043259 — 635602485
Associaciwaldorflagarriga@gmail.com
http://wal dorflagarriga.wordpress.com/

EL PUENTE AZUL
Asociacion Cultural. Grupo de Juego Infantil
Camino Vigjo de Simancas, 28.
47008 Valladolid.
Tel. 696545362
amigospwaldorf @yahoo.es
ww.waldorfvalladolid.es

ASOCIACION ESCUELA LIBRE FLOR DE
AZAHAR

Asociacion Cultural. Grupo de Juego Infantil

Clases de Primaria

C/ 536, n° 35

46980 L a Cafada-Paterna. (Valencia)

Tel. 961270622

info@escuel afl ordeazahar.org

www.escuel afl ordeazahar.org

ESCUELA WALDORF NAVARRA

Asociacion cultural. Grupo de Juego Infantil.

C/ Cuenda de Pamplona, 24 (antiguaC/
Beorlegui). Pamplona/lrufia

Tel. 635519982
info@escuelawaldorfnavarra.es
http://www.escuel awal dorfnavarra.es

ASOCIACION ESCUELA WALDORF
DE MURCIA
Grupos de Juego Infantil.
Carril delos Tubos, 12
30009 Albatalia (Murcia)
Tel. 667244306 / 656993315
http://www.asociaci onaprenderjugando.es

CENTROS DE «MADRES y PADRES DE DIA
WALDORF»

EL NIDO
Algjandra Robelo
(Aravaca, Madrid)
Tel. 647 352 854
nanorobel o@yahoo.es

EL NIDO DE SOL
Sol Aracil
(DehesadelaVilla, Madrid)
Tel. 638 325 535
nanorobel o@yahoo.es

FLOR DE ALBARICOQUE
AliciaMartinez Aparicio
(Leganés, Madrid)

Tel. 91 680 29 45y 650 383 957
martinalih@yahoo.es

LA CASA DEL BAOBAB
Chantal Eseverri y Enrique Yuste
(Torrelodones, Madrid)
Tel. 91 140 93 26 y 647 476 075
chantal @l acasadel baohab.org
enrique@lacasadel baobab.org
www.| acasadel baobab.org

LOS 4 MOSQUETEROS
Manuela Sanz Castejon
(Madrid Capital)

Tel. 618 274 781
manusanz.4m@gmail.com

LA CASITA ROSA
Teresa LOpez
(Aranjuez, Madrid)
Tel. 91 865 77 72y 635 504 835
|acasitarosa@yahoo.es

TORRE DE CANELA
Laradel Rey Puente
(Aravaca, Madrid)

Tel. 666 961 258
torredecanela@gmail.com

EL JARDIN DE LA ALEGRIA
Carolina Rodriguez Galan
Tel. 605 492 352
caroltodoluz@gmail.com

EL MANANTIAL
Raquel Malagén Mayordomo
(Madrid capital)
Tel. 91176 1140y 679 740 729
raquelmalagon@yahoo.es

EL JARDIN DE LAS HADAS

Beatriz Ruiz Cavo

(Meco, Madrid)

Tel. 91 886 18 22 y 658 051 102
astubeti @orange.es

EL PUENTE DE RELATORES

PatriciaAlonso Garcia

(Madrid Capital)

Tel. 91 429 36 56 y 651 859 579
patipati31@hotmail.com

LA CASA DE LOS CUENTOS

Belén Lopez Camacho

(El Casar, Guadalgjara)

Tel. 949 335 082

|acasadel oscuentosel casar@gmail.com

EL CAU

Monica Caralps Alcazar

Carrer del Mig, 16

17465 Camallera (Girona)

Tel. 972 794 259 y 617 013 697
mcaral ps@hotmail.com

GRUPO DE JUEGO ZOE

Mayte Alvarez L épez

Calle Camno. Tornero. Pasgje Sta. Ana, 14
38206 La Laguna (Tenerife)

Tel. 646 355479y 922 573 784
WwWw.grupodejuegozoe.com
zoe.asociacion@gmail.com

PEDAGOGIA CURATIVA Y SOCIOTERAPIA

TALLER RAFAEL

(Asociacion parael desarrollo de lapedagogia
curativay la socioterapia Rudolf Steiner)

C/ Guadiana, 36

28223 Pozuelo Madrid

Tel. 91 7154866

ASOCIACION TOBIAS

C/ Marcelo Martin Bravo 16
28400 Collado Villalba (Madrid)
Tel. 918514779

ASOCIACION SAN JUAN

(Educacion Especid. Centro de pedagogia
curativay tergpiasocial. Cursos de formacion.)
38678 Adegje Tenerife

Tel. 92278 11 60 Fax: 92 271 16 27

INICIATIVAS WALDORF EN PORTUGAL

JARDIM DE INFANCIA SAN JORGE
CasaWestfalia, 53 D
Estrada de Alfragide
P. 2720-016 Alfragide (Portugal)
003512147119 20

JARDIM INFANCIA VIVA
Monte Judeu, 1490
P. 8600-020 Lagos (Portugal)
Tel. 0035 1282 76 17 86

HARPA - ASSOCIAGAO RECRIAR PARA
APRENDER
Jardim de Infanciay Escola 1° Ciclo.
Quinta S. Jo&o dos Montes, 2600-000
Alhandra
Tel. 219512092
harpa_portuga @yahoo.com
www.harpa-portugal.com

PEDAGOGIA CURATIVA Y SOCIOTERAPIA
en Portugal

CASA DE SANTA ISABEL
Apartado 537

S8 Roméo

6270-956 Seia (Portugal)
Telefone: 238 390 012.
Fax: 238 390 075
casa.isabel @clix.pt

BIBLIOGRAFIA EN ESPANOL
Y CATALAN

EDITORIAL RUDOLF STEINER
C/ Guipuzcoa, 11 1°izq. 28020 Madrid
Tel. 91 5531481
pedidos@editorial rudol fsteiner.com
www.editorialrudolfsteiner.com

CUADERNOS PAU DE DAMASC
Apartado 95 - CP 08197 Valldoreix
cuadernos@paudedamasc.com
www.paudedamasc.com

EL PEREGRINO
Boletin digital delasiniciativas gallegas de
orientacién antroposofica.
Subscripciones por e-mail.
el peregrino@mundo-r.com

LA MANZANA
Inés Gamez de Rus
(Las Rozas, Madrid)
Tel. 9163024 49y 628 761 294
madresdedia.waldorf @gmail.com

MAMA LUNA
Mariléy Nesti
(Las Matas, Madrid)
Tel. 676 408 808 y 609 151 402
mamal unadedia@gmail.com
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Comunicacione

allgorguina

Escola Waldorf
de Vallgorguina (Barcelona)

LaAssociacio Espai per alsInfantstie-
ne muy buenas noticias para todos voso-
tros: jestamos en unafase muy avanzada
del proceso de legalizacién de nuestra
escuelal

Traslos 5 afios que duré la consolida-
cién de un grupo de padres para crear la
Asociacion y abrir un Jardin de Infan-
cia... tras 4 afios més de afirmacion del
Jardin de Infancia... tras 2 afios mas de
nacimiento de la Primaria... finalmente,
Ilegamos a una encrucijada, nos plan-
teamos €l gran interrogante : SER o NO
SER. Yaque SER significaba tener que
estar LEGALIZADOS, homologados
por la Administracion Educativa, reco-
nocidos oficialmente.

Llegados a este punto, y tras mucho
esfuerzo de familias y maestros deci-
dimos empezar un vigje desconocido e
imprevisible hacialalegalizacién.

Tuvimos que superar todo tipo de
pruebas. Nunca hubiéramos imaginado
lo que nos esperaba por el camino.

Un afio entero luchando contra viento
y marea nos dej 6 finalmente despojados
de nuestros egos, de nuestras fuerzas fi-
sicas, de nuestros planes. Tan s6lo nos
manteniaen pie LA FE. Lafeene€l pro-
yecto Escuela Waldorf, lafe en latrans-
formacion social, la fe en los nifios del
presente y del futuro, la fe en e nuevo
ser humano.

Tan solo gracias ala FE y a la HO-
NESTIDAD de nuestras intenciones pu-
dimos superar obstacul os aparentemente
imposibles.

Al mismo tiempo, en dgunos momentos
crucialessentimoslaayudadelossereses-
pirituales. En diversas ocasiones habiamos
pedido ayuda a estos seres, uniendo lavoz
de padres, maestrosy nifios.

Podemos testificar que e camino ha

sido duro pero, alavez, podemos asegu-
raros que ha sido una aventura absol uta-
mente edificante y enriquecedora de la
gue ya empezamos a recoger |os frutos.

Actualmente, hemos superado ya la
12 fase del proceso de legalizacion, es-
tamos completando la 22 y esperamos
zanjar algunas incégnitas y tramites ad-
ministrativos que haran posible que todo
este camino culmine en la autorizacion,
por parte de la Generdlitat, de la 22 Es-
cuela Waldorf legalizada de Catalunya,
después de El Til-ler, en Bellaterra.

Deseamos que pronto esté todo resuel-
to y podamos invitaros ya a la fiesta de
lainauguracién de la escuela.

Hasta pronto, y gracias por vuestro
incondiciona apoyo y vuestros pensa-
mientos.

Las Matas

Jardin de Infancia
Waldorf de Las Matas (Madrid)

Atréas dejamos la entrafiable Navidad
y sus Reyes Magos para seguir cami-
nando hacia la aegre primavera y su
época de Pascua.

Los mas pequefiitos han ayudado a
decorar unos huevos con su maestra,
se fijan que hay flores en los jarrones
y tienen una energia especial esta tem-
porada, estdn més cantarines y con més
ganas de seguir jugando fuera, asi que
sdimos antes al jardin que en invierno.

El grupo de los mayores disfruta enor-
memente cuando salen de paseo d par-
que y descubren la llegada de nuevos
bichitosy € olor de floresy plantas que
encuentran por e camino. Estamos emo-
cionados con los corros y cuentos de la
liebrecita, pues esla primeravez que es-
tos nifios tienen la.ocasion de vivirlo.

Os recordamos que seguimos con las
CELEBRACIONES DE CUMPLEA-
NOS en nuestro jardin, las familias que
han tenido la ocasion de celebrarlo con
Nosotros se van encantados de poder vi-
vir un cumpleafios con sus hijos de la
maneramas natural y sencilla

Este afio repetimos con la ESCUELA
DE VERANO tras € éxito que tuvo €
ano pasado...

Oscontamosquelosjuevesalas4.30h

hacemos juguetes para el Mercadillo de
Verano del colegio Micael de la mano
de Carmen Reveriego de la Fundacion
R. Steiner y es una oportunidad para
aprender un montén!

Seguimos entusiasmados con este jo-
ven proyecto que cada dia esta més bo-
nito. Cierto es que se respira calidez y
bien estar, que en buena parte tiene que
ver con el buen hacer de Patricia, maes-
tra del grupo de los mayores , la buena
ayuda de Victoria, voluntaria de précti-
cas ,y todos los padres de los nifios que
colaboran y ayudan siempre que se les
necesita, amigos que siempre estan ahi
prestando una mano .. A todos os felici-
to por vuestragran labor.

Graciasalarevistapor unirnos un po-
quito mas.

Binissalem

Can Jaitit
15 anos
de pedagogia Steiner
en Mallorca

Al soplar las 15 velas celebrando
el aniversario de la Escoleta Wal-
dorf en Mallorca, el primer impulso
gue nos viene es e de un profundo
sentimiento de gratitud. Gratitud ha-
cia los padres que nos han confiado
a sus hijos durante todos estos afios;
gratitud hacia su gentileza activa que
se ha puesto de manifiesto en los dis-
tintos trabajos de jardineria, carpinte-
ria, pintura, etc. ... Gratitud también
hacia todos aquellos que se han ocu-
pado del diaadiadel jardin deinfan-
cia, ofreciendo alos nifios el cuidado
y lapedagogiaque merecen. Un gran
agradecimiento también para todos
los que han animado la vida cultural
de la Asociacion para la pedagogia
Waldorf en Mallorca

Habiendo empezado con 3 nifios en
el pueblo de Santa Maria, lainiciati-
vaseinstalé a cabo de unos afios en
una gran casa sefiorial en Binissa-
lem, en el centro de laisla. Binissa-
lem, o “hijos de la paz”, nombre que
expresa el impulso y la esperanza
para el mundo contemporaneo en el
que vivimos.

Desde sus inicios, la iniciativa
que alienta este proyecto ha querido
unir a la actividad pedagégica con
los nifios una accion cultural, po-

demos decir también que espiritual,
inspirada en la antroposofia. Es asi
como, junto a la vivencia cotidiana
del trabajo con los nifios a través de
los juegos, cuentos, cancionesy co-
rros, se han ofrecido paralos adultos
numerosos cursos de arte de pintu-
ra, euritmia, dibujo, muasica, gim-
nasia Bothmer, asi como talleres de
arte social y de desarrollo personal,
conferencias y seminarios sobre la
pedagogia Waldorf, la sociedad o
la historia. Seria demasiado largo
enumerar aqui todas las actividades
gue han acogido a un gran nimero
de participantes, pero podemos hoy
agradecer también a todos aquellos
gue con gran dinamismo y don de si
han animado estos seminarios, talle-
res y conferencias.

Ca's Ja Tit termina este afio una
formacion pedagodgica de tres afios
con 21 estudiantes. Completa asi toda
una serie de “mini formaciones’ que,
de manera puntual o regular, han ex-
plicado y profundizado el sentido de
la pedagogia Waldorf-Steiner a pa-
dresy amigos de la escuel a, asi como
cursos y talleres sobre el tema de la
infancia, el juego y los septenios en
distintos centros formativos e institu-
tos de Mallorca

A través de todas estas actividades
paralos nifiosy los adultos, la asocia-
cion se ha esforzado constantemente
en cuidar el sentido de lo bueno, lo
belloy lo verdadero.

A todos estos agradecimientos po-
demos afadir otros para las buenas
hadas que, con constancia y sabidu-
ria, nos han guiado y acompafiado.
iMuchas gracias!

Madrid

Centro de
Educacion Infantil Madreterra

jHolal, queridos amigos, familias, y
comparieros de vigje:

En esta nueva primavera, en este nue-
VO renacer nos alegramos de corazon
y agradecemos el tremendo regalo de
nuestros nifios y nifias.

Juntos caminamos de la mano este
curso 2011-2012 con confianza 'y dedi-
cacion, sabedores de nuestro gran teso-
ro, de nuestra gran alegria, que diaadia
nos anima a dedicarnos y cuidarnos con
todo nuestro amor.

Nuestro comienzo de curso nos ha
regalado la llegada de muchas nuevas
familias y juntos hemos vivido un oto-
flo muy especial. Recogidos los frutos
de nuestra cosecha, avanzamos con de-
cision y pudimos disfrutar de una fiesta
del farol de verdad especial, en laquela
alegriay launion brillaron en lapenum-
bra. Nos acercamos ala Navidad con un
Adviento cargado de ilusién, y un mer-
cadillo de Navidad fraternal, lleno de
alegria y dedicacion. La estrella desde
luego pasd cerca de nuestros corazones
y jde nuestra escuelal

El invierno, tranquilo nos invitd a
aguardar pacientes la llegada de esta
nueva primavera, tan necesitada de agua
y emocion! Enlaque estamos florecien-
do una vez més, en la que tenemos otra
nueva oportunidad de obrar y dedicar-
nos con voluntad sanay consciente.

Os mandamos un fuerte saludo, y mu-
cho animo paracontinuar en vuestro que-
hacer. Que disfrutéis de la Primaveral!

CUENTOS ILUSTRADOS Y LIBROS DE AYUDA PARA
ACOMPANAR EN EL CRECIMIENTO A LOS NINOS DE
3 A9 ANOS Y A SUS PADRES

Los buenos amigos

Lana maghca

edicions

Y
SCREEEN VALOR DE LOS CUENTO®

Av. Josep Tarradellas, 118, 1°B
08029 BARCELONA

Tel. 934195959 - FAX 9341977 05
ing@ingedicions.com
www.ingedicions.com



Aravaca

Escuela Waldorf de Aravaca

Aqui seguimos en Aravaca con buena
marcha, en este invierno tan seco y ati-
pico. A faltade lluvia, este trimestre ha
sido muy prolifico y activo, entre mira-
das a cielo y céanticos de “que llueva,
que llueva...”

La mayoria de los maestrogas se pre-
paran para €l tan esperado congreso de
Dornach. En constante formacién, como
cualquier maestro Waldorf, para los de
primaria es su segunda formacion en el
extranjero en este curso escolar, pues
acudieron a Oriago, Italiaen Junio pasa-
do, donde volveran este proximo.

Tuvimos también como formador en
nuestra escuela al magnifico maestro
italiano Franco Ulcigrai que supervi-
sO nuestro trabagjo y apoyo y formé al
claustro completo de primaria. Ademas
dio una preciosa charla para los padres
del centro.

Ademés delas clases extraescolaresya
existentes de piano, flautatravesera, vio-
lin, guitarra, lenguaje musical, etc. Seva
perfilando una pequefia banda donde ve-
MOS aunos entusiastas intérpretes, nifios
y nifias de 52 clase que la van llevando

a cabo bajo la batuta y colaboracion de
Belén Arroyo.

También se oye un taconeo extrafio los
viernes, allapor el gimnasio, y esque ha
surgido un grupo de madres, maestras y
compafieras de trabajo que se empefian
con ahinco y diversion a flamenco, de
la mano de la profesional simpética y
animosa Carmen Morente.

Emi, una madre de la escuela, profe-
siona de la danza, ha abierto un grupo
con nifias de 62 clase.

Estamos dando forma a la escuela de
familia con una reunién semand en la
que, en compafiia de una maestra, padres
y madres con un tema comin, comparten,
aprenden y se apoyan en este arduo cami-
no que es  diaadiadelaeducacion.

Desde e claustro de maestros esta-
mos trabajando y estudiando, después
de escuchar a Kristopher Clouder en las
jornadas de La Salle, para poder cubrir
y acompafiar las necesidadesy dificulta-
desque plantean los nifiosvaronesen las
aulasy enlavida, como poder formarlos
y educarles sin menoscabar su esencia
masculina en constante cambio y con
pocas respuestas reales en la sociedad
de hoy en dia.

Nuestra maestra de apoyo Waldorf ha
estado trabajando con lasegunda clase y
ha comenzado atrabajar con los nifios y
nifias de infantil que pasaran a primera
clase el afio que viene.

El grupo de padres sigue adelante con
su impulso y ofrecen la tercera edicidn
delarevista’El Patio de Aravaca’ dedi-
cada ala segunda clase: www waldorfa-
ravaca.esEL patiodearavaca/N3/.
También editan un tabl6n de anuncios:
anuncios.waldorf.aravaca gmail.com
para anunciarse quien quiera dentro del
entorno Waldorf.

Queremos impulsar desde la escue-
la un aula de montafia con la que pre-
tendemos salir todo lo que podamos &l
monte a caminar con toda la primaria,
esperemos que dentro de poco podamos
anunciar que es un hecho.

El maestro de 22 clase Alvaro Caso ha
organizado unos dias de esqui con sus
nifios/as que han sido todo un éxito.

La 3?2 clase en su periodo de construc-
cién, trabaja con gran entusiasmo de su
maestra | sabel Guijarro y enorme esme-
roy aegria delos nifios/as, para termi-
nar una valla-jardinera preciosa y asi
poder plantar con ayuda de Almut para
reverdecer €l jardin.

El proyecto del aulade naturalezayatie-
ne formay licenciay en cuanto se pueda,
comenzaremos a habilitar € espacio en
pleno medio natural que tiene la escuela
en LaVeray asi verlo pronto inaugurado.

Después de los carnavales que como
siempre sorprendieron y divirtieron so-
bremanera, os deseamos una muy fructi-
feray regeneradora Pascua.

Tenerife

Escuela Infantil El Moral

Querid@s compafier@s,

Ya ha pasado medio curso en nuestro
nuevo espacio.jHa quedado todo tan
bonito! Como podran imaginar, en una
mudanzatan grande como lade unaes-
cuela que tiene mas de 20 afios de his-
toria, han sido muchas las cosas que se
han movido y que siguen moviéndose;
nuevos miembros en la Junta, nuevas
familias, nuevos nifios, nuevas maes-
tras...Afortunadamente existe un buen
equipo detrabgjoy familiasimplicadas
y dispuestas a ayudar en todo |o nece-
sario. Aprovechamos para agradecer su
apoyo 'y su esfuerzo.

Dia a dia la escuela vuelve a la nor-

malidad, la casa acoge nuestro proyec-
to como si llevara aqui toda la vida.
Por las tardes, desde la Asociacion, se
realizan diferentes actividades con los
nifiosy con los adultos: musica, huerto,
taller de lana, Euritmia (gracias Katja
por hacer esto posible), ademés dedife-
rentes charlas como las impartidas por
Henk lan y Florencio. Ambos suponen
un gran apoyo para nuestra escuela.

En Diciembre tuvo lugar nuestro
primer mercadillo de Navidad en este
nuevo espacio. Muchos fueron los que
nos visitaron y colaboraron para que
este diafuera posible. Contamos con la
presencia de las diferentes iniciativas
delaislay con diferentes artesanos que
ofrecieron sus productos. Fue un dia
luminoso repleto de alegriaeilusion.

Por la mafiana se ha comenzado un
grupo de teatro con madres y padres
para ofrecer una historia teatralizada a
los nifios €l dia de la Fiesta de Pascua.
Esta resultando ser un trabajo muy bo-

nito y en el que todos estan participan-
do con muchailusion. jMenudasorpre-
sa se van a llevar los nifios! También
hay un grupo de meditacion un dia a
la semana.

Por otro lado se ha puesto en marcha
un grupo de estudio para profundizar
en la base antroposofica que nos sus-
tenta.

El proximo 22 de Abril celebraremos
el dia de Puertas Abiertas. Estan todos
invitados a conocer nuestro nuevo es-
pacio y a compartir ese dia con noso-
tros.

Deseamos que este gran paso que
la escuela ha dado suponga que todos
los lastres queden atras y que podamos
crecer, crecer, crecer y crecer de una
forma sanay equilibrada.

L es deseamos un buen final de curso
y esperamos verles a todos en el En-
cuentro Ibérico de este afio en Valla-
dolid.

Un caluroso abrazo

conjunto de convertir losespaciosalin  medios audio-visuales, falta de per-
vacios en un lugar acogedor tefiido de  cepcidn delo que cada etapaevolutiva
los colores de la primera infancia.  del nifio demanda, son aspectos que,
Ardua tarea a la que dedicaron horas no por ser vividos inconscientemente
y esfuerzo sin regatear y por la que, por parte de las familias, lastran y di-
toda la escuela, les esta muy agra- ficultan menos la labor educativa que
decida. Por su parte, algunos padres se intenta realizar en la escuela. El
apoyaron econdmicamente, con apor-  hecho de que la mayoria de los nifios
Estimados colegas y amigos: taciones extras, la viabilidad del pro- que comienzan la primera clase pro-
De nuevo con vosotros, yaabocados  yecto. También a ellos va dirigido el cedan de nuestro Jardin de Infancia
a un final de curso que se aproximaa reconocimiento de todos. es un favorable paso adel ante desde el
pasos agigantados. El Claustro de maestros veia que punto de vista pedagdgico. Estamos,
Como ya os comentamos en €l in- nuestra escuela necesitaba fortalecer  pues, muy contentos y agradecidos a
forme precedente, nuestra escuela ha sus fundamentos, si queria contar, cuantos han colaborado en su realiza-
puesto especial cuidado y atencion desde la primera clase, con familias cion por haber podido dar este paso
este curso en laampliacion del Jardin - verdaderamente comprometidas con  adelante
de Infancia. |a pedagogia Waldorf. Como cada afio, funcionard nuestra
Nuevos locales fueron alquilados y Para el nifio y su familia, vivir esa ESCUELA DE VERANO, del 2 a 27
acondicionados en verano y, en sep-  experiencia desde la primerainfancia de Julio. Todavia no se ha elaborado
tiembre, los pequefios inauguraron su  hace que, al llegar la etapa escolar, €l programa en detalle. Para aguellos
nueva casa. ciertos habitos de vida estén yaincor-  que estéis interesados consultad nues-
El nimero de nifios sigui6 crecien- porados. Eso facilita la adaptacion  trapégina web
doy, apartir de enero, sevioyafacti- progresiva del nifio y su entorno al www.escuel a-waldorf.org
ble la division en dos grupos. Isabel modo de trabajar en la escuela Nuestros mejores deseos para todos
Pastor se uni6 a Sandra en el esfuerzo Intelectualismo, dependenciadelos en estefinal de curso.

O

Centro de Terapia A‘;w—t—roposéﬁca

Benidorm

Escuela Waldorf La Marina

iBienvenidos a Lanzarote!
nuestra

Oferta de Verano
les facilitara pasar sus vacaciones en el clima
canario de primavera casi eterna disfrutando
de la vida cultural , las terapias, la calmay
mucho mas que les espera en el centro.

2 semanas de vacaciones
contienen 14 pernoctaciones en un
apartamento de un dormitorio en el centro.
Vilido para el periodo:

01. Mayo hasta 30. Septiembre 2012

Precio de la oferta:

1 persona € 495,— / 2 semanas
2 hasta 4 pers. € 645,— /2 semanas

3 v Ngor
Centro de Terapia Antroposofica S.L. * Calle Salinas 12 * E—35510 Puerto del Carmen * Lanzarote
Tel: 928 512 842 = Fax: 928 512 844 * eMail: info@centro-terapia.com * Web: www.centro-terapia.com



Asociacion
Escuela Libre La Casa del Sol

Queridos amigosy amigas.

Desde los comienzos del impulso pe-
dagogico que finalmente dio nacimiento
alaEscuelaLibredelnfantil “LA CASA
DEL SOL* (1989-1994) haestado laten-
te el objetivo de formar una Escuela Li-
bre de Primaria basada en |la pedagogia
Waldorf, con todos los niveles educati-
vos posibles.

El sentir quenosimpul s6y nosimpulsa
amovilizarnos y trabajar por este obje-
tivo es el de poder crear una escuela que
siendo alavez tedricay practica, trabaje
en conocimientos con herramientas que
busguen potenciar el desarrollo integral
del ser humano a través de su sentir, su
pensar y su actuar.

Un lugar donde se den vinculos reales
y amorosos con los nifios y nifas para
que estos puedan disfrutar con el pro-
ceso natural de crecer y aprender desde
el respeto aladiversidad y el desarrollo
Unico de cada ser. Aprendiendo a través
de la propia vivencia mientras sienten
como se valoran sus conflictos como
oportunidades de crecimiento.

En 1999 pudimos poner, con la ayuda
de padres, madres, maestras, familiaresy
amigos/as, lasraices|egales parala Etapa
de Infantil que, en la actualidad se desa
rrollaen Visvique- Arucasy cuentacon 3
aulas (de 3 a 6 afios) concertadas por la
Consgjeriay con unamedia de 45 nifios.

La maravillosa experiencia vivida du-

rante estos 12 afios en “La Casa del Sol
“nos haimpulsado aun més a movilizar-
nos para continuar estainiciativa.

Para e préximo curso 2012-2013, y
enriquecidos por lasvivencias, energiase
impulsos que nos acompafian durante to-
dos estos afios, queremos poner lasraices
legales para la etapa de Primaria. Como
todo nuevo y gran paso, Somos conscien-
tes de que son necesarias muchas volun-
tades y fuerzas que ayuden adarlo.

La experiencia anterior nos invita a
ser previsores, por 1o que mediante esta
carta SOLICITAMOS la AYUDA de

todas aquellas personas que conocen 0
han conocido de cerca LA CASA DEL
SOL, que se sientan parte de ella, y que
deseen poner su calor y apoyo para esta
nueva etapa. Buscamos fondos que nos
nutran desde la raiz del proyecto y asi
poder adaptarnos alas necesidades lega-
les requeridas para la homologacion de
una Escuela de Primaria

Necesitamosque, a menos, 500 amigos
y amigas nos ayuden donando un minimo
de 10€ 0 20€ para el proyecto, estando
abiertos a que alguna persona con mayo-
res recursos econémicos, y que se sienta
en sintonia con e impulso, quieradar un
empuje mayor con su donacion.

Para conocer con mas detalle el Pro-
yecto de Primaria, [laCASA DEL SOL y
su pedagogia, puedes:

* Entrar en nuestra paginaweb

www.escuel acasadel sol .es

» Ponerte en contacto con la Casa

del Sol através del teléfono-fax:
00.34.928.622.144

e O por email:

|acasadel solarucas@gmail.com

Para Aportar Tu DONATIVO pon tu
nombre y apellidos, ya que queremos
preparar un hermoso Sol, en cuyos ra-
yos, iran los nombres de todas | as perso-
nas que estén apoyando esta nueva etapa
y que estardn muy presentes en el nuevo
espacio escolar.

Puedes aportar tu DONATIVO ingresan-
dolo en ASOCIACION ESCUELA LI-
BRE LA CASA DEL SOL
TRIODOSBANK CuentaN° 1491 0001
28 1034151314

CONCEPTO: Proyecto Primaria Wal-
dorf

MUCHASGRACIASPOR BRINDAR-
NOS TU APOYO.

Galapagar

DESDE LA ESCUELA ARTABAN
TENEMOS EL GUSTO DE INVITAROS
AL FESTIVAL MUSICAL
«AMIGOS DE LA 69 CLASE»

Canta autores, grupos musicales, misica clasica,medieval... con rica comida
casera elaborada por padresy alumnos de la 62 clase y venta de productos
artesanales y de 22 mano

12 PROMOCION DE PRIMARIA ARTABAN
EL DOMINGO 22 DE ABRIL de 12h. a18h.
Lo recaudado se utilizar4 para lafinanciacién del viaje
FIN DE PRIMARIA a Stuttgart (Alemania)

ESCUELA ARTABAN
Centro Integrado de Primariay Educacion Especial tel. 91 842 33 88 info@
escuel aartaban.es

Dominge
del2al8h
FoE -

FETILE L Al e Bl Py ¢ e
e 10§ e — ] e - —————
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Lanzarote

Escuela infantil
Fogalera de San Juan

Hola a las familias y centros amigos
delapedagogiaWaldorf. Como bien sa-
ben en esta época, vivimos en un subey
baja de situacionesy emociones...

Pues nuestra situaciéon actual es:
hemos abierto un grupito de bebitos
de 8 meses a un afio y medio con
Irama y Yaiza (maestras que actual-
mente se estéan formando en Pedago-
giawaldorf, en el grupo de medianos
sigue Claudia también en formacion
y con el grupo de grandes contintda
Carolina (maestra waldorf).

En otro orden de cosas ha comenza-
do a funcionar un pequefio grupo de
actividades artistico — manuales, para
nifios de 3 a6 afios, unavez alasema-

napor latarde: “Laolivina’ y Magui-
ta (maestra waldorf) es su tutora.

También tenemos la novedad de
una Pequefia Introduccién a la Peda-
gogiaWaldorf enrelacion ala Educa-
cion Infantil, que comenzo en febrero
y finalizard en julio (unavez ala se-
mana 3 hs), estamos muy contentos
pues se ha creado un hermoso grupo
de padres y profesionales interesa-
dos en herramientas alternativas a la
educacién actual, quienes con mucho
compromiso y esfuerzo asisten sema-
nalmente a las clases.

Contintianuestro impulso de fundar
una escuela primaria waldorf, cada
vez con mas firmeza, conviccion e
ilusion de parte de todos.

Asi con muchas actividades entre
manos nos despedimos deseando
gue en el proximo articulo tengamos
iguales 0 mejores novedades.

Un abrazo a todos y deseandoles
unas muy felices pascuas. El equipo
pedagogico de “La casitade Luz”

Barcelona

Associacio
Escola Lliure Rosa d’Abril

Queridos compafieros/as de camino,

En nuestro jardin estamos vivencian-
do la Pascua, dando la bienvenida a la
primaveray recibiendo el impulso que
nos brinda para seguir avanzando en
esta nueva etapa. Queremos haceros sa-
ber que nuestra querida Matilde, tras su
grave enfermedad, se ha jubilado pero
seguimos contando con su presencia y
su experiencia. Nos estamos reuniendo
semanal mente un equipo de siete maes-
tras para trabgjar en la elaboracion del
proyecto educativo y realizar lablsque-
da de un local que nos permita la ho-
mologacién del jardin. Para redizarlo
necesitamos recursos econémicos y de
vuestro apoyo.

Os deseamos unafeliz Pascual

l Zl[lia lzpe

Centro de salud vital

Un espacio tranquilo que faC|I|ta tu recuperaaon
e interiorizacion como ser humano

@ Atencion médica y psicolégica individual y grupal

« Medicina antroposoéfica

i
_I’. (

Centro de Salud Vital Zuhaizpe

Las Casetas s/n 31177 - Arizaleta Nafarroa - Navarra

Telf. 948 542 187

« Masaje terapéutico y antroposofico Pressel

« Enfermeria antroposofica

@ Orientaciones Higienistas para mejorar la salud

« Dietas depurativas. Ayunos dirigidos

= Terapias psicocorporales: bioenergética, gestalt...

@« Técnicas de relajacion y meditacion

Consulta de Salud Vital Zuhaizpe

Segundo lIzpizua, 5 Bajo San Sebastian

Telf. 626 297 484
www.zuhaizpe.com

Telf. 948 542 187

Dr. Karmelo Bizkarra (médico) - Amalia Castro (psicologa) - Alaitz Bizkarra (masajista pressel)

Reconocido como Centro Médico - Sanitario por el Departamento de Salud de Navarra CPS - 654 C/1-NA



Escuela Libre Micael

LaEscuelaLibre Micael comenzo el
curso con nuevos impulsos pues du-
rante el verano se levantaron 8 aulas
nuevas en unaconstruccién prefabrica-
da que ha posibilitado la autorizacion
académicade dos lineas paratodos los
cursos de Educacion Secundaria por
parte de la Consegjeria de Educacion de
la Comunidad de Madrid. Asi se hace
viable la acogida de alumnos que aca-
ban la Educacion Primaria en nuestra
escuela y de las hermanas y cercanas
Escuela Waldorf de Aravacay Escuela
Waldorf Artaban de Galapagar.

De esta forma, se ha hecho una nue-
va ubicaciéon de los alumnos de Ba-
chillerato y se han creado otras aulas
de Euritmia y de MdUsica, y otra para
las Artes Plésticas. Y, naturalmente,
algunas mas para desdoblamientos de
clases.

Algunos acontecimientos artisticos
han enriquecido |a vida pedagégica:

Lostres Autos de Navidad: El Parai-
so, La Adoracion de los Pastores y la
Adoracion de los Reyes Magos, dirigi-
dos por Severino Airoldi y representa-
dos por maestros de las Escuelas Wal-
dorf de Madrid y el Jardin de Infancia
Waldorf El Puente Azul de Valladolid,
y por padres, antiguos padres 'y alum-
nos y algunos amigos. De los Autos
del Paraiso y de la Adoracién de Los
Pastores se hicieron representaciones
en laEscuela Micael, en la Escuela de
Aravacay en la Residencia de Ancia-

nos de Las Rozas. Del Auto de laAdo-
racion de Reyes se hicieron represen-
taciones en la Escuela Libre Micael y
en tres cérceles de Madrid.

En Marzo, tuvo lugar el Gran Con-
cierto de los Coros de laEscuela Libre
Micael (Coro de Primaria'y Coro de
Secundaria y Bachillerato) en el pre-
cioso Auditorio Joaquin Rodrigo del
Ayuntamiento de Las Rozas: Méas de
doscientosalumnossesubieronal esce-
nario con el acompafiamiento ala per-
cusién de Nirancar y al piano de Ague-
da Matute, y la direccion de nuestros
maestros de musica, Javier Fernandez
eltziar Alvarez. Ademés, este concier-
to se dedicé alaAsociacion KELELE
para Africa. Asociacion formada por
familias y alumnos de nuestra escuela
y que cada verano visitan una regién
de Uganda muy necesitada de ayuda.
Asi, el dinero recaudado serd un apo-
yo para la construccién de una escue-
lita en Uganday para ayudar en todos
sus proyectos. Las familias y amigos
arroparon céliday generosamente este
concierto. jQue sentimiento mas boni-
to de Escuela Waldorf en el mundo!

Otro acontecimiento, como cada
ano, ha sido el Gran teatro de la 8
clase: Este afio han representado una
adaptacion de DON QUIJOTE DE LA
MANCHA tituladapor un alumno: “La
Estafa, la Broma y la Burla’. La ha
producido Carlos Malagén y Dirigido
Laura Suarez. Los trajes y vestuario
han sido creados por Rosa Corralizay
lamusicapor Javier Fernandez e Itziar
Alvarez. Los padres, maestrosy alum-
nos de la clase han creado y elaborado
laescenografiacon lainestimable ayu-
da de Tiberio Constantinescu, mante-
nedor de la Escuela. Otros padres han
ayudado en el disefio y publicidad y

en muchas otras tareas a lo largo de
los Ultimos meses y algunos fines de
semana de trabajo intensivo. Gracias a
todosy, en especial, alos alumnos que
estuvieron magnificos.

Para el curso préximo, a tener dos
octavas clases, disfrutaremos de dos
obras de teatro.

En cuanto a los Intercambios Esco-
lare, hay que resaltar la participacion
de alumnos -ya anunciada en el nu-
mero anterior- en el Proyecto Come-
nius de la Union Europea. Un informe
aparte describe este acontecimiento
pedagdgico.

Asimismo se ha establecido una co-
laboracion de la Asociacion de Sor-
dos para redlizar diversos talleres de
Lenguaje de Signos con alumnos del
3° curso de Educacién Secundaria. Ha
sido una experiencia muy valorada
por los alumnos, sobre todo en el pla-
no humano. Agradecemos su colabo-
racion a los maestros que vinieron de
la mencionada asociacion.

Como sabéis, nuestra escuela esta
asociada al Plan de Escuelas de la
UNESCO vy, participa en las activida-
des que para alumnos de las Escuela
UNESCO-MADRID se celebran a lo
largo del curso. Asimismo colabora-
mos en la organizacion del XXV EN-
CUENTRO ANUAL DE ESCUELAS
UNESCO DE ESPANA que tendra lu-
gar en Madrid.

La Escuela Libre Micael tuvo el
honor de ser el anfitriona del Encuen-
tro del European for Waldorf-Steiner
Education del que la representante,
Janine Kinzi, publica un informe en
la seccion correspondiente.

Buenos deseos para los comparieros
y familias de todas lasiniciativas Wal -
dorf de Esparfiay de Portugal.

Campamento de Verano
del 28 de Junio al 10 de Julio

Campamento de
refuerzo escolar
del 24 al 31 de Agosto

Diario de un encuentro

El 22 defebrero 11 alumnosy alum-
nas de las dos 72 clases de la Escuela
Libre Micael se embarcaron en un via-
je que se iba a convertir en una expe-
riencia Unica e inolvidable para todos.
Dentro del proyecto Comenius “Share
the Arts of learning, working, teaching
and creating a common Europe” finan-
ciado con fondos de la Comunidad Eu-
ropea, se celebrd el 2° encuentro inter-
nacional en la Escuela Libre Waldorf
Saar Hunsriick de Alemania.

Los alumnos esparioles se encontra-
ban entre los participantes mas jovenes
y algunos de ell os estaban un tanto pre-
ocupados, cuando escucharon que alo
largo de los 6 dias del encuentro iban
a estar en grupos mezclados con jove-
nes que no conocian de otros 5 paises:
Alemanes, Estonios, italianos, turcos e
ingleses. Pero rdpidamente las dudas
se disiparon y dieron paso a una sen-
sacion de expectacion positiva que a
poco tiempo se convirtié en entusias-
mo, timido primero y desbordante con-
forme avanzaron los dias.

Cas 100 personas convivieron du-
rante cuatro dias en la escuela. Con la
desinteresada ayuda de padres y maes-
tros, se habian vaciado cinco aulas de
su mobiliario habitua y gracias a la
colaboracion de Proteccion Civil se
instal6 en ellas cerca de 100 camas de
campafia, convertidas en acogedoras
salas de dormir.

Con una alegre cancién los asistentes
se deseaban los buenos dias en 6 idio-
mas diferentes para, después de un rico
y sustancioso desayuno, pasar las ma
flanas trabajando en diferentes talleres.
Aparte de varias actividades relaciona-
das con €l teatro, se dedicaron a coser
cariocas, hacer acrobacias, malabares
y arte de la palabra. Por supuesto que
no falté unavisitacompletaalaescuela
gue hasta cuenta con una granja dentro
del terreno escolar igual que con exten-
sos terrenos de cultivo.

Asi de sabrosas fueron las patatas,
verduras, frutas y huevos que consti-
tuian parte de las comidas del come-
dor escolar. jVenian directamente de la
cosecha a la mesal Como el comedor
original de la escuela no daba cabida a
tantos visitantes hambrientos, ingenio-
sos padres y maestros, aprovechando
las mesas y sillas de los aulas, habian
creado una ampliacion del mismoy de

este modo todos podian compartir la
comidaalavez.

También la cocinera conté con un
refuerzo importante: Desde las 7 de la
mafiana hasta las 9 de la noche madres
y alumnas de la 112y 122 clase, volun-
tarias todas, ayudaron a cortar € pan,
reponer las bebidas, remover las sopas,
preparar las ensaladas, postres y demas
platos. Ademés todos los dias llegaron
variastartasy pasteles elaborados seglin
las tradicionales recetas alemanas 'y do-
nados por familias de la escuela. jFue
imposible resistirse!

Después de la comida los anfitriones
alemanes llevaron a sus visitantes a co-
nocer los lugares més importantes de la
zona: El legado romano en Tréveris, la
ciudad més antigua de Alemania, causd
mucha impresion igua que la antigua
aceriaVolklinger Hitte Patrimonio de la
Humanidad. No falté una marcha por €
bosqgue cercano hastaun lago, que debido
alas temperaturas de hasta -20°C, en los
dias anteriores a encuentro estaba toda-
viaen parte cubierto con unagruesacapa
de hilo. ijMenos mal que & termémetro
mientras tanto marcaba unas temperatu-
ras notablemente més amables!

Que bien sabialacenadespués detanto
gercicio fisico, maxime cuando, aparte
delacenaensi, € grupo turco ofrecia
una especididad de su cocina naciond y
mientras tanto algunos maestros dema-
nes habian preparado una buena hoguera
drededor de la cud todos |os participan-
tes se reunieron a laluz de las edtréllas
para asar sdchichas y preparar “ Stock-
brot” que consiste en masa de pan que es
enrollaalrededor delapuntadeunpaoy
asadaal calor del fuego.

Al igual que todas las noches, todos
los alumnos y maestros se reunian en
el gimnasio para aprender juntos y
practicar canciones y danzas que cada
pais aportd. Todos se movieron a son
de la musica desde una solemne danza
de bodas turca hasta un animado baile
country en circulo. No hace falta decir

gue mientras tanto los lazos se estaban
estrechando.

El domingo por la tarde hubo que
desalojar la escuela ya que ese dia
terminaban las vacaciones. Con gran
expectacion los visitantes se reunieron
en laentradade la escuelaesperando la
Ilegada de padresy alumnos lugarefios
que durante los Ultimos dos dias iban a
hacer de anfitriones. Al despedirse de
su familia algunos chicos volvieron a
sentir pequefias dudas, pero qué dife-
rente llegaron a la mafiana siguiente,
llenos de elogios hacia las familias.
Todos se sintieron acogidos con gran
carifio y estaban felices.

No hace fata decir que mientras
tanto, la mayoria no sélo habia hecho
amistades, sino que se habian encari-
flado, hasta intercambiar direccionesy
planificar intercambios para € futuro
préximo. Daba igual s uno hablaba
turco o estonio, preferia el pan blanco
0 negro, todos se sintieron parte de una
gran comunidad.

El pendltimo dia por la mafiana se re-
unieron todas las clases de la escuela en
€l sal6n de actos parapresenciar las apor-
taciones de los diferentes grupos. Los j6-
venes espafoles |levaban desde la vuelta
de las vacaciones de Navidad ensayando
una pequefia obra de teatro y  recibieron
grandes aplausos. También se intercam-
biaron los trabgos que los aumnos de
las diferentes escuel as participantesen €
proyecto habian ido elaborando y agun
que otro regalo que habian enviado. Por
la tarde hubo una animada fiesta de cie-
rreenlacual € publico pudo degustar un
pequefio aperitivo espafiol.

Como siempre cuando uno se en-
cuentra a gusto, € final llegd dema-
siado pronto y con € los abrazos y las
l&grimas. Pero fue un final feliz y de
hecho més que un final, un principio,
yaque todos sabian que no habia hecho
més que comenzar una larga amistad.

BeGoRA VALiA, SARAH GARCIA,
SvLvia OBERMEIER

13




Lugo
4

Menineiros

Queridos compafieros/as

Estamos inmersos de Ileno en €l tra-
bajo de la escuela, parece que hace unos
meses que empezamos pero, en reali-
dad, ya ha pasado medio afio largo y es
gue las actividades y quehaceres no se
detienen ni en las vacaciones. Hemos
empezado €l curso preparandonos para
la fiesta de Michael y, para ponernos de
Ileno en la vereda del curso tuvimos el
encuentro de Pedagogia de Apoyo con
UTA, del cua siempre salimos con bue-
nasideas, fortalecidosy con buen animo
para ayudar a los nifios. Seguidamente
preparamos la fiesta del Farol en la cual
contamos con la inestimable ayuda de
Hermelinday el Mercadillo de Navidad
no tardo en llegar.

Menifieiros acoge cada afio a nuevos
nifios y familias que llegan desde dis-
tintos lugares, incluso de fuera de Gali-
cia. Todos €ellos ayudan a que crezca la
escuela, a nutrirlay a que, entre todos,
contribuyamos a bien y buen hacer.
Este afio hemos contado con la incor-
poracion de un antiguo alumno Waldorf
como maestro de carpinteria, Gwenael

quien nos oxigena con sus aportacio-
nes; con Aristides, maestro de modelado
cuya disposicién y talento paralas artes
nos deja impresionados y, por Ultimo,
con Patricia, maestrawaldorf, que cons-
tituye un gjemplo en su actitud y trabajo
con los pequefiitos. Son una gran ayuda
y acierto para la escuela. jGracias por
vuestra entregal

También desde la escuelale queremos
dar las gracias a a los padres por €l tra-
bajo que hacen ayudando en las necesi-
dadesdelamisma. Y un agradecimiento
especial aAristidesy aPatriciaque, ade-
mas de colaborar en los trabajos, tratan
de llevar a cabo propuestas para todos
los padres, ofertando talleres el fin de se-
mana: de lana, detelares, acuarela. ..

Pasadas las vacaciones de Navidad,
los Reyes Magos nos traian a todos los
miembros de la comunidad educativa y
especialmente a Escarcha, la vaca de la
escuela, una gran alegria: la llegada de
su ternerito: Canelo. Ella toda negra, él
un relieve de marrones canela lumino-
sos, como los campos de trigo en lastar-
des de verano. Verlos es un regalo para
lavistay aegriaparael animo. Caneloy
Escarcha ya forman parte del la escuela
como €l sol y laluna.

Nos encontramos dandole lamano ala
Pascua, con los preparativos por parte de
los nifios y maestros por un lado y, por
otro, preparando el Mercadillo Medie-

val de Primavera, con la participacion
de distintos artesanos pararealizar en la
escuela una muestra de sus oficios, en la
gue puedan participar los nifios.

Son muchos los retos con los que se
enfrenta la escuela cada afio y por su-
puesto cada dia, mas estos desafios nos
enraizan en esta tierra con mas &nimo e
ilusion. Asi vemos que se van haciendo
realidad pequefios pero, para nosotros,
grandes logros. Uno de ellos ha sido
acabar el muro de infantil, que llevaron
acabo los padres y terminaron de darles
los Ultimos retoques los alumnos de 32
y42 clase; otro, empezar a hacer €l hipé-
dromo paralas clases de hipica

En el bosque entre zarzasy ramaje
tiene su madriguera una liebre amable
El sol alin no ha Ilamado a su puerta,
mas ella ya esta despierta,

porque sabe que es un dia grande.

El cuenco esta adornado
los huevos colocados.

Agil, discreta, cuando los rayos de sol
la saludan de primera,

pone un cuenco de color

en el que cada nifio

descubra la primavera.

Desde la Escuela Waldorf Menifieiros
feliz Pascua atodos.
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Geroa Eskola—-Escuela Libre

“Lavivencia delo musical tiene que
producirse en la zona que esta entre
laimaginaciény la voluntad, en la
zona del hombre que no pertenece a la
conciencia cotidiana y que tiene que
ver con lo que desciende de los mundos
espirituales, se encarnay vuelve a pa-

sar nuevamente através de la muerte.”
R.Steiner

En Geroa Eskola, este curso escolar
hemos tenido la oportunidad de crear
un espacio de encuentro musical, mate-
rializandose en una humilde y bella or-
guesta. Unavez por semanalos alumnos
desde la 32 hasta la 82 clase trabajan du-
rante una hora diversas obras musicales.
Cada alumno trabaja desde casala pieza
propuesta. Cada miércoles nos encontra-
mosy en las diferentes aulas, en grupos

reducidos, los alumnos estudian y ponen
en comun con los comparieros la obra.
Una vez que la musica se hace presen-
te, hay que buscar un ritmo comudn de
la comunidad musical, y comenzamos a
tocar la obra todos juntos.

Estdsiendo un aprendizaje precioso para
todos. Losaumnos estan muy ilusionados
con € diade laorquesta, de hecho no hay
alumno queseolvidesuinstrumento. Ellos
Se sienten que son unagran orquestay que
son importantes para € conjunto. Apren-
den de otros instrumentos, los que estan
més avanzados en € instrumento ayudan
alos nuevos, se cambian partituras, traen
nuevas propuestas... €s un espacio de en-
cuentromusical.

En la orquesta participan una gran

variedad de instrumentos: flautas so-
pranos y atos, traveseras, clarinetes,
oboes, saxos, violines, contrabajo, ar-
pas celtas y pianos.

Una vez que la obra esta preparada lo
presentamos en la Fiesta Trimestrd. La
magia que surge es tan especial, que esta
vivenciano selesolvidaaningin alumno.
En Navidades presentamos unaadaptacion
del canon de Pachebel a5 voces“ Aleluyd’
y la cancién Navidefia de “Gloria’. Esta
fiesta de Pascua vamos a tocar la Piezade
“Vois sur ton chemin” de B.Coulais.

Desde Geroa 0s animamos a que bus-
quéisencuentros musical esentrea umnos
dediversas edades, yaque pueden experi-
mentar que la comunicacion vamas haya
delaedad y demas diferencias.

Bellaterra

Escola Waldorf-Steiner El Til.Ler

Estimadas compafieras y comparie-
ros, como también a todos aquellos
gue leen larevista.

Se inicia el tercer trimestre del cur-
so escolar con mucha actividad en las
aulas y en las comisiones de trabajo
gue estan arededor de la escuela, los
espacios estan al limite y la escuela se
nos gqueda pequefia. En estos momen-
tos hay 190 nifios desde educacion in-
fantil de segundo ciclo ala educacion
primaria y casi no podemos atender
todas las solicitudes que llegan para el
curso préximo. Esto allevado al Con-
sgjo Rector de la cooperativa, a buscar
nuevas estrategias para que la escuela,
nuestro Til-ler, pueda crecer y hacerse
mas grande y més fuerte. Por una parte
hay un grupo de maestros que se pre-
paran para llegar a desarrollar toda la
primaria Waldorf y 9° y 10°, que co-
rresponden a la secundaria en nuestro
pais, y que daran la substancia a esta

nueva escuela, por otro se ha desarro-
Ilado todo un nuevo proyecto organi-
zativo que esta formado por distintas
comisiones. fundacién, comunicacién,
terrenos y proyecto arquitectonico,
econdmica... Que desarrollen un PRO-
YECTO GLOBAL que nos permita
garantizar un saludable proceso de cre-
cimiento. Nos hemos propuesto inclu-
so unafecha, Septiembre de 2013.
Creemos que podemos ser coheren-
tes con tal propuesta, aunque € tiempo
pasa muy rapidamente y las gestiones
son muy lentas, pero fundamental men-
te, hoy podemos decir, que hemos de
agradecer la cualidad del trabajo que se
estaredizandoy el entusiasmo detodos
los estamentos de la escuela estdn ma-
nifestando. Para demostrarlo, € 23 de
abril, dia de Sant Jordi, lo hemos esco-
gido para recoger todas las propuestas
de los aumnos, de los maestros y de
las familias, sobre como desearian que
fueraesanuevaescuela, conlapregun-
ta: ¢Como te gustariaque fuera nuestra
nueva escuela? o ¢Que te gustaria que
tuviera esta nueva escuela? Con escri-
tos, dibujos 0 maquetas en arena, cera
0 barro. Pensamos que puede ser un
trabajo inspirador parael Proyecto dela

Nueva Escuelay puede ser también una
forma de que la Comunidad Educativa
encuentre mas coherencia y direccion.
Serd un dia de encuentro, de intercam-
bio, deunagran belleza. INo osolvidéis
delacamaral los que estéis cerca.

El 28 de abril, sdbado, de 10 h. a
13,30 h, en nuestra escuela, tendremos
un encuentro de Jardineras de infancia
de Catalunya, para compartir la expe-
rienciavividaen el Encuentro mundial
de Jardineras de infancia que se ha
realizado en Dornach, un congreso que
se organiza cada siete afios, en el que
también participan los profesores de
primaria’y secundaria en otras fechas.
En realidad nos gustaria que todas y
todos hubieramos podido compartir
esa experiencia tan especial que se ha
vivido en el Goetheanum.

Asi sin darnos cuenta llegara el final
de curso con lafiestade San Juany la
muestra de primé&ria y las maestras y
maestros compartiremos e Encuen-
tro Ibérico en Valladolid, que nos per-
mitira un nuevo reencuentro, NUevos
aprendizgjes y vivencias. Asi, con la
vivenciade diasqueseadargany laluz
aumenta, os deseamos desde nuestra
iniciativa jun imaginativo verano!
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Edith Schaar: naturaleza, arte y ensefnanza

Textoy fotos: ALBA FALcO ViLA

En medio de la Catalunya interior, rodeada de bastas tierras se erige, como un refugio de verdor y paz, una
Isla Verde donde vive una artista alemana. Es Edith Schaar, que después de viajar por medio mundo se ha
establecido en Les Garrigues, y de la nada, ha hecho crecer un jardin mdgico lleno de vida y arte. Pero este
ultimo reducto colorista estd en peligro de desaparecer por la falta de recursos. Los nifios y profesores de la
escuela Waldorf ‘El Til-ler’ de Bellaterra tuvieron la oportunidad de contemplar a la artista en accién

Su padre era maestro y su madre
agricultora. Puede que por esto desde
bien pequefia, Edith Schaar ya mostré
inquietudes hacia € arte. Y por otra
parte, la naturaleza siempre ha sido
indiscutiblemente su fuente de inspi-
racion ala hora de crear. Su lema: “el
arte no es copiar la naturaleza, sino
crear como ellalo hace”.

En 1926, Schaar naci6 en Pansin,
Alemania, y después de estudiar en la
Academia de Stuttgart conocio a Wi-
Ili Baumeister, Friedrich Karl Gotsch
y Glnter Grass, sus mas grandes
maestros. Después vigié a Brasil y
trabajé como profesora de la escuela
Waldorf. Estafue, sin duda, unade las
experiencias vitales que mas marco el
espiritu de la artista. Hacia finales de
los ochenta, acabd por instalarse defi-
nitivamente en Floresta, un pequefio
pueblo de secano de Les Garrigues.

A la Floresta llega de la mano de su
amigoy romanista Diether Rudloff, que
queria convertir € pueblo en un nlcleo
de fomento de la actividad artistica.
Entre otras cosas, Schaar desarrolla un
intenso trabajo de tapices que quieren
dejar la segunda dimension para desha
cerse delasformas bidimensionales. El
resultado no dejaindiferente anadie.

El arte social

De nada serviria guardarse toda la
experiencia vital y artistica acumulada
para uno mismo sin compartirla con los
demés. Edith Schaar comprende esta
premisaalaperfecciony es por eso que
al cabo de unos afios de instalarse en la
Florestaempez6 aimpartir clasesdepin-
tura a peticion de los propios alumnos.

Pasados unos afios, y encabezados
por la artista de Pansin, |os discipulos
se agruparon bajo el nombre de Labe-

El dltimo tapiz hecho por Edith Schaar setitula“ Los cinco elementos’ .
La gente que lo contempla también puede experimentarlo, descalzandose
y caminando por sus caminos de lana

La Ida \eerde es un mundo con vida propia. Hay pajaros que cantan, artistas que buscan
ingpiracion o amantes de las plantasy de la tranquilidad. Pero Iejos delo que sempre
habia sido, laida se encuentra ahora descuidada.

rint Blau para asi poder hacer exposi-
ciones de pintura colectivas, charlas o
reuniones culturales.

Con el tiempo, y con la vista pues-
taen € futuro, € grupo pasd a cons-
tituirse como Asociacion (Associacié
Laberint Blau) para difundir el arte de
Schaar y velar por su obray su jardin.
El objetivo primordial de esta entidad
cultural es hacer que el nombre de La-
berint Blau sea cada vez mas fuerte
y tenga cada vez més socios para, de
alguna manera, continuar dando a la
sociedad y a la naturaleza todo aque-
Ilo que hasta ahora Edith Schaar ha
ofrecido. Sumando esfuerzo se puede
[legar cambiar el mundo.

Unaisla de vida

“Tan fuerte como es la muerte es €l
amor. Mi amor aqui hadado todo alos
arbolesy alasflores. Que vivan siem-
pre en mi recuerdo. Todo estareflgjado
en mi arte’. Edith Schaar no pronun-
ciaestas palabras en vano. Hacen falta
muchos afios para convertir unaera de
secano, desérticay sin vida, en un oa
sisde verdor y de frondosa vitalidad.

Lalda Verde ha nacido de
las manos de Schaar, que ha
plantado cada arbol, cada flor
y cada arbusto de su jardin.
Un jardin mégico donde se
esconden lasobrasdelaartis-
tay que se van descubriendo
amedida que uno se adentra
Es un espacio abierto donde
cuaquiera puede sentirse li-
bre de entrar y pasear.

Pero no sempretodo estan
bonito. EI mantenimiento de
laida verde (e agua, la jar-
dineria, & acondicionamiento
de los caminos, etc.) es muy
costoso para un solo particu-
lar y la artista demana teme
que por razones econdmicas
y por su edad no pueda conti-
nuar haciéndose cargo.

AUn asi, Schaar no pierde
lailusion que la caracterizay
espera que sus amigos, cono-
cidosy, en general todaaque-
[lagente que adoralas plantas
y la naturaeza puedan echar

unamano en latarea de conti- Edith también ensefié como elabora sus magnificos tapices con un

“ Mama, mama, toda la ropa que lleva Edith sela ha hecho ella misma, hilando y
tegiendo lalana con susmanos’ , explicaban los chicos a sus padres cuando les fueron a

buscar esatarde en € colegio.

“La otra noche tuve un suefio. Sofié
que caminaba por mi jardin y estaba
Ileno de gente que trabajaba’, comenta
entusiasmada. “ Algunos me daban di-
nero para pagar el aguadel riego, otros
arrancaban las malas hierbas y més

alla habia unos cuantos que restaura-
ban un camino de mi |aberinto”.

Lo que més preocupa ahora a Schaar
es. ¢queé pasara con lalslaVerde cuan-
do yano me puedahacer cargo deella?
¢Desaparecerd?

Una visita muy
especial

No se puede hablar de
Edith Schaar sin mencio-
nar el tejidoy €l tapiz, ya
gue son dos vertientes de
gran importancia en su
trayectoria. El pasado 15
de marzo, Schaar quiso
compartir toda su sabidu-
ria en este campo con los
nifios, nifias y profesores
de la escuela Waldorf de
Bellaterra, llamada “El
Til-ler”.

Fue una experiencia
muy enriquecedora para
ambas partes. Edith
Schaar volvio a recordar
vigjos tiempos, cuando
era profesora Waldorf, y
los mas pequerios se que-
daron boquiabiertos ob-
servando como la artista,
con gran destreza, hilaba
la lana con la rueca. Sin

nuar esteproyectosuyod que  pequefio telar. Esto capt6 la atencion de nifios y mayores porqué es duda, fue una jornada

tanta estimale ha dedicado.

una técnica que también se utiliza en algunas clases de la escuela.

muy especial.
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NIMENVYESENIER

VERS EL SOL, Girona

Desde nuestro Espacio Educativo Waldorf Girona
“Vers el Sol"y después de unos afos de lento cre-
cimiento de nuestra iniciativa, estamos ilusiona-
dos en la labor de consolidar nuestro proyecto.

Ya hace unos afos que como Asociacién de pa-
dres y maestros trabajamos para transmitir una
educacion basada en la pedagogia Waldorf a
nuestros hijos. La iniciativa ha ido creciendo en
numero de nifosy de aulas, este curso contamos
con 40 alumnos entre jardin de infancia y prima-
ria. Pero al ser una asociacion sin énimo de lucro
y sin la colaboracién de ninguna administracion
ni institucion, no hemos podido hasta el mo-
mento formalizar ni homologar el espacio fisico.
Es el sequndo curso que estamos instalados en
CanTraver, una masia espectacular entre bosque
y campos de cultivo, muy cerca de Besalu, entre
Gironay Figueres. Estamos en plena camparia de
difusién para conseguir el reconocimiento v la

ayuda para legalizar la iniciativa.El primer paso,
en el que estamos trabajando hace meses, es
la constitucién de la “Fundacié Waldorf Steiner
a Girona". De este modo queremos dotarnos de
la solidez legal y administrativa para continuar
los trémites con mayor facilidad. En segundo
lugar, estamos por emprender la obras de re-
forma, este verano, para legalizar la actividad
educativa como “espacio de juego’, que ade-
més de cubrir legalmente el jardin de infancia
nos facilita las cosas también en primaria. Pero

no contamos que antes de 3 aflos podamos ir
haciendo el resto de reformas para homologar
la masfa como escuela de primaria legal. A méas
largo plazo también tenemos cabida, tanto en
edificacion como en terrenos, para poder hacer
una secundaria.
Contamos con vuestros mejores deseos. Nos
encantard recibir cartas de apoyo que ademas
podremos adjuntar al dossier informativo que
preparamos para las administraciones a las que
tenemos que acudir. Y si estdis interesados en ayu-
darnos econdmicamente nos vendrd muy bien!
Podéis contactar con nosotros a través de la web:
www.waldorfgirona.cat,
con el coordinador, Narcis Cebria i Llistosella
coordinador@waldorfgirona.cat,
0 via postal:
Vers el Sol, Masfa Can Traver
diseminado s/n 17851 Maia de Montcal.
Continuamos trabajando para cambiar nuestro
entorno! Hasta pronto.

O FAROL, Zaragoza

En la Iniciativa Waldorf O Farol de Zaragoza, la
Primavera viene cargada de actividades.

Hemos puesto en marcha una actividad, que
llamamos «Sdbados en Jardin» en la que se da la
oportunidad de conocer «por dentro» cémo es
un jardin de Infancia Waldorf. Estd orientado a fa-
milias de fuera de nuestra Asociacion, con interés
en nuestra pedagogia, y se da ocasion para que,
una vez al mes, los nifios y sus padres puedan
vivenciar el juego libre, los ritmos, las canciones,
las fiestas y las actividades propias del Jardin. La

primera sesién tuvo muy buena acogida y ya es-
tamos preparando las liebres para segunda sesion
dentro de unos dias.

Por otra parte, hemos recuperado, tras el pa-
réntesis de 2011, el ciclo divulgativo «Hacia una
Escuela Sanav, el que personas de la Pedagogia
Waldorf de toda Espafia vienen a transmitirnos
su conocimiento y experiencias. Estd dirigido
no sélo a la gente de nuestra asociacién sino
a maestros y educadores en general, ya que
contamos con la colaboracion de la Facultad de
Educacion y de los Centros de Profesores y Re-
cursos. Las sesiones son en sdbado y el formato

es de una charla por la mafiana y un taller por la
tarde. Hemos recibido en febrero a Pedro Alvarez
Monteserin, que nos hablé sobre la Primariay en
marzo a Ana Ayllén, que nos conté cosas de la
Secundaria. Para mayo esperamos a Auria G. Gal-
cerdn para hablarnos sobre el Jardin de Infancia.
Por dltimo, cuando estas lineas vean la luz habre-
mos dado un paso muy importante para nuestra
iniciativa, ya que vamos a solicitar estos dias la «au-
torizacién de centro educativo», como un colegio
143 de infantil y primaria. Esperamos culminar la
tramitacion con éxito para que exista en nuestro
pais una nueva escuela waldorf"homologada’

AULA LIBRE TRES ROBLES,
Santa Cruz de Tenerife

Mantengamos en el pensamiento que llena
nuestro corazon y nuestro sentido:

Que con el movimiento espiritual del presente se ha-
llan unidos poderes espirituales que subyacen en el
transcurrir del Universo. Si creemos en esos poderes
positivos, entonces se hallardn presentes en nuestra
existencia, inspirdndonos y podremos educar.

Desde nuestra pequenia iniciativa queremos ha-
cerles participes de nuestra alegria y esperanza. La
fiesta de Navidad y primera muestra de la primera
clase fue muy hermosa con el acompariamiento
de la segunda clase. Los nifios y nifias de la pri-
mera clase ya hacen unas excursiones magnfficas,
ifuimos a ver las ovejas y subimos una montafal,
fue una experiencia inolvidable e intensa para
muchos de los participantes. En carnavales vivi-
mos una historia magica por todo el pueblo, nos

encontramos al Hada Silenciosa que tenia el agua
de la vida en la fuente, para encontrar al enano
de las piedras de la alegria tuvimos que adentrar-
nos en el bosque, y para la hechicera tuvimos que
caminar por el pueblo disfrazados de caballeros,
princesas, reinas, zorros, buhos, ratones, ranas
y 0s0s. Gracias a las familias que nos apoyan en
todo momento podemos estar disfrutando de
estas actividades tan gratificantes.

Para primavera tenemos unos canteros de huerta
para los nifios y nifias en el jardin, desde aqui que-
remos agradecer el trabajo realizado. Quién sabe
si la liebrecita llega este afio entre las flores. .. En
mayo haremos una acampada en el centro juvenil
de Las Raices donde organizaremos las primeras
jornadas de Pedagogia Waldorf, alas cuales estan
todos ustedes invitados.

Desde la Administracion canaria se ve una aper-
turay aceptacion de la Pedagogia Waldorf, hemos
conseguido en febrero pasado una mocion insti-
tucional del pleno del Ayuntamiento del Rosario

18

en apoyo a nuestra asociacion para la creacion y
desarrollo de una escuela de iniciativa social de
pedagogia Waldorf-Steiner en todas las etapas
educativas. Se ha presentado la iniciativa a la Vice-
consejera de Educaciony la recepcion de la misma
ha sido muy positiva por su parte, ya que conocia
la Pedagogia de sus tiempos de maestra. Incluso
nos han donado mobiliario escolar de una escue-
la publica de laisla de Tenerife. Tenemos maestras
en practicas y mas familias que se acercan para
el préximo curso en el que prevemos mudarnos
de lugar, esperamos hacerlo a otro de uso escolar
para poder iniciar los trdmites de homologacién
de nuestra escuela.

Les recordamos, asimismo, que nuestro blog esta
a su disposicidn para que nos envien informacio-
nes, comentarios, noticias, eventos, etc.. http//:
tresrobles.blogspot.com

Reiteramos nuestro agradecimiento al apoyo de
las familias, maestros y amigos de la pedagoga.
Nuestro trabajo estd hecho en espiritu y verdad.

EL PUENTE AZUL, Valladolid

Desde el Puente Azul os mandamos unas li-
neas.

Nuestro proyecto va creciendo con la incorpora-
cion de nuevos nifos. Y ya palpita fuerte el im-
pulso de crear en afioy medio, el primer curso de
Primaria.El camino ya ha comenzado. Contamos
con un nutrido, entusiasta y voluntarioso grupo
de padres en cuyo interior vibran con fuerza las
preguntas: “;Qué podemos hacer por la educa-
cién de nuestros hijos?’,";Qué podemos aportar
a la vida educativa de Valladolid?"

El equipo de maestros nos sentimos muy recon-
fortados y entre todos buscamos esa nueva for-
ma social de crear escuela. Hacemos desde aquf
un llamado a maestros de infantil y de primaria
que quieran involucrarse en este proyecto.
Como ya sabéis, este afo organizamos noso-
tros el Encuentro Ibérico de maestros waldorf
de infantil y de primaria los dias: 22, 23y 24 de
junio.Llevamos tiempo preparandolo con mu-
cho carifio y con ganas de acogeros.

iOs esperamos en Valladolid!
Un saludo lleno de la luz y el color de la Pri-
mavera.

LAS MADRES DE DIA

Queridos amigos de la Pedagogia Waldorf, la
Asociacion Madres de Dia comparte con voso-
tros la alegrfa de ver que nuestro proyecto sigue
adelante con nuevas iniciativas.

Para este curso se han afiadido iniciativas en: Ma-
drid capital (Embajadores, Tirso de Molina, Monte
Carmelo, Diego de Ledn y Paseo de Extremadura
y Principe Pio), Guadalajara, Meco y Santander.

En el curso 2010 - 2011, acogimos alrededor
de 20 educadoras en practicas en nuestras Ini-
ciativas y a dos alumnas de 1° de Bachillerato
de la Escuela Libre Micael de Las Rozas en sus
prdacticas de trabajo social.

Las madres de dia también tuvimos reunio-
nes pedagdgicas regulares para el estudio y
el intercambio de experiencias. Igualmente,
realizamos numerosas presentaciones para la
divulgacion del Proyecto Madre de dfa.

Para este curso 2012- 2013, continuaremos con
nuestras actividades habituales y organizaremos
varios cursos sobre temas especificos enfocados
alos primeros afios del nifio: Nutricién, Comuni-
cacion no violenta y Despliegue del lenguaje.
Mientras tanto, sequimos a la espera de que la
Consejeria de Familia de la Comunidad Auténo-
ma de Madrid desarrolle, por fin, la ley con la
Normativa reguladora de la actividad de “madre
de dia"y el modelo de formacion especifico co-
rrespondiente.

Las madres y padres de dia de la Asociacién
seguimos adelante acogiendo a los nifios en

nuestros hogares y agradeciendo a los padres

la confianza que han puesto y si-
guen poniendo en nosotras. Gra-
cias a todos vosotros también por
vuestro apoyo que es siempre bien
recibido.
www.madresdedia.org

ASOCIACION WALDORF, Murcia

Desde la asociacion Waldorf de Murcia quere-
mos compartir con vosotros la alegrfa e ilusion
de un grupo de familias que hace un par de
anos decidié juntarse en una casita entre limo-
neros para forjar las bases de lo que ya es hoy
nuestro taller de juegos.

Como todo camino, el nuestro no siempre fue
facil, pero cuando el impulso viene desde lo mas
profundo, las piedras que aparecen son las que
nos despiertan para sequir caminando. Por esta

y otras muchas razones desde la revista queria-
mos agradecer a estas y otras familias y amigos
que se fueron sumando con el tiempo, por su
esfuerzo y dedicacién, porque hicieron posible
lo imposible como transformar en los dos meses
de verano una antigua casa de huerta en un lu-
gar acogedor para los nifios compartiendo bajo
el calor murciano trabajo, comidas y risas. Gracias
a muchos de vosotros que nos estdis leyendo y
que nos hemos conocido en encuentros, practi-
cas o cursos, porque también formdis parte de
esta iniciativa. Gracias a Antonio Malagén por su

ESCOLA SA LLAVOR
Centro de Educacion Infantil
y Primaria en Mallorca

En Sa Llavor pasamos el invierno con unas ma-
gicas nevadas que nos trajeron la luz y las estre-
llas del cielo.

Pronto estard con nosotros la primavera y los
campos se llenaran de flores y alegria como
NUEeStros corazones.

Seguimos caminado por el largo sendero con
una meta muy clara: “La Educacion para la Evo-
lucion del Ser Humano'"

Gratitud y confianza ante todo lo que acontece.

Germinan las plantas
en lo profundo de la tierra.
Brotan las hierbas
por el poder del aire.
Maduran los frutos
con la fuerza del sol
asi germina el alma
en el fondo del corazén.
Asi brota el poder del espiritu
ala luz del mundo.
Asi madura la fuerza del hombre
al resplandor divino.
Rupotr STEINER

Un carifoso y fuerte
abrazo para todos desde
Sa Llavor, Mallorca.

apoyo y también paciencia con nosotros y nues-
tros tropiezos de novatos, y muy especialmente
agradecer a nuestra madrina Ana Lizdn por su
presencia incondicional. Todas estas ayudas y
encuentros inesperados que nadie hubiera po-
dido sofiar para lo mas grande que tenemos y
que son el germen de este proyecto, los nifios
gue estan o que pasaron por aqui, por que dia
a dfa comprobamos que realmente son ellos los
que han hecho posible esta realidad.

Un fraternal saludo y que esta primavera el sol
alumbre por todos los rincones de vuestro ser.

DrA.

Homeopatia
Odontopediatria

INICA DENTAL

M DEL MAR CANOVAS

Clinica orientada a la odontologia Holistica

Todas las especialidades
Diagnéstico y terapia de las emociones ligadas a la boca




Formacion

J

CENTRO DE FORMACION DE

PEDAGOGIA WALDORF

= Cursos de Formacién en Pedagogia
Waldorfy Formacién Humanistico-
Artistica en Madrid.
Tel. 605800931
www.centrowaldorf.com
info@centrowaldorf.com

 Cursos Postgrado de Educacion Infantil
Waldorfen las Universidades La Salle de
Barcelona, Bilbao y Madrid
Tel. 605800931
www.centrowaldorf.com
info@centrowaldorf.com

e Curso de Introduccién a la Educacion
Infantil Waldorf en la Fundacion Tomillo
Tel. 605800931
www.centrowaldorf.com
info@centrowaldorf.com

N

En Alicante, Barcelona, Bilbao, Lugo, Madrid, Palma de Mallorca y Tenerife
se imparten diversos Cursos de Pedgogia Waldorf, Pedagogia de Apoyo
Waldorfy de Pedagogia Curativa. A través de internet o por teléfono se
informa de los programas concretos de cada lugar.

= Curso de Pedagogia de Apoyo Waldorf, en
Madrid
Coordinan: Isabel Nebreda, Neli Guerrero 'y
Ana Ramos.
Tel. 657943525 -
an_ra_gon@yahoo.es

= Curso de Pedagogia de Apoyo Waldorf
en Barcelona
Coordinan: Laura Pellico, Ana Ma Coma'y
Josep Ramén Aymerich.
Tel.620649685 - laurapellico@yahoo.com

CERCLE PER A LA PEDAGOGIA

WALDORF A CATALUNYA

= Seminari de Formacié en Pedagogia
Waldorfi Curs dintroduccié
Tel. 93 8995126 -
Formacio@escolawaldorf.org

Formacion en Pedagogia Waldorf

ASOCIACION ESCUELA LIBRE
LUCENSE | LUGO
= Curso de Pedagogia Waldorf
Tel. 982 218329
asoc.escolalibrelucense@orange.es

ESCUELA WALDORF DE ALICANTE
= Curso de Pedagogia Waldorf www.
waldorfalicante.com
Tel. 96 5176172
Web: www.waldorfalicante.com
escuelawaldorf@telefonica.net

ASSOCIACIO PER A LA PEDAGOGIA
STEINER | MALLORCA
= Seminario de Formacién en Pedagogia
Waldorf
www.waldorf.org.es
Tel. 971886200
waldorfmallorca@yahoo.es

ASOCIACION SAN JUAN EN ADEJE
(TENERIFE)
= Curso de Pedagogia Curativa y Terapia
Social
TIf.. 922 781160

TRES CURSOS POSTGRADO DE
EDUCACION INFANTIL WALDORF
EN COLABORACION CON EL CENTRO
SUPERIOR DE ESTUDIOS UNIVERSITARIOS
LA SALLE (CAMPUS DE MADRID,
BARCELONAY BILBAO).

Titulos Propios de la Universidad.

Méas de veinticinco docentes (maestros de edu-
cacién infantil, primaria y secundaria, psicolo-
gos, médicos, expertos en biografia, musica,
euritmia, pedagogia de apoyo, etc.), imparten
los cursos en cada uno de los Postgrados.

JATENCION! NUEVO CURSO POSTGRADO
DE EDUCACION INFANTIL WALDORF EN
SEVILLA A PARTIR DE ENERO DE 2013

INFORMACION: www.centrowaldorf.com.

Tel. 605 800 931

Estos Cursos son anuales y comienzan todos
los otofos.

CURSO DE INTRODUCCION A LA
EDUCACION INFANTIL WALDORF EN
COLABORACION CON EL CENTRO ABIERTO
DE LA FUNDACION TOMILLO DE MADRID.

A partir de Septiembre de 2012.
INFORMACION Y PROGRAMA:
www.centrowaldorf.com

Tel. 605800931

CURSO DE FORMACION EN PEDAGOGIA
DE APOYO WALDORF EN MADRID.

INFORMACION: www.centrowaldorf.com.
apoyowaldorf@gmail.com
Tel. Ana Ramos: 657 94 35 26.

CURSO DE FORMACION EN PEDAGOGIA
DE APOYO WALDORF EN BARCELONA.

INFORMACION: www.centrowaldorf.com.
laurapellico@yahoo.com
Tel. Laura Pellico: 620649685.

ORGANIZA: CENTRO DE FORMACION DE
PEDAGOGIA WALDORF. MADRID

Director: Antonio Malagén Golderos.

Tel. 605 800 931.
www.centrowaldorf.com
info@centrowaldorf.com

SEMINARIO DE FORMACION
EN PEDAGOGIA WALDOREF-
STEINER EN MALLORCA

La Associacié per a la Pedagogia Steiner a Ma-
llorca presenta un nuevo Curso de Formacion en
Pedagogia Steiner en Mallorca, como respuesta
a la gran demanda de maestros, padres y demas
personas interesadas en la educacion.

Empezard en octubre 2012, y durard de 3 afios,
distribuidos en 11 blogques mensuales de fin de

semana cada afo, de octubre a julio, combi-
nando fines de semana sencillos (viernes tarde
y sdbado todo el dfa), con algunos mas largos.

CONTENIDOS

* Estudio de la naturaleza humana y de las eta-
pas del desarrollo del nifio, de la evolucién de
la vida y de la conciencia, de la fenomenolo-
gfa cientifica, de las ciencias sociales.

= Cursos de didactica y ejercicios pedagdgi-
cos para las diferentes materias y niveles
educativos

* Actividades artisticas: euritmia, pintura, mo-
delado, dibujo de formas, musica.

PLAN DE ESTUDIOS: 1= ANO

Introduccién de elementos fundamentales de la

Pedagogia Steiner:

e Desarrollo de un pensamiento auténomo -
actividad sensorial y pedagoga - los elemen-
tos constitutivos del hombre.

*  Prdctica de diferentes actividades artisticas

= Desarrollo de la capacidad de observacién en
actividades cientfficas y artisticas.

2°Y 3 ANO

= Diddcticay ejercicios pedagogicos.

= Plan escolar de una escuela Waldorf.

= Actividades artisticas

Para informacion e inscripciones contactar con
Laura Pla: 971 88 62 00
waldorfmallorca@yahoo.es

asociacionsanjuan@yahoo.es

~

CENTRO DE FORMACION
DE PEDAGOGIA WALDORF

NUEVOS CURSOS 2012-13
Curso acreditado por el Ministerio de
Educacion y Ciencia (Instituto Superior de
Formacion del Profesorado, Investigacion
e Innovacion Educativa).
Presentamos los siguientes cursos en Barcelo-
na, Madrid y Bilbao:

CURSO DE FORMACION EN
PEDAGOGIA WALDORF Y FORMACION
HUMANISTICO-ARTISTICA (2012-15)

1° ANO DEL CURSO (2012-2013)
Se estructurara de la siguiente manera:

El primer aio -2012-2013- se profundizara
en el enfoque humanista que plantea la Antro-
posoffa creada por Rudolf Steiner, tanto hacia la

autoeducacion y desarrollo personal como ha-
cia los campos de la vida fecundados por An-
troposoffa: Pedagogia Waldorf, Pedagogia de
Apoyo Waldorf, Pedagogfa Curativa (educacién
especial), Medicina Antroposdfica, Sociologia
(Triformacién  Social, Socioterapia, Medicina
Antroposéfica y sus terapias, Terapia artistica,
Agricultura Biolégico-dindmica, etc,, practican-
dose diferentes artes como transformadoras y
potenciadoras de los procesos interiores.
Durante el segundo aio -2013-14-y el
tercer aino -2014-15-, se imparten los dos
afios de formacion especifica en metodologia
y didéctica Waldorf, en 3 niveles educativos:
Educacion Infantil, Educacion Primaria, Educa-
cion Secundaria y Bachillerato.

Cada afo constara de 9 bloques lectivos: 5
fines de semana, 3 bloques largos de 3 dfas (UI-
timos dias de Agosto, Constitucién-Inmaculada
y Semana Santa) y los 9 primeros dias de Julio.
Calendario y horario se encontrardn en la pro-
gramacion.

DIRIGIDO A: Licenciados, diplomados, maes-

tros, educadores, técnicos de Jardin de Infancia,
“Madres y Padres de Dfa’, trabajadores sociales,
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padres y madres y a cualquier persona intere-
sada en realizar una formacion especifica como
educador y/o para su desarrollo personal.

DOCENTES QUE IMPARTEN EL CURSO
2012-13: Antonio Malagén Golderos, Christof
Wiechert, Julio Arroyo, Almut Zéschinger, Ma-
rié de Una, Florencio Herero, Miguel Martinez-
Falero, Beate Hesterkamp, Frauke Elsner, Heike
Jessen, Hernan Silva-Santisteban Larco, An-
dreas Schubert, Brigitte Goldman, Ana Lépez
Barrasa, Joan Melé, Severino Airoldi, Henk-Jan
Meijer, Klaus Esser, Raphaela Fritzsch, Tama
Chubaroswky, Glenn D. Caulfield, Manuel Go-
mez, Rosa Corraliza.

Coordinadores del Curso: Antonio Malagén,
Lourdes Tormes, Raphaela Fritzsch, Henk-Jan
Meijer y Carlos Malagén

INFORMACION

COMIENZO DEL CURSO: 30 DE AGOSTO DE
2012. Los Objetivos, Contenidos, Metodologia,
Investigacion y Memorias asf como el calenda-
rioy horario en:

www.centrowaldorf.com.
info@centrowaldorf.com

=

Econovaie Macassee

Como tu, creemos en la buena alimentacion

Gracias por tu apoyo

Supermercados De Alimentacioén Bioldgica,

| conomato
—Macabeo

Cosmética Y Maquillaje

COLLADO VILLALBA Tel. 91 851 96 00
MORALZARZAL (Material Waldorf) Tel. 91 857 86 25
www.economatomacabeo.eu



El Cercle Waldorf de Catalunya sigue su tra-

bajo de Seminarios y cursos de formacion en

pedagogia Rudolf Steiner, en los espacios de la

escuela El Til-ler de Bellaterra, Barcelona, en los

siguientes niveles:

e Un primer curso del Seminario de tres
afios en fines de semana mensuales.

= Un segundo curso del mismo Seminario.

= Seis grupos de estudio locales con los
alumnos de segundo nivel (Estudio del
Hombre).

* Grupo de Introduccion a la pedagogia
de Rudolf Steiner.

* Encuentros trimestrales de didactica
con antiguos seminaristas.

e Distribucion de practicas de seminaris-
tas en escuelas Waldorf.

Queridos amigos cada dia vemos en la escuela
la enorme importancia de que los maestros y
padres nos empapemos de todos los saberes
que en una escuela Waldorf se desarrollan.

Cada vez mds recibimos las llamadas de ami-
gos que quieren conocer los distintos campos
antroposoficos y de este modo y gradualmente
siguiendo este impulso de la comunidad ga-
llega intentamos atender estas crecientes de-
mandas que ademds nos dan la oportunidad
de encontrarnos como personas en un trabajo
comun de crecimiento y desarrollo

Con motivo de la creciente demanda de tera-
peutas y maestros desde la Fundacién Pedagoxi-
ca Waldorf en cooperacion con la Dra. Angelika
Géach y Annette Pichler, directora del Seminario
Rudolf Steiner para Pedagogia Terapéutica en
Bad Boll, Alemania estamos organizando un
nuevo Curso de capacitacion profesional com-
plementario en Pedagogfa Terapéutica y Terapia
Social con orientacién antroposéfica . Empeza-
remos en Septiembre del 2013.

Al mismo tiempo el gradual crecimiento de
la granja de nuestra escuela nos ha llevado
a organizar con Henk-Jan Meijer un Curso de
Agricultura Biodindmica, donde ademds aden-
trarnos en el conocimiento tedrico y practico
de la agricultura biodindmica, se hard hincapié
en la educacién en relacién con la agricultura 'y
la alimentacién.

Continuamos con el 3° ciclo de Formacion en
Pedagogia Waldorf que en Julio de este afo
termina el 1° aflo de la Formacién que se ha
centrado en un estudio propedéutico de la
cosmovisién que fundamente la Pedagogia
Waldorf creada por Rudolf Steiner. Con Pedro

Lépez hemos visto las Bases Pedagdgicas de
una Escuela Waldorf; con Marfa Jesus Manzano
una introduccion a los tres primeros Septenios
del hombre; con Cornelia Nickel la practica y
efectos terapéuticos de la Musicoterapia; con
Miguel Martinez Falero, la Imagén del Hombre
y los distintos cuerpos, con Henk-jan Meijer una
introduccion practica a la Agricultura Biodina-
mica en la granja del colegio; con Laura Pellico,
laimportancia de los Reflejos Primarios y como
trabajarlos diariamente en las aulas.

Este Ultimo trimestre de la Formacién nos
acompafiard Andreas Shubert con El trabajo
interior del maestro y la Triformacion Social y
Joan Melé y Hermelinda Delgado nos delei-
tardn con los temas de la importancia de las
Manualidades y La pedagogia Waldorf como
impulso de Transformacién Social,

Todos estos seminarios han tenido como co-
lofén la parte artistica tan importante a nivel
educativo como personal.

También en Julio esperamos con impaciencia
los dos Seminarios del 3° afio de Formacion
enTerapia de Aprendizaje, pues cada seminario
es un nuevo descubrimiento para uno de los
maestros que participamos, de cémo afrontar
metodoldgicamente y didacticamente cada
materia e inspirarnos para trabajar de manera
creativa cualquier obstéculo

Queridos compafieros de camino desde aqui
desearos a todos un venturoso fin de curso y
unas felices vacaciones de verano.

ANDRE! BIELY
Recordando a

RUDOLF“;STEINER

i

Andrei Biely,

Recordando a
RUDOLF STEINER (D)

una primera seleccién de las memorias de

poeta ruso,

discipulo y colaborador de Rudolf Steiner,

ard una imagen: la de su persona, a menos que perdure
le centenares, de millares de personas que siguen

; 5i no registran los recuerdos que tienen de él,
an permitir resucitar la silueta viva de

erdn para la posteridad.

contra la humanidad, contra todos los que

s hasta él en el futuro. El deber de quienes le
menos algo de lo que antario hacia nacer en

de devocion, de asombro, de amor..”

off.& ¢ @Hu”

www.iaoarteeditorial.com
info@iaoarteeditorial.com

Poema de primavera

Somos bellas florecillas
de un fantastico vergel:
— Abejitas primorosas:

¢ Queréis libar nuestra miel?

— Libemos el dulce néctar
volando de flor en flor.
Aqui, licor amarillo.
Mas alla, rojo sera.
Muchas gréacias florecillas,
por las gracias que nos dais.
Miel de vuestras corolas.
Venimos hoy a buscar
cuando en la flor entramos
en busca de dulce miel,
la corola se transforma
en sonoro cascabel-.




% CUENTO DE PRIMAVERA &%

La campanilla

Os voy a contar la historia de una extrafa familia.
Eran tantos hermanos y hermanas que un jardinero
experto y carifoso los habfa puesto a dormir, cada
uno en su camita, todos bien tapaditos, en la tierra
todavia cdlida del otofio, en un mismo bancal bajo
un olivo.

Durante un tiempo todo fue bien: los pequefios
dormian felices y en su lecho reinaba una gran paz
y una bella luz azul.

Después, a medida que el tiempo pasaba, se em-
pezo a notar algo raro en el aire. Habfa mas luz y el
frio empezo a remitir; jy uno de los dos hermanitos
se despertd y se estird bostezando!

—iAh! —dijo frotandose los ojos cubiertos toda-
via de suefio y de suefos.

—FPero todavia es pronto —dijo una pequefina
con las mejillas sonrosadas— jyo todavia tengo
suefio! jQuiero dormir un poco mas!

—iOh, valel Haz lo que te parezca —dijo el que
se habia despertado primero, que se llamaba Ga-
lanto—, jyo me levanto, me pongo mi bonita capa
blanca y me voy!

—Vamos contigo —dijeron los narcisos vy el cro-
cus amarillo.

—;iSi, si, yo también voy! —dijo la violeta.

—FPero todavia es temprano —insistia un tuli-
pan—, dormid un poco mas; ya veréis como ven-
dran a despertarnos cuando sea la hora.
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Pero no habia nada que hacer. Galanto y sus her-
manos se levantaron decididos a asomar la nariz y
a comenzar una nueva vida.

Saltaron todos juntos fuera de la capa de tierra
bien cuidada, y tuvieron que cerrar rapidamente
los ojos por culpa de la fuerte luz.

—iQué sol tan agradable! —exclamaron todos al
mismo tiempo.

Pero por prudencia ninguno saco todavia su bo-
nito sombrero de pétalos. Todos se sujetaron.las
tiernas hojitas muy apretadas en torno al cuerpo.

Crocus era el méas prudente de todos y para decir
la verdad estaba casi arrepentido de haber salido.
iSi Galanto no hubiera sido tan prepotente y no le
hubiera despertado tan bruscamentel!

De todas formas, la luz del sol era realmente deli-
caday sobre las cabecitas de las flores todavia bien
tapadas se notaba un agradable calorcito.

Pasaron unos dias. El aire era templado y Galan-
to se decidié de pronto a abrirse para ensefar su
bonito sombrero blanquisimo. jEra realmente un
espectaculo! Parecia una campanilla y si se estaba
en silencio se podia incluso escuchar su sonido.

Pero por la tarde sucedié algo verdaderamente
horrible. El viento del norte, que todavia no se ha-
bia calmado del todo, se presentd en aquel bonito
jardin acompanado de un gran frio.

Galanto tirito; intentd calentarse con sus hojitas

pero estaban ya muy apartadas de su cuerpo, in-
clind la cabeza para protegerse del viento pero
éste soplaba sin piedad y su tallo no era todavia
lo suficientemente fuerte. Crocus pensaba: “jPobre
Galanto! jMenos mal que yo no me le he abierto
del todo, porque incluso asf tengo mucho frio!”

Estaba ya casi totalmente oscuro. El cielo se es-
taba llenando de estrellitas. Parecian tener curiosi-
dad, como si fueran llegando de una en una para
contemplar aquel jardin y consolar a las pobres
flores heladas.

Pero finalmente en la casa se encendieron las lu-
ces. El buen jardinero se acerco a la ventana y miré
hacia afuera. Vio el follaje de los rboles empujado
por el viento y rapidamente se acordo de aquellas
pequenas flores imprudentes que habian abando-
nado su seguro refugio demasiado temprano. Se
puso la chaqueta y el sombrero y salié al exterior.

Era un hombre bueno. Hacia afos que cuidaba
las plantas de su jardin con amor, sabia como lle-
varlo y quién le podia ayudar. Se acercé a las flore-
cillas y les hablo en voz baja; parecia que estuviera
rezando:

iOh, pequenas silfides por caridad
A mis florecillas ayudad!
jVenid, criaturas del fuego,
Calentadlas un poco, os lo ruego!

iOh si, era una auténtica oracién!
Y mientras el jardinero con mucho cuidado es-
parcia mullida paja entre las flores para calentarlas,

fueron llegando unas silfides que trajeron soplos
de aire tibio para calentar las puntitas de las ho-
jas; y un poco mas tarde pequefios seres colorados
empezaron a bailar entre las flores como si fueran
llamitas delicadas.

Galanto y Crocus empezaron a encontrarse me-
jor. Los narcisos dejaron de llorar. Primero se les
pasod el miedo y después poco a poco también el
frio. Por la noche las florecillas consiguieron dor-
mir tranquilas, protegidas por la ligera manta que
el jardinero les habia llevado. jY por la mafana el
sol volvié a calentar! Ya habia pasado todo: el frio,
la oscuridad y el miedo. El jardinero se acerco para
ver coémo estaban las florecillas.

Se dirigi¢ a ellas como si fueran nifos.

—iBuenos dias, pilluelos! Ya ha pasado la noche,
pero el frio volverd; disfrutad del sol esta mafana,
pero no hagdis tonterias; volveré esta tarde.

Y mientras decia esto fue retirando la paja para
que siguiera protegiendo a las flores un poco mas.

Y se marchd murmurando alguna cosa como si
estuviera rezando:

iOh, pequenas silfides, por caridad
A mis florecillas ayudad!
jVenid, criaturas del fuego,
Calentadlas un poco, os lo ruego!
iOndinas de azul anil,
Aplacad la sed con aguas mil!
iOh, gnomos de gran corazon
Poneos a la labor con tesén!




Una cabana

Aunqgue haga frio y llueva, siempre puedes hacerte una
cabana dentro de casa.

Extiende trapos grandes, sdbanas, colchas, etc. sobre las
sillas, taburetes, caballetes... Puedes hacerte la puerta y
las ventanas con cajas de cartdn recortadas.

La cabafa serd tu refugio, donde puedes descansar,
aislarte... je, incluso, invitar a tus amigos!

El nacimiento de una libélula

Un microscopio que
puedes hacer tu mismo

Puedes observar las daphnias y otras pequefas criatu-
ras acuaticas a gran aumento por medio de un sencillo
microscopio. Toma la chapa metalica de una carpeta ar-
chivadora que tiene dos pequefios agujeros metalicos
y doblala en angulo recto. Fijala con cinta adhesiva a
un lado de un bote de cristal invertido, de forma que
uno de los agujeros quede a un centimetro de altura
sobre la superficie del bote. Coloca una daphnia sobre
la superficie, justo bajo el agujero, por encima de éste
una gota de agua limpia y observa con un ojo a través.
Puedes corregir el foco variando ligeramente el 4ngulo

Sicoges en verano en una charca una larva de libélula
tendrds un interesante tema de observacion para tu
acuario. Su caracteristica especial es una mandibula
retractil; cuando la larva descubre con sus enormes
0jos algun insecto en el agua, esta mandibla retractil
sale disparada hacia adelante a gran velocidad, atrapa
ala presay la lleva a la boca (A). Un dia, la lava tre-
pard por el tallo de una cafa que habras puesto en
el acuario, su piel exterior estallard y de ella surgird la
libélula (B). Pasaran dos horas antes de que sus alas se
encuentren suficientemente endurecidas para permi-
tir para permitir a la libélula utilizarlas (C).

Ostracoda =
Larvas de mosquito
T oI

Arador de agua

de inclinacion. Coloca bajo el bote un espejito apoyado
sobre un corcho para da mas luz a tu imagen. Obten-
dras la méaxima iluminacién variando con cuiadado la
posicion del bote.

El enanito busca el
camino del Sol.
¢Puedes ta ayudarlo?



B Dr.Hauschka

DE LA NATURALEZA
PARA EL SER HUMANO

Descubre los secretos
de la Cosmeética Biologica Certificada

www.drhauschka.es

La importancia del juego
Nifos de Cero a Cinco Anos

Esta declaracion ha sido preparada por la Alliance for Childhood.
una sociedad de educadores, profesionales médicos y otros
defensores de la infancia que trabajan juntos para mejorar la salud

y bienestar de todos los nifos.

Durante los primeros afios de lavida de
nuestros hijos, la educacion académica
estd reemplazando répidamente a juego
imaginativoy a aprendizaje basado en la
propia experiencia. Actualmente la edu-
cacion se plantea como una carreraen la
gue cuanto antes se empieza antesy me-
jor se acaba.. Alin asi no existe evidencia
de que esta insistencia para adelantar €l
aprendizaje académicq de forma forza
da, (como hacer que los nifios empiecen
aleer alos cinco afos), tenga un efecto
ventgjoso. Lainvestigaciony laexperien-
cia docente parecen apuntar o contrario.

El énfasis actual en ensefiar a leer por
medio de instruccién formal a nifios de
cinco afios no funciona, lo que hace que
muchos padres y autoridades asuman
que se debe empezar a ensefiar a leer
antes, alostres o cuatro afios. Estaasun-
cion esta basada en un enfoque estrecho,
y por lo tanto defectuoso, del desarro-
Ilo infantil, la educacion temprana y €l
desarrollo de la capacidad de lectura 'y
escritura (alfabetizacion).

La clave para desarrollar estas capaci-
dades de lectura y escritura —asi como
otras habilidades— es compaginar €l rito
del aprendizaje de manera consistente
con €l desarrollo del nifio, permitiendo
que aprendan con éxito en las primeras
fases. Si se asegura este éxito inicial, el
gusto natural del nifio por el aprendizaje
florece. Pero si seabocaal nifioaunfallo
seguro yadesdeel principio, exigiéndole
niveles de rendimiento inapropiados, se
estard fomentando un sentido de no estar
a la altura de la tarea que puede que €l
nifio no supere jamas. Esta situacion se
agudiza en nifios cuyas familias sufren
estrés social 0 econémico.

Un comienzo sano para unavida
de aprendizaje

Recientes investigaciones confirman
que e desarrollo cognoscitivo tem-
prano esta ligado inextricablemente al

desarrollo fisico, emocional y social,
que a su vez son €l resultado de las re-
laciones tempranas con la famitiay los
cuidadores. La relacion con los padres
es de la mayor importancia. Las capaci-
dades esenciaes de la nifiez que se de-
ben fomentar y desarrollar dura.nte los
primeros cinco afios de vida se listan a
continuacion. Estas a su vez se pueden
usar como indicadores del grado de pre-
paracion del nifio paraasistir a jardin de
infancia, pero solo cuando se combinan
€on unas expectativas apropiadas a de-
sarrollo de un nifio de cinco afios para
que éste no se veaincapacitado por unas
exigencias poco redlistas. Los nifios de
cinco afios que empiezan €l jardin dein-
fancia generalmente pueden:

e Usax ideasy palabras intencional y
cregtivamente, comprendiendo su
significado, para hacerse entender y
para entender a otros. Esto requiere
un entorno rico en comunicaciones
verbales cara a cara, que incorpore
conversacion, rimas o juegos de pa-
labras de nifios, contar cuentosy leer
libros en voz dta. La oraidad es un
precursor delalecturay escritura.

- Formar relaciones estrechas con
adultos y otros nifios de las que se
derivan los principios de la empa-
tiay del entendimiento humano.

- Responder apropiadamente a pis-
tas emocionales y sociales. Capa-
cidad de trabgjar en grupo.

e Jugar imaginativamente, solo y
con otros.

- Expresarse creativamente a través
de unavariedad de actividades que
pueden incluir las artes visuales, la
musica, la danza, etc.

- Sentirse en su elemento explorando
y cuidando e mundo de la natura-
leza.

- Relacionarse con € mundo a tra-
vés de la experiencia personal di-
recta-"conlasmanosen lamasa’-,
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Declaracion de Principios
Esenciales para la Educacion
Temprana dirigida a Educadores
y Autoridades

trabajos. manuales y otras activi-
dades que requieran la presenciay
actividad fisica.

e Tornarse momentos de descan-
so para digerir las experiencias 0
preparase para una actividad que
requiera concentracion.

e Percibir patrones, seguir instruc-
ciones sencillas y resolver proble-
mas sencillos.

- Aprender a hacerse cargo, concen-
trarse en y procesar experiencias
de manera integrada sensorial y
fisicamente por vias motoras, sen-
sorialesy afectivas.

Pautas para las autoridades

¢Como se traduciria el reconocimien-
to de estas capacidades en una politica
educativa?

Citando @ informe “Neurons to Neigh-
borhoods (de Neuronas a Vecindarios) del
Ingtitute of Medicine, las paliticas de edu-
cacion deberian enfocarse no a preparar a
los nifios para el aprendizaje, Sno a poner
de relieve la apreciacion de que los nifios
han nacido para aprender, y las politicasy
|os programas educativos deberian basarse
en estayaconsiderable capacidad” (pagina
148). Alosnifios|esencantaaprender. Esta
inclinacion natura hacia el aprendizaje se
debe fomentar en casay en los programas
de educacién y cuidados tempranos. Las
politicas educativas pueden apoyar este
enfoque de varias formas.

- Ofreciendo oportunidades de fi-
nanciacion para padres que quie-
ran adquirir una educacion sobre
las necesidades de los nifios y so-
bre sus propias capacidades como
padres. Las opciones posibles in-
cluyen ofrecer cursos para adoles-
centes sobre desarrollo y cuidados
infantiles; clases prenatales y de
pater-maternidad para padres, pro-
gramas que incluyan a .padres y
hijos, visitas dorniciliarias, etc.



Crear un enfoque renovado hacia
la capacitacion de profesores de
preescolar.

Ofrecer mayor compensacion a
profesores y cuidadores capacita-
dos. Por ggemplo en |os programas
de capacitacion habria que poner
un énfasisnuevo enlaampliagama
de capacidades que | os nifios nece-
sitan desarrollar, especiahnente la
capacidad de jugar. Como contra-
partida estos programas deben fo-
mentar a su vez €l desarrollo de la
creatividad y percepcion necesaria
en los profesores para que puedan
Ilevar a cabo este nuevo objetivo.
Enfocar las evaluaciones de los
programas infantiles en la conse-
cucion de dos premisas:. la necesi-
dad primaria de los nifios de tener
relaciones estrechas con adultos
que los quieren y se preocupan por
ellos; y en s los cuidados que re-
ciben son apropiados a su nivel y
ritmo de desarrollo. Los cuidados
apropiados en términos de desa-
rrollo incluyen: un ritmo diario de

comidas sanas, descanso, activida-
des, y periodos diarios de juegos,
a airelihrey enlaclase, enunen-
torno seguro; misicay otras artes;
actividades que requieran la parti-
cipacion activa del nifioy otras ac-
tividades fisicas, Estas actividades
dan cuerpo, literalmente, alas més
efectivas primeras lecciones del
nifio en ciencias y mateméticas A
esto se debe afiadir unarica varie-
dad de interacciones verbales cara
a cara, incluyendo conversacion,
rimas infantiles, el contar cuentos
y leer libros en voz atacon adultos
gue presten atencion,

Reconocer que Situaciones en las que
lafamilia sufre un gran estrés debido
a la pobreza o la enfermedad tienen
gran impacto sobre € nifio y afectan
U preparacion emociond para €
aprendizgje. Las dificultades socides
y econdmicas de la familia merecen
tanta atencion como las necesidades
especificas del nifio enlaclase.
Subvencionar estudios alargo pla-
zo paraidentificar: cuando alcanza

el nifio la madurez de desarrollo
necesario para aprender a leer y
adquirir otras habili dades académi-
cas. factores que puedan interferir
con su capacidad de aprendizaje,
COMO excesiva exposicion a apa-
ratos electrénicos: y cuales son los
mejores enfogques en la educacion
temprana que puedan conducir al
nifio a un amor de por vida por la
lecturay €l aprendizaje.

Mejorar la calidad de los.programas
delainfanciatempranacs de unaimpor-
tanciacritica

A la vez, debemos darnos cuenta de
que “incluso para aquellos nifios que
pasan un gran nimero dehorasdiarias
en guarderias 0 programas escolares
tempranos, € entorno del hogar tiene
mas peso en cuento a la varacion delo
que saben y de lo que estan prepara-
dos para aprender una vez que llegan
aprogramas preescolares’ (de Neurons
to Neigborhoods, p. 157). No se puede
sobreestimar la importancia de la vida
famihar y de la esencial importancia de
que los padres den su apoyo.=

mica después.

res escolares.

“Cal Pallsg”

Alimentos ecoldgicos

Cal Valls es una empresa familiar situada en Vilanova de Bellpuig,
un pueblo pequeno de la provincia de Lleida (Cataluia), con mds
de 30 arios de dedicacién a la produccién ecoldgica y a la biodind-

Avalados por el CCPAE y Demeter-International, nuestro mayor
objetivo es la salud del consumidor y la preservacidn del medio
ambiente. Por ello, desde el campo hasta el producto final, ofrece-
mos un producto natural, sano y elaborado con el mayor cuidado.

En la actualidad, producimos, elaboramos y comercializamos
frutas y hortalizas frescas, zumos de fruta y conservas vegetales
ecologicas y Demeter. También tenemos formatos para escuelas
con el afdn de introducir una comida mds natural en los comedo-

Cami'la Plana, s/n

E-25264 Vilanova de Bellpuig (Catalunya)
Tel. 973324 125

Fax 973 324 257

www.calvalls.com

El juego infantil
Juegos y juguetes en la vida del nino pequeno

ELKE BLATTMANN

;Cudles son los juguetes
adecuados?

Primer mandamiento: jPocos — muy
pocos! Los juguetes suelen tener la fa-
tal propiedad e multiplicarse con rapi-
dez. jCuéntos tesoros (de los trastos y
cachivaches no vamos a hablar) entran
regalados en la casal Con mucho tacto
y habilidad, los padres tienen que inten-
tar continuamente mantener a raya la
cantidad de juguetes, y eso sin ofender
a los bien intencionados donadores. Es
muy Util un recipiente grande, pueden
desaparecer ciertas cosas por un tiempo
para volvewr a parecer de repente en
una ocasion especial.

Siempre a acance de los nifios debera
estar lagran cestacon el material de cons-
truccion: tacosserradosenramas, cortezas
de érbol, raices, asi como gran cantidad
de trozos irregulares de madera'y peque-
fias tablas que podemos encontrar en los
desechos de una carpinteria. Con todo
esto se pueden conseguir las construccio-
nes més audaces. Un material tan torcido
y encorvado no da apoyo tan fécilmente.
Es necesario probar y equilibrar. De esta
manera se practicalaestética, se preparan
futuros ingenieros. En comparacion, una
caja de construcciones Lego ofrece unas
vivencias més bien pobres. Una pequefia
piezalisay derecha seincrustaen laotra
exactaala anterior. Y siempre se sostie-
ne, nu7nca se derrumba. No se utilizan
mucho mas que las puntas de los dedos.
Con nuestro material de construccion es
necesario agarrar con todala mano. Cada
piezaesdistintad tacto. Lacortezaeses
cabrosay desigual, laraizeslisay fina, y
cuanto mas aspera es la madera de testa
que ladefibralongitudinal. Pifias y otros
frutos de érbol también tienen que estar
en la cesta de construcciones; se pueden
crear grandes bosques, rebafios y pedre-
gales. En este paisgje viven los animales,
flores y hombrecillos hechos con cera de
modelar, un material maravilloso, del que
nunca se puede tener demasiado, elabo-
rado con cera pura de abejay magnificos
colores luminosos. En la mano caliente
se ablanda y se hace moldeable con fa

cilidad; una vez dada la forma vuelve a
endurecer répidamente. (Es preferible a
la plastiling, eternamente pegajosa que
ensucia las manos, laropay todo lo que
haya alrededor.)

Son indispensables también |as buenas
cerasparapintar de Stockmar, sobretodo
las que tienen forma de bloque, que no
se quiebran y llenan el papel de fuertes
colores de anchos trazos. Los nifios se
acostumbran desde un principio a pintar
con colores vivosy trazos generosos.

Ante los padres se abre un interesan-
te campo de estudio observando a sus
hijos peguefios cuando pintan. Si los
dejamos, ellos mismos saben muy bien
lo que quieren pintar. Con ahinco y fer-
vor, junto alos garabatos trazan sobre €l
papel grandes espirales, circulos, lazos,
barrotes, escaleras, soles y luego, cual-
quier dia, una cabeza con piernas. Con
frecuencia dan explicaciones sobre lo
que hay pintado, pero nunca se trata de
copias de cosas externas. Cuando los
nifios estan pintando es muy importan-
te no molestarles y tampoco mandarles
jamés que copien nada. Esto cambia por
completo en la edad escolar.

Con cada juguete que ponemos en las
manos de los nifios, deberiamos hacer-
noslasiguiente pregunta: ¢;Qué vivencia
un nifio en este juguete, qué sentidos es-
timulay como? ¢Dasuficientevuelo ala
fantasia? Con toda seguridad, €l mejor
juguete del mundo es el juguete elabora-
do por los mismos padres, y es también
la mejor medicina contra la enfermedad
infantil “jcomprame algo!” que se agra-
va con cada cosa que se les compra.
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Preparacion para la vida

En la biografia del ser humano, los
primeros siete afios son la etapa exclu-
siva de la libertad. Nunca jamas podra
vivir sus dias tan libre de ataduras y de
funcionalidad. El mundo entero estdala
disponibilidad del nifio pequefio queabre
ampliamente todos sus sentidos para que
todo penetre en é. Nuncajamas volvera
apercibir con tantaintensidadavivir con
tantaentrega. El intelecto y larazén alin
no intervienen en sus papeles predomi-
nantes. Sin embargo, todo 1o que se ha
asimilado como vivencia durante esta
etapa es un hien que perdurara siempre.
Mas tarde se aprenden con facilidad los
conceptos correspondientes.

Los nifios tienen unaiintuicién muy sutil
en lo que respecta a su derecho de liber-
tad. Son muy sensibles atoda exigenciae
imposicion. Si les ordenamos algo, senci-
|lamente reaccionan con sordera. Pero s
de lo que les exigimos hacemos un juego
que también nos guste a nosotros mismas,
entonces |os pequefios en seguida vienen
y lo hacen con degria. Es cuando juga
mos, cuando més cerca estamos del nifio;
ali donde nosotros mismos vivimos la
vida con placer y entusasmo somos los
verdaderos educadores a los que € nifio
sigue espontaneamente por libre decision.
Aprovechemos la gran oportunidad que
nos ofrecen los pequefios. jAprendamos
ajugar de nuevo! Cuantas cosas se hacen
entonces agradables, doradasy adegres.

En lugar de todo esto, hoy en dia, en
todas partes se intenta interrumpir en
esta dorada etapa infantil de libertad:
los pequefios reciben ocupacionesy son
dirigidos; se les quiere preparar para la
vida, para la vida de los adultos que es
tan seriay tan importante. Se habla mu-
cho de esas fases de grabacién que no
deben ser desatendidas. En verdad, los
primeros siete afios son la fase de gra-
bacion irrepetible paravivenciar y jugar.
Deberiamos tomar las «fases de graba-
cién» con la debida seriedad y dejarnos
llevarpor lainvitacion al juego. Esta es
la mejor preparacion para la vida que
podemos dar alos nifios.
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Encuentro Ibérico de Maestros y Maestras
Waldorf de Espana y Portugal - 2012

Estimados amigas y amigos de todas iniciativas Waldorf de Espafa y Portugal:

Es un placer invitaros a participar en el Encuentro Ibérico 2012 que se celebraré en el Jardin de Infancia
Waldorf“El Puente Azul” de Valladolid, los dias 22, 23 y 24 de Junio de 2012

El juego infantil: su repercusion en la
etapa escolar y la vida adulta

Para este encuentro hemos invitado al Sr. Philipp Reubke, maestro de Educacién Infantil y Primaria, y musica. Es
representante de Francia en la Asociacion Internacional para la Educacion Infantil (IASWECE)

Ademas, contamos con las aportaciones de maestros de distintas escuelas en los grupos de trabajo. Tanto las
conferencias principales como los grupos de trabajo seran de interés para todos los maestros de infantil y primaria.

= Todos los datos para la inscripcion los podéis encontrar en la pagina web de la escuela www.waldorfvalladolid.es
(Encuentro Ibérico), asi como las posibilidades de alojamiento y de transporte. Podéis inscribiros también a través de
amigospwaldorf@yahoo.es

= Fl coste total del encuentro serd de 70 Euros, y en él se incluye el curso, las comidas y la excursion. En este encuentro se
pueden afadir 5 E. de forma voluntaria, para ayudar a distintas iniciativas que estan naciendo en paises en vias de desarrollo.
El coste total del encuentro serd de 70 Euros, y en él se incluye el curso, las comidas y la excursion. En este encuentro se
pueden afiadir 5 E. de forma voluntaria, para ayudar a distintas iniciativas que estan naciendo en paises en vias de desarrollo.
El nimero de cuenta para realizar el ingreso: TRIODOSBANK: 1491 0001 24 2015106129. Al hacer el ingreso, debéis
indicar el nombre y NIF. Fecha limite para realizar el pago: 15 de Junio. {Conservad el comprobante, por favor!

e Sitenéis alguna duda, podéis llamar a la escuela entre 9:00 y 13:00 horas (excepto el miércoles): 983 47 15 54

Todas las escuelas recibiréis la invitacion por carta con todos los detalles para poder inscribiros.

iNos encantara teneros con nosotros! Estamos preparando un encuentro con muchisimo carifio y con
“toques deliciosos”. Os deseamos un buen final de curso.
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Grupos de Trabajo

= Madre de dia: jcémo crear relaciones
de calidad con el nifio? Sra. Maite Alva-
rez (maximo 14 personas).

= Rimas y juegos de dedos como recurso
pedagdgico y terapéutico. Sra. Tamara
Chubarovsky.

= Los trabajos manuales en la primaria
Waldorf, su significado en cada curso.
Sra. Ana Lillo (maximo 12 personas).

= Eltrabajo de los sentidos inferiores en el
jardin de infancia. La madurez escolar.
Sra. Ana Ramos y Neli.

= La ética cristiana en la primaria Wal-
dorf. Sr. Antonio Malagon v Pilar Pérez.

= Iniciacién a la talla de madera con na-
vaja para maestros de primaria. (tam-
bién para maestros de infantil) Sra.
Begona Valfa.

= Euritmia y artes pldsticas. Leonor Mon-
tes e Isabel Mateo.

= Grupo de configuracion libre para
intercambio de experiencias en la
marana del domingo.

Alojamiento

No muy lejos de la escuela, préximos al centro
de la ciudad se encuentran el Albergue
Juvenil El Callejon y el Hotel Juan de Austria,
donde hemos conseguido unos precios espe-
ciales que a continuacion os detallamos:

HOTEL JUAN DE AUSTRIA
A 15 minutos caminando desde la escuela.
Paseo de Zorrilla, 108 — 47006 Valladolid.

Persona de contacto: Juana de la Red.

Teléfono: 983 45 74 75 = Fax: 983 45 76 58

convenciones.juandeaustria@hoteles-silken.com
www.hoteljuandeaustria.com

= Habitacién individual sin desayuno: 54€.

= Habitacién individual con desayuno: 63€.

= Habitacion doble sin desayuno: 54€ - 27€/
persona.

= Habitacién doble con desayuno: 72€ -36€/

persona. (IVA incluido)

En la pdgina web del hotel tenéis informacion

detallada de las habitaciones y de como llegar,

tanto por carretera como tren o autobus. Y en
breve, tendréis disponible también la pagina
web del albergue.

ALBERGUE JUVENIL EL CALLEJON

A 5 minutos caminando desde la escuela.
(C/ Villalba de los Alcores s/n — 47008 Valla-
dolid.

Persona de contacto: Rall Espinosa.
Teléfonos: 983.27.40.80 / 673.622.782
elcallejon@oficinas.aspaymcyl.org

Cama litera (habitacién o cabafia) o cama
individual (habitacion de 2, 4, 8 camas) con
desayuno: 21€/persona. (IVA incluido)

La reserva la hara cada participante a titulo
individual en los contactos proporcionados.
Mencionar “Encuentro Pedagogia Waldorf”

al hacer la reserva para consequir los precios
indicados. Fecha limite para la aceptaciéon
de reservas con estas tarifas: 20 de Mayo;
después de esa fecha la reserva estard sujeta a
disponibilidad.

Si tuvierais alguin problema, hacédnoslo saber
lo antes posible para poder ayudaros.

En nuestra web os proporcionaremos informa-
cién mas detallada sobre las dos alternativas
de alojamiento.

En caso de que los gastos sean excesivos y
decisivos para vuestra asistencia al encuen-
tro, estamos organizando la posibilidad de
alojaros en casa de familias de nuestra escuela.
No podemos asegurar que esta opcidn sea
amplia, pero si es lo que necesitais, por favor
hacédnoslo saber lo antes posible.

Os agradeceriamos que las personas que que-
rais asistir, aunque aun no hagdis la inscripcién,
nos comuniquéis vuestra intencion de hacerlo,
ya que eso facilita la labor organizativa.

Horario del Encuentro

Viernes, 22 de Junio

16 .a 17 h, Bienvenida e inscripcion.

17 a18:30 h, Presentacién de iniciativas.

18:30 a 19 h, Presentacion artistica.

19 a20:30 h, Conferencia a cargo del Sr. Philipp Reubke.
21a22:30 h, Cena.

152 16:30 h, Grupos de Trabajo.

16:30a 17:15 h, Pausa café.

17:30 2 20:00 h Salida en autocar y paseo guiado por la ciudad de Valladolid.
20: 30 h, Tapeo en la Plaza Mayor.

Domingo, 24 de Junio:

9a9:30h, Canto.

Sabado, 23 de Junio: 9:30a 11 h, Conferencia a cargo del Sr. Philipp Reubke.

92a9:30h, Canto. 113 11:30 h, Pausa-Café/Infusion.

9:30a 11 h, Conferencia a cargo del Sr. Philipp Reubke. 11:30 a 12:30 h, Grupos de Trabajo.

112 11:30 h, Pausa- Café/Infusion. 1230 a 13 h, Asamblea de la Asociacion Centros Educativos Waldorf
11:30a 13 h, Grupos de Trabajo. y reuniones libres de trabajo.

13a 15 h, Comida. 132 15 h, Comida y despedida.
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FAMILIA es ESCUELA

1) Taller en el Centro

Encuentros quincenales los martes
para padres, madres y educadores.

En todos los encuentros se desarrollara
una actividad de creacion artistica o lUdica

y en el dltimo risoterapia.

1. La Pareja
2. El nifio/a de 0 a 14 afios

3. La guia del adulto consciente
&lﬁs nifios como espejo nuestro

5. La sociedad de hoy
6. Risoterapia y evaluacion

Conferencia gratuita: 13 de abril
Siempre martes de 19h a 21h: 24 abril, * _,Ué._

8 vy 22 mayo, 5y 19 de junio, 3 de julio. Eﬁ;_@ Ji'

(~Centro Abievto =
-/

3

2) Campamentn Fanﬁi
Convivencia y aprendizaje comt

an ﬁlmﬂia padres, madres e hi

Actlwdades talleres para adultos y nlﬁns
]uegaayve!adas ejercicios fisicos ymentaiea
AT ~ comidas, meditaciones... Y disfrutaremos’

b

=

Desarrollodel potencial hur

FUNDACION TOMILLO

et = ot entump. del tiempo libre y del srbm:lm ﬁ

= 1] pI'Elna naturaleza frente al rio Tietar,
con un gran bosque, una amplia pradera
-y la fortaleza de la Sierra de Gredos.

70 Campamento: 29, 30 junio y 1 julio.
kff A £ \E} Villanueva de la Vera, Caceres.
Actividades independientes,

x interesante experimentar ambas

-
-
L

=
i'g"q

: Coste Taller: 120 = s
T Coste Campamento: 15() I E ﬁersdna" -f""‘*'

=

CENTRO ABIERTO TOMILLO
www.centroabierto.es

c/ Serrano 136
tel. 91 561 90 07

nana
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Procesos vitales y aprendizaje (lI)

Conferenciade DiDIER NUEZ
Transcripcion GEMMA ELIAS

Os ofrecemos la sequnda parte de las conferencias de Didier Nuez en el
encuentro de maestras y maestros Waldorf de verano de 2011

EL CALOR

No solo €l exterior sino también € inte-
rior. Normalmente el ser humanotieneuna
temperatura de unos 37 °C. Nuestro ser in-
terior, lo corporal, s padece solo 1 °C de
diferencianos hace sentir fatal.

Parece ser que desde hace algunas dé-
cadas la temperatura corpora ha pasado
del 37,2°C d 36,8°C. Esto hace que nos
planteemos cosas. Si observamos qué nos
ocurre cuando estamos sentados en nues-
tro despecho escribiendo, veremos que a
rato sentimos frio. Podemos decir que s
solo hacemos una actividad intelectual, s
nos salimos del mundo material y hace-
MOS una representacion, yano estamos en
laredlidad fisicay nos enfriamos (22 con-
ferencia de El Estudio del Hombre como
base para pedagogia). Esto ocurre porque
estamos trabajando con una parte muerta.
Respirar y percibir eslo mismo, solo que
la respiracion da vida y la percepcion
y representacion da muerte fisica. Nos
apoyamos en € Sistema Nervioso que es
el desecho del proceso vitd. Si no tuvié-
ramos sistema nervioso, que €s un cuerpo
que ha perdido lavida, no podriamos nun-
cahacer representacioneslibres. Esporque
hay ago que se estAmuriendo en nosotros
que tenemos la capacidad de pensar.

Cuando respiramos, cogemos €l oxige-
no, vamos a buscar €l carbono y lo de-
volvemos a mundo en gas carbonico. S
no hiciésemos esto nos convertiriamos en
columnas, &boles, pameras. Al espirar
devolvemos gas carb6nico @ mundo pero
conservamos una parte que sube a cere-
bro (como las burbujas de las botellas de
gaseosa) y da € gas necesario para los
pensamientos. Guardamos algo muerto
en nuestra cabeza para poder pensar.

Debemos preguntarnos como maestros
s lo que estamos ensefiando esta dema-
siado oxigenado o car bonizado. Le pon-
go demasiada sangrey fuerzas de conser-
vacion del oxigeno o bien estoy més en
larepresentacion intelectual y demasiado
carbonizado. Esto es otra pregunta que
deberiamos hacernos. Lo que equilibra

esta tendencia demasiado mineral o con
demasiada vida, no es laimagen, sino la
imaginacion. Deberiamos ser capaces de
presentarlo todo con imaginacion. Esto
no es lo mismo que con fantasia, pues la
imaginacion debe apoyar se sobre algo
real y verdadero. Debemos presentarlo
de maneraque € nifio pueda hacerse una
representacion viva. Por gemplo, una
caja es un raton, vivo, gque tiene un nom-
bre,... Hay que vivir las cosas. Lo que
nos ayuda a poder vivir las cosas son las
fuerzas dd calor que viven en nosotros:
interés, entusiasmosy € asombro.

Si queremos que los nifios sean acto-
resdesusvidasnosotrosdebemosde ser
activos. S perdemos estas fuerzas debere-
mos hacer un parén hastavolver arecupe-
rar e entusiasmo, € interésy e asombro
por nuestra profesion de educadores.

El calor atravesara todas las etapas
del proceso vital. Estara por todos la-
dos, puessin é no hay vida. Cuando una
persona se muere, muy rapidamente el
cuerpo fisico pierde el calor. El calor ha
dejado € cuerpo fisico, que no es mas
que €l vestido de un cuerpo espiritual.

;Quéesel calor?

Es un don, una ofrenda. En €l libro La
ciencia oculta de R. Steiner explica muy
bien como se crea e mundo a partir del
calor. En € antiguo Saturno €l calor era
la esencia del planeta. Esto nos hace to-
mar concienciaque el calor esun don del
mundo espiritual que podemos utilizar
lossereshumanos. Cada vez que ofrece-
mos calor somos como servidoresdelos
seresespirituales.

El calor lo penetra todo para que la
vida pueda ger minar. También en nues-
tra vida psiquica para que podamos
crecer y madurar.

Vamosdelo calientealo muy caliente.
¢Quién tiene més caor, e nifio peque-
fio 0 el anciano? El nifio tiene mas calor
porque esta basicamente en el proceso
del calor. Por eso, decimos que esta en
el septenio de la imitacion, del calor y
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delaosmosis. En el anciano también en-
contraremos €l calor, pero no enlofisico
pues encontramos artrosis en sus huesos,
rigidez en su musculaturay las manosy
piesfrios. Si havivido bien los procesos
vitales y de aprendizaje, su calor ya no
estaraen lofisico sino enlo animico. De
ahi que ante la presencia de algunos an-
cianos nos encontremos como calorifi-
cados, (nos transmite su calor interior).

El calor esquien alimentalofisicopara
guelavida puedagerminar y lo psiquico
paraque podamos crecer y madurar.

Es muy importante tener conciencia en
vestir bien para conservar € calor fisi-
co0. Hay muchos nifios, y sobre todo ado-
lescentes, que van con losrifionesy € hi-
gado d are. Esto hardque pierdan calor y
por tanto, dificulte sus funciones, se debi-
litey enferme. Estos érganos son vitales
(son portadores de los impulsos vitales)
y hecesitan de un calor y una humedad
constante. Cuando tenemos un atagque de
higado nos paralizamos, estamos apéti-
cos, bajos de energia, como mareados...
Si observamos esta actitud en nifios debe-
riamos pensar ¢queé pasa con sus 0rganos
vitaes? ¢Tienen equilibrado su calor?
¢Estén bien vestidos y abrigados?

La aimentacion y e vestir pertenecen
a &mbito de lafamilia; pero si o vemos
descuidado debemos comunicérselo, eso
si con todo € tacto del mundo. Forma
parte de la pedagogia € hablar con los
padres para que tomen conciencia.

El otro extremo tampoco es bueno
para el nifio. Si tiene siempre un exceso
decalor y constantemente esta sofocado,
seréd como unaollaexprés en ebullicion.
El calor excesivolo quematodoy le serd
muy dificil aprender nada.

Una buena manera de saber como vie-
nen tus alumnos por la mafiana, es darles
lamano uno por uno. Esuno delos gestos
més humanosy alavez € primer termo-
metro que nos informa s e nifio esta en
exceso de frio o de calor. Esto es impor-
tante porque no es lo mismo educar a
un nifio frio que caliente, puesto que sus
necesidades seran muy distintas. Como
educadores deberemos encontrar € equi-
librio para que € nifio no esté siempre
demasiado dilatado o contraido.

Este concepto del caor también lo pode-
mos extrapolar ala ensefianza. S se basa
en elementosimaginativos, daremos ca-
lor. S se basa en conceptos abstractosy
derepresentacion, daremosfrio. ¢Como
podemos hacer paraencontrar armoniaen-
tre ambos? Segun la edad, habra que dar
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més proporcion de uno que de otro. En €
Jardin de Infancia necesitaremos mucho
més caor que en Bachillerato. Como veis
no solo serd importante € nivel de calor
fisico sino también € animico.

Por la misma regla de tres, también se-
ria importante observar cua es nuestra
temperatura cada dia, pues no podemos
polarizarnos en los extremos. Es impor-
tante encontrar el equilibrio justo para
gue € ser humano pueda encarnarse
de manera sana.

NUTRICION - DIGESTION

Es otra manera de captar y apoderarse
del mundo como lo era la respiracion.
Comer es apropiarse del mundo, pues
lo integraremos dentro de nosotros y
formard parte de nosotros.

¢Cémo come € nifio? Es importante
poner énfasis en €l arte dela mesa. De-
beremos observar como se comporta €l
nifio en la mesa. Si come deprisa, muy
despacio, no mastica, engulle y no sa-
borea la comida... Las mandibulas son
como las piernas de la cabeza, nos dice
como nos dirigimos a mundo.

Es importante masticar bien. Hay
quien dice que unas 40 veces antes de tra-
gar eslo correcto. Esdarse el tiempo para
poder mezclar las cosas con € airey la
saliva. Es € principio de una respiracion
liquida. Al tragar el aire se vapor un lado
y € aimento por otro.

¢Quédoy decomer alosnifios? Nosolo
anivel fisico sinotambiénanivel psiquico-
animico. Debemos plantearnos s [0 que
enseflamos es algo que se podra digerir
bien o que nos generaréindigestion.

Cuando comemos todo €l sistema di-
gestivo se prepara para recibir € alimen-
to. En & estémago encontramos hidr 6-

geno y cloro. Ambos son portadores de
luz y tienen una fuerza extraordinaria
Se mezclan ambas formando e Hcl. Es
e impulso de la luz externa (hidr 6geno)
gueencuentralaluzinterior (cloro) y se
crea como un fosforo interior, d acido
cloridico (producimos una media de 1-2
litros diarios). Entonces € estdmago esta
preparado pararecibir e aimento.

Las personas que mastican chicle pro-
ducen &cido cloridico, yaque € estbmago
se prepara pararecibir un alimento que no
llega. De una manera andoga podemos
verlo en los aprendizgjes. Algunos maes-
tros no dan al nifio lo que necesitay éste
espera durante horas sin recibir nada. Es
como s comiera chicle. Se sente engafia-
do, y cuando reamente € maestro quiera
darle, estard agotado de esperar.

Una vez que d dimento sde del est6-
mago pasa a los intestinos. Primero a
intestino delgado que esta tapizado con
vellosdades. Es € mayor portador de
nuestro Y O, de nuestra individuaidad. Se
encuentra un sistema capilar a través del
cua la sangre penetrara por las vellosida-
desddl intestino, empujando los aimentos
y de toda la papilla coge aquello que va a
necesitar y lo envian através de la sangre
por e sistema sanguineo 'y a higado.

El intestino grueso mide médsde5my
tiene una forma redondeada. Su funcion
esladevigilar y discernir qué no necesi-
tael ser humano y qué si. Esta constan-
temente en €l ritmo (coger y dejar).

Lo que se vive ahi dentro de los intes-
tinos ya no pertenece al mundo exterior
porgue |o hemos convertido en nosotros,
en nuestro mundo.

Esto es lo que llamariamos una respi-
racion liquida. A través de la boca inge-
rimos el mundo que sera acogido por €
estdbmago y luego los intestinos haran la

transformacion de lo absorbido y elimi-
nando el resultante de dicho proceso.

¢Qué damaos de comer a los nifios?
¢Meor alimentos frios o calientes? No
debemos caer en €l error de individua
lizarnos y fragmentarnos. Debemos ba-
sarnos en la logica 'y desarrollar mas el
sentido comdn, pues o hemos perdido
al desarrollar €l individualismo. Los ani-
males aln estan en el mundo de la glo-
balidad y saben en todo momento qué
deben comer, nunca se equivocan. El ser
humano es libre porque puede escoger y
por tanto equivocarse.

¢Cémo maestros debemos plantearnos
s lo que les damos es digerible 0 no?
¢Es importante para su vida diaria? No
debemos crear iluminados que sepan de
Pitégoras, Platon, Aristételes, ... pero
que no sepan hacer algo tan béasico como
una sopa. Hablaremos de esto a partir del
Bachillerato, pero nunca antes. A medida
que nos algjamos del Jardin de Infancia
Nnos convertimos en més intel ectuales, ol-
vidando estar conectados con lavida.

En los intestinos lo que ocurre real-
mente es una metamorfosis y no una
transformacion. Un gemplo de meta-
morfosis es cuando una hoja desaparece
para convertirse en los pétalos de una
flor. En agunas plantas no vemos la re-
lacion entre la forma de la hoja con la
flor, a igua que el gusano con la ma-
riposa. La metamorfosis es posible gra-
ciasaunafuerzaespiritual. La mariposa
€s una materia espiritualizada.

El intestino es como nuestro capullo
interior en el que desaparece € mundo
exterior. Cogemos el mundo exterior, lo
disolvemos con €l &cido cloridico y se
une a nuestro mundo interior, sufre una
metamorfosisy € resultado de ésta una
parte es devueltaa mundo exterior.

Marié de Una

Psicologa

+ Trabajo Biografico y Couselling

de Orientacion Antroposofica

< Terapia artistica.

+ Grupos de Estudio de Antroposofia

C/José Millan No 3, 1° G ¢ Pontevedra
T. 986107970 - 660083383

mariedeun_a@telefonica.net



PADAGOGISCHE

SEKTION

SECCION PEDAGOGICA DE LA UNIVERSIDAD DEL GOETHEANUM

Rudolf Steiner, en un escrito sobre «Es-
cuela libre y trimembracion social», ma-
nifesté lo siguiente:

«Lo que se ha de ensefiar y educar sélo
debe provenir del conocimiento del ser en
evolucién y de sus fuerzas potenciales in-
dividuales. Una antropologia auténtica y
abarcante del ser humano total debe ser
el fundamento de la educacion y de la do-
cencia.

LA Seccion PepaGoaica

La Seccién Pedagdgica forma parte de
la Escuela Libre Superior de la Univesi-
dad Antroposofica en el Goetheanum,
Dornach (Suiza), y recoge el legado de
Rudolf Steiner como renovador de la
educacion, iniciando numerosas inno-
vaciones para la pedagogia moderna

LA CONCEPCION ABARCANTE
DEL SER HUMANO

La pedagogfa Waldorf es uno de los fru-
tos de la Antroposofia presentada por
Rudolf Steiner (1861 — 1925) en nume-
rosos libros y conferencias. En 1919, Emil
Molt, director de la fabrica de cigarrillos
Waldorf-Astoria en Stuttgart (Alemania),
le preguntd a Rudolf Steiner si podria
crear una escuela para los hijos de los
trabajadores de la fabrica.

La fundacién de esa primera escuela
Waldorf tuvo lugar en septiembre de
1919. Para preparar al Equipo de Pro-
fesores, Rudolf Steiner les di¢ un curso
compuesto por una parte antropold-
gica, una metodolégica y otra didac-
tica. En los afos siguientes continu6 la
formacion del profesorado en el propio
colegio y a través de conferencias y cur-
sos en Alemania, Suiza, Austria, Holanda,
Francia e Inglaterra.

En la pedagogia, la indagacion se centra

en el desarrollo progresivo del ser huma-
no hasta alcanzar la autonomia. Esa acti-
tud investigativa hace que la pedagogia
Waldorf en esencia no pueda ser aplica-
da segun criterios estrictos y programas
cerrados, sino que sélo va surgiendo de
la practica individual de cada maestro y
del encuentro concreto entre el maestro
y los alumnos (y con la colaboracion de
los padres).

Ademas, con el correr del tiempo, en las
escuelas Waldorf el plan de estudios ha
ido modificindose y recredndose. Pero
lo esencial de esta pedagogia fue, es 'y
serd la concepcién antroposéfica del ser
humano. Como educadores, nuestra ta-
rea radica en promover y orientar a los
alumnos, al ser que se oculta en cada
individuo, hacia la autonomia personal,
cuidando de que pueda desarrollarse
sanamente. Para ello tenemos que co-
nocer las leyes del desarrollo humano.

LAs TAREAS DE LA SECCION
PepaGoaicA

Las tareas de la Seccion Pedagdgica
son la investigacion y el desarrollo en
el amplio dmbito de la educacién. Una
meta importante es realimentar la en-
seflanza con nuevos impulsos desde
las fuentes, brindado asf apoyo a los
docentes en su labor cotidiana. Esta
tarea se cumple al estar en permanen-
te didlogo con las escuelas Waldorf en
el mundo entero.

e Proyectos de investigaciones y de-
sarrollos en materia de pedagogia
Waldorf realizados directamente por
la Seccién Pedagdgica y participacion
en otros proyectos llevados a cabo
por otras entidades.
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DORNACH, SuizA

= Organizacion y realizacién de congre-
s0s, seminarios y coloquios en la Uni-
versidad del Goetheanum, en Dorna-
ch (Suiza) asi como en otros paises

= Trabajos con los claustros de maestros
de numerosas escuelas Waldorf en
todo el mundo.

= Participacién en congresos de educa-
cién y publicaciones diversas.

= (Cooperacion internacional con gru-
pos de la Seccion y 6rganos supraco-
legiales (cfrculos de la Escuela Supe-
rior, amigos, I1AO, European Council)
en el mundo entero.

CAPACITACION EN
PepaGcoGiA WALDORF
Y FORMACION PERMANENTE

La Seccién Pedagdgica apoya la capaci-
tacion como docente Waldorf en todos
los niveles educativos (Educacion Infan-
til, Primaria, Secundaria y Bachillerato asf
como Educacién Especial —Pedagogfa
Curativa—) y la Pedagogia de Apoyo y Pe-
dagogfa Terapedtica. El plan de estudios
difiere notablemente de un pais a otro.
La gama va de cursos a tiempo comple-
to de dos o tres afos de duracion, con
titulo oficial otorgado por el Ministerio
de Educacion o por Universidades, hasta
cursos de perfeccionamiento docente
que se imparten en las mismas escue-
las. Ademas existen cursos de formacion
permanente en materias especficas.

DireccioN COLEGIADA

La Seccion Pedagogica del Goethea-
num se rige por una direccién colegiada
donde participan miembros de diversos
palses.

Goetheanum Padagogische Sektion.
Postfach CH-4143 Dornach 1 (Suiza)
paed.sektion@goetheanum.ch

Regeneracion activa para una
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Cremu de die

belleza que perdura naturalmente

CUIDADOS FACIALES DE GRANADA BIO.

Atenuan las arrugas y reafirman la piel a partir de los 40, estimu-
lando la regeneracion cutanea. Mejoran la elasticidad de la piel
dejandola tersa, radiante y naturalmente bella.

Los cuidados faciales Weleda ayudan a la piel a recuperar su
equilibrio, despertando su belleza natural.

EFICACIA AL
REDUCCION DE ARRUGAS +29%*
RENOVACION CELULAR +23%"
AUMENTO DE HIDRATACION +39%**

*Después da 28 diss. Eficacia testads dermatalogicamants
de 30 minutos

Descubre toda la gama en: www.weleda.es
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Consejo Europeo para la Educacion Waldorf Steiner
European Council for Steiner-Waldorf Education

Encuentro trimestral

del Consejo Europeo de Educacion Waldor-Steiner en
la Escuela Libre Micael de Las Rozas de Madrid

Esta vez el encuentro de los miembros
del ECSWE tuvo lugar en La Escuela
Libre Micael de Las Rozas de Madrid,
los dias 20 al 22 de enero del 2012.
Vinieron 30 personas, representan-
tes de las Asociaciones Nacionales
de Escuelas waldorf de los siguientes
paises: Rumania, Bélgica, Armenia,
Hungrfa, Austria, Italia, UK, Dinamarca,
Alemania, Finlandia, Rusia, Francia,
Eslovenia, Espafia, Luxemburgo, Repu-
blica Checa, Suiza, Noruega, Polonia,
Suecia, Holanda. Se excusaron los re-
presentantes de Eslovaquia, Lituania,
Ucrania y Estonia.

Asistieron representantes de las siguien-
tes instituciones:  Asociacion Amigos
de la Educacion Waldorf (Freunde der
Erziehungskunst) , Seccién Pedagdgica
del Goetheanum (Suiza), Asociacion
Internacional de Jardines de Infancia
Waldorf (IASWECE) .

Agradezco a Antonio Malagén, Lour-
des Tormes y Ana Lillo, y a los miem-
bros de la Junta Directiva de la Asocia-
cion de Centros Educativos Waldorf de
Espafia por su implicacion en la orga-
nizacion. Asimismo agradezco a La Es-
cuela Libre Micael, la Escuela Waldorf
de Aravaca y el Centro de Formacion
de Pedagogia Waldorf de Madrid por
su apoyo econoémico, sin el que no
hubiera sido posible la realizacion del
encuentro.

Los miembros del ECSWE fueron alo-
jadas en un Hotel de las Matas y hubo
un autocar que nos traslado a los di-
ferentes sitios donde se realizo el en-
cuentro.

El jueves asistimos todos a la | JORNA-
DA DE EDUCACION ABIERTA celebrada
en la Universidad LA SALLE de Madrid
con un programa muy completo y con
la asistencia de cerca de trescientas
personas, maestros, estudiantes de Pe-
dagogia, padres y madres, y profesio-
nales de la Educacion de toda Espafia.

Intervinieron:

D. Juan José Brunet, Vice-presidente
del Centros Superior de Estudios Uni-
versitarios La Salle,

Mr.Christopher Clouder, Director del
European Council for Steiner Waldorf
Education (Consejo Europeo de Edu-
cacion Waldorf-Steiner).

D. Antonio Malagén, Presidente de la
Asociacion de Centros Educativos Wal-
dorf de Espafa.

D. Juan Luis Gémez, Profesor y Res-
ponsable de la Catedra UNESCO de la
Universidad La Salle.

Dr. Jesus Alcoba, Profesor y Director de
Bussines Departament de La Escuela
de Negocios La Salle.

Dr. Alejandro Martinez, Profesor del
Centro Superior de Estudios Universi-
tario La Salle.

Dr. Javier Urra, Director clinico de Re-
curra y ex Defensor del Menor de la
Comunidad de Madrid.

Dna. Alicia Bastos, Licenciada en Psico-
logfa, Terapeuta neurofuncional.

Dna. Isabel Lépez del Castillo, promo-
tora del Proyecto Terra Mater para la
salud y la educacioén. Escritora.

Un concierto de alumnos de la Escuela Li-
bre Micael dirigidos por D. Javier Fernan-
dez aportd la parte artistica que no puede
faltar en un encuentro como estos.

Hubo traduccion simultanea al inglés
y al lenguaje de signos, gracias a la
presencia de intérpretes de la Asocia-
cion de Sordos de Madrid. Todos los
ponentes pudieron atraer el interés de
los miembros del ECSWE que se mara-
villaron de la cualidad de las ponencias
y de la organizacion.

Las reuniones internos del ECSWE tu-
vieron lugar en la Escuela Libre Micael.
Una visita guiada por profesores de la
misma por toda la escuela nos mostré
la calidez de esta escuela. Ana Lillo re-
partio los preciosos regalos —dibujos y
manualidades- de los alumnillos de la
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tercera clase de Educacién Primaria de
la que es Tutora.

Antonio Malagén y Lourdes Tormes
nos presentaron la situacion de las es-
cuelas Waldorf de Espafia. Gusté mu-
cho saber del crecimiento de tantas
nuevas iniciativas de escuelas y del tra-
bajo que se lleva a cabo en los Cursos
de Formacion de Maestros Waldorf.
Con agrado se recibieron las muy va-
riadas comidas que habian preparado
y sirvieron los padres y los alumnos de
la 72 clase de la Escuela Libre Micael.
El buen tiempo nos acompario y los
nordicos lo apreciaban especialmente
en las“pausas al sol"

El sdbado por la tarde tuvimos la opor-
tunidad de una visita guiada por el
centro de Madrid —de la Cibeles a la
Puerta del Sol y al Palacio de Oriente-,
seguido de una visita a la Escuela Wal-
dorf de Aravaca. Los cantaores y bai-
laores de Flamenco, que siguieron a la
rica cena, fueron acogidos con mucha
atencién. El temperamento andaluz
contrasta fuertemente con los tempe-
ramentos de las personas del norte y
este de Europa. Algunos desconocian
del todo este cantoy la mayoria nunca
lo habfan escuchado en directo.
Christopher Clouder junto con todos
los miembros del European Council
for Waldorf-Steiner Education (ECSWE)
agradecieron la excelente organiza-
cion y la cdlida atmdsfera durante el
encuentro. Los centroeuropeos se sor-
prendieron de la cualidad, la eficiencia
el rigor del equipo organizador.
Muchas gracias a Antonio, Lourdes y
Ana; a la orquesta de alumnos; a la Es-
cuela Libre Micael, Escuela de Aravaca;
alos padres, alumnos y a todos los que
habéis hecho posible este encuentro.

JANINE KONzl

Delegada de la Asociacion de Centros
Educativos Waldorf de Espafia en el Consejo
Europeo de Educacion Waldorf.
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AB CLINICA es un ambulatorio deMedicina Integrativa.
La Medicina integrativa es la suma de todas las visiones de la medicina, donde coexisten los descubrimientos médicos modernos junto
a las tradiciones como la medicina naturista, la medicina antroposoéfica, ayurvédica, medicina china, acupuntura, homeopatia alemana,

espagiria, mind body medicine...

Esta especialidad de la medicina, se basa en la vision de cada paciente como un ser Unico, de forma personalizada, considerando todos sus
aspectos: fisico, mental y animico (vision “holistica” del hombre), evitando, en lo posible, el uso de farmacos con efectos secundarios.

Prevencion y tratamiento de:
» Gripe, virasis

» Bronquitis aguda

» Bronquitis crénica

* Asma

UNIDAD RESPIRATORIO

« Alergias respiratorias

Control del nifio sano

Ge nerar salud (Salutogénesis)
Bronquitis y asma

Amigdalitis

Otitis

Intolerancia s alimentarias
(intolerancia al gluten: celiaquia)
Retraso del crecimiento
Alergias respiratorias

TDHA (Trastorno de Déficit de
Atencion por Hiperactividad)
Alteraciones de la columna

» Cervicalgia y lumbalgia
e Hombro

e Hernia discal

» Artrosis de rodilla

» Artrosis de la cadera

e Tendinitis

e “Codo de tenista”

e Tunel carpiano

UNIDAD DE MEDICINA INFANTIL

vertebral (Escoliosis)

DEL ADULTO
* Lesiones traumaticas agudas
* Dolor
* Lesiones deportivas
* Lumbalgia aguda
« Ciatica aguda

* Herpes

UNIDAD DE URGENCIAS

de un amplio equipo especializado

formado por:

* Médicos: (Medicina de familia,
medicina interna, rehabilitacion,
angiologia, radiologia, medicina
infantil, ginecologia).

» Enfermeras

» Comadrona

e Terapeutas:

—Fisioterapia

—Reeducacioén postural y Escuela
de espalda

—Osteopatia infantil

—Arteterapia y Euritmia
—Pedagogia y Método Padovan
—Coherencia cardiaca y Relajacion
—Bio feed-back

—Técnicas respiratorias y Yoga

En AB CLINICA, disponemos l

r UNIDAD DEL DOLOR \

k. Fibromialgia )

INFANTILES

« Amigdalitis aguda

- Otitis

- Diagnostico diferencial
amigdalitis, virus y bacterias

- Diagnéstico diferenciado:

con diagnostico de imagen.

Ecografia.

—Bronquitis

—Neumonia

Dolor abdominal

Gastroenteritis

UNIDAD DE URGENCIAS

a2

' UNIDAD VASCULAR ‘

. para curar las Ulceras.

» Prevencion y tratamiento de
varices

» Chequeo vascular con Ecografia y
Ecodoppler

 Ulceras en las piernas:
—Arteriales
—\Venosas

e Tratamiento del sistema linfatico

La base del tratamiento en Medicina

Integrativa es tener un buen diagnéstico
y mejorar la microcirculacion de la zona
afectada. Existen tratamientos eficaces

( * \
UNIDAD DE LA MUJER R

. » Refuerzo del suelo pélvico

¢ Chequeo de salud .-j
* Desarreglos hormonales r;

¢ Preparacion al parto natural

* Parto natural

* Embarazo natural

¢ Cicatrices post-parto dolorosas
* Osteoporosis

Chequeo vascular

Lesiones deportivas
Distensiones de ligamentos
Lesiones musculares

. —Coaching

Yy Tas

UNIDAD DEL DEPORTISTA \

Coherencia cardiaca o

Capsulitis articulares. ,

UNIDAD DE SOPORTE f.\L
I mejorar su calidad de vida. '

PACIENTE ONCOLOGICO
Tratamientos coadyuvantes para

=]

r ’

ao climca

Medicina ipteqrativa
Tfn: +34 932 316 404

ABCLINICA
C/ Mediona 22a,
08035 BARCELONA
ESPANA
FAX: +34 932 651 265
Info@abclinica.cat

Para mas informacién contacte con
nosotros y visite nuestra pagina web:
www.abclinica.cat

-

TALLERES DE SALUD
Destinados a la formacion de los
pacientes en diferentes campos de la
salud. Por ejemplo:

» Embarazo y parto natural
» Taller sobre la fiebre

» Taller de meditacion y relajaciéon
» Taller “Condcete a ti mismo”

» Arteterapiay Taller de la palabra
* Euritmia

*  Weekend ayurvédico

,,“LDE REEMBOLSO de hasta el 80%0

MUTUAS

*  MUTUAS para diferentes
tratamientos médicos y MUTUAS

90% del tratamiento o visitas.
- Financiacion
¢ Precios especiales familias y 3%edad
» Precios sociales personalizados J




Freunde der
Erziehungskunst

Rudolf Steiners

El dia mundial Waldorf

Queridos compafieros:

Desde hace anos, los Freunde der
Erziehungkunst ha lanzado en todo el
mundo la campafa

WOW-DAY

DIA MUNDIAL WALDORF >7 SEFttrﬂbEr 2012

Coincidiendo con el dfa de San Miguel,
el dia 29 de Septiembre. Es una cam-
pafa de solididaridad para que los pro-
pios alumnos de todas las escuelas Wal-
dorf promuevan actividades solidarias
para ayudar a escuelas Waldorf del tercer mundo y para otros proyectos sociales.

Your commitment
to o different world.

El préximo curso, el DIA MUNDIAL WALDORF se celebraré el dia 27 de Septiembre
en el que vamos a unir muchas fuerzas en todo el mundo. Con todas vuestras
ideas y actividades como pueden ser los talleres de manualidades, las campafias
de ventas y los eventos para recaudar fondos, vamos a recaudar dinero para apoyar
iniciativas Waldorf e iniciativas sociales por todo el mundo.

El dinero que consigais con vuestras actividades se transferira a “Friends of Waldorf
Education” (Amigos de la educacion Waldorf) y enviaremos el cien por cien de las
donaciones a proyectos que necesiten ayuda.

iUnete a nosotros y juntos podremos asegurar mejores perspectivas de vida para
nifios con menos posibilidades!

Las solicitudes de ayuda las lanzamos a todos los estudiantes entre las clases 1y 132,
;Tu escuela ya estd apuntada? Unete a nosotros:

berlin@freunde-waldorf.de

Mas informacion en http://www.freunde-waldorf. de/en/wow-day.html

Como entra el mundo en el aula
El potencial del WOW-Day

Nunca antes tantas instituciones Waldorf de
tan diversos paises habian participado de un
WOW-Day como en el afio aniversario de Ru-
dolf Steiner: 230 Escuelas Waldorf de 25 paises.
Un quinto de las escuelas Waldorf de todo el
mundo. El WOW-Day d este afio tuvo lugar en
un marco mavyor: todas las escuelas europeas
fueron convocadas. Con casi 700 escuelas Wal-
dorf en Europa, la cifra es considerable. Ain no
se conoce lo recaudado en 2011. Sin embargo,
como comparacion: el afio pasado alumnos de
150 escuelas Waldorf de 15 paises reunieron
en un dia 320.000 Euros. Ese dinero favorecié a

52 iniciativas Waldorf en 22 paises. Desde 1994,

alumnos Waldorf de toda Europa reunieron a

través del WOW-Day un total de dosmillones de
Euros, girados 100%a iniciativasWaldorf. La gran
sorpresa fue la participacién de cinco pafses no
europeos: Brasil, Canadd, USA, Sudéfrica e India.
Esto hace del WOW-Day una accién de alcance
mundial con un gran potencial de desarrollo,
que por un lado apoya iniciativas Waldorf y por
el otro introduce el mundo en las aulas.

Ouvia GIRARD

Publicado en erziehungskunst spezial, “Un mundo —
una idea. 40 afios de Amigos de la Educacion Waldorf’,
Deciembre 2011
http://www.erziehungskunst.de/archiv/jahr-
gang-2010-2019/jahrgang-2011/diciembre-2011-
edicion-especial-amigos-de-la-educacion-waldorf/
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Los Freunde der Erziehungskunst Rudolf Steiners e.V., conocidos
como los Amigos de la Pedagogia Waldorf, son una Asociacion
creada en 1971 para apoyar a la Educacion Waldorf, ala Peda-
gogia Curativa Waldorf (Educacién Especial) y a la Socioterapia.

Cintas multicolores en
Benidorm, Espana

Los maestros de los grados 5° a 8° nos hablaron
de la hermosa experiencia de compartiry
ayudar y del significado de las escuelas Waldorf.
Nos contaron que éstas tienen una forma de
pedagogia que acompafia a los nifios en su
desarrollo, con los contenidos que realmente
necesitan. Al final de la conversacion, todos
querfamos ayudar.
Los grados 5°y 6° hicieron un tapiz con
motivos primaverales; 7°y 8° aprendié a realizar
brazaletes con hilos de algodén.
Més tarde, en la exposicion Eco Altea sortea-
mos el tapiz con mucho éxito. Los brazaletes
los vendimos en el stand de la escuela a un
Euro cada uno. Luego de dos dias de trabajo en
la exposicidn tuvimos nuestra retribucion con
una buena suma de dinero.
La préxima ocasién de participar en el WOW-
Day fue la fiesta de Michael. Colgamos una
soga entre dos drboles ymotivamos a los
visitantes a colgar una cinta con sus nombres,
donando una pequeria suma para el WOW-
Day. Nos divertimos mucho, y todo por una
buena causa.
por Lluna, 8° grado
Publicado en erziehungskunst spezial,"Un mundo —
una idea. 40 afos de Amigos de la Educacion Waldorf",
Deciembre 2011

En el afio 1969, el Dr. Yon Kiigelgen junto con otros maestros
Waldorf, fundaron la Asociaciéon Internacional de Jardines de
Infancia Waldorf. Esta asociacion ayudd durante 35 afos a
desarrollar jardines de infancia y centros de formacién por el
mundo entero, ademds de promover encuentros, publicacio-
nes y grupos de trabajo relativos al cuidado y a la educacion
del nifio pequefio.

En el afio 2005 esta asociacion, respondiendo a las nuevas
necesidades de los nifos, se refundo en un nueva asociacion
més abarcante, bajo el nombre ASOCIACION INTERNACIONAL
WALDORF STEINERPARA LA EDUCACION DEL NINO PEQUENO
(International Association Steiner Waldorf Early Childhood
Education).Se inscribié en el registro de asociaciones como or-
ganizacion sin animo de lucro en Enero de 2006 en Suecia.

Algunas de las metas de esta asociacién, expresadas en los es-
tatutos son:

< profundizary renovar el trabajo con el nifo pequefio desde
las fuentes de la Pedagogfa Waldorf.

e proteger la libertad y el nombre de Rudolf Steiner y de la
Educacién Waldorf.

= colaborar con padres y otros educadores, y con la sociedad
en general, sobre las necesidades del nifio pequefio.

e promover oportunidades de formacién de educadores.

e promover la cooperacion entre colegas por todo el mundo,
con encuentros, reuniones, grupos de trabajo, etc.

= ofrecer apoyo para proyectos internacionales en el dmbito
de la Pedagogia Waldorf.

Esta Asociacion, en colaboracién con otras organizaciones in-
ternacionales, provee apoyo pedagdgico y econémico a pro-
gramas de formacién para educadores Waldorf en numerosos
paises del mundo. El apoyo provisto por IASWECE posibilita la
visita, asesorfa, sequimiento y formacién de nuevas iniciativas
y educadores, como base para el desarrollo y florecimiento de
la Pedagogia Waldorf, de forma particular en cada region del
mundo pero siempre fiel a la vision antroposéfica de la edu-

JASVVECE

Asaciacian Internacional Waldorf/Gteiner
para el Cuidado de [a Temprana Infancia

INTERNATIONAL ASSOCIATION FOR
Grener/UWALDoRF EARLY CHILDHOOD EpucATioN

RSS 25,5-153 91 Jéma, SWEDEN. Tel. 0046-8-551 702 50 Emaitinfo@isweca.org

PROYECTOS

Gracias a numerosas donaciones, IASWECE puede responder
ante las muchisimas situaciones de necesidad que surgen aqui
y alld por el mundo entero. Estos son en la actualidad los pro-
yectos donde los medios econémicos no responden a la gran
voluntad de iniciativa:

Kyrgyzstan

Después de dos anos de formacién, necesitan la asesoria pre-
sencial de dos educadores con experiencia durante una sema-
na, dos veces al afio. Este proyecto requiere 4.000 euros.

China

La Escuela Waldorf de Chengdu nacién en el afio 2004 y ha
crecido rapidamente movida por el gran interés de muchos
padres y maestros. En el afio 2006 desarrollé un curso de for-
macién con 80 estudiantes. De la misma manera que en el
caso anterior requieren la asesorfa directa de 2 maestros de
experiencia. Este proyecto requiere 2.000 euros.

India

Tiene un curso de formacién con 25 maestros infantiles, pro-
venientes de Hyderabad y Bangalore, y necesitan asesoria pre-
sencial. Este proyecto requiere 2.000 euros.

Turquia

En el afio 2008 tuvo lugar un encuentro de Pedagogia Waldorf
en Estambul, del cual salié un grupo de iniciativa que se ocupa
de alimentar y llevar el impulso de la Pedagogia Waldorf en
Turquia.

La infancia del mundo entero estd en situacion de emergencia.
Hay muchos paises con dificultades econémicas enormes, con
situaciones sociales y politicas que no podemos ni imaginar. Los
nifos de estos paises necesitan que nos interesemos y que Nos
preocupemos por ellos, y que les apoyemos de forma eficaz.

cacion del nino.

IASWECE también provee ayuda para la colaboracion entre
paises, posibilitando que los educadores puedan asistir a en-
cuentros, cursos y reuniones internacionales. Por ello recauda
fondos tanto para la organizacién de estos eventos como para
que muchas personas con grandes necesidades puedan asistir
aellos.

La Asociacién de Centros Educativos Waldorf recoge las ayudas y apoyos para las iniciativas que lo necesitan:
Triodos Bank. Cuenta: 1491 0001 21 001 0008239, indicando el destino de su donacion. Web: www.iaswece.org
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Alliance for Childhood promueve prdcticas y politicas que apoyan y fomentan el desarrollo saludable, el amor por el aprendizaje y la

alegria de vivir de los nifios. Nuestras camparias publicas de educacién ponen de manifiesto aquello que hay de promesa como de
vulnerabilidad en la infancia. Trabajamos por el bien de los propios nifios y por un futuro mds justo, democrdtico y concienciado con
la ecologia. Para mds informacion, visite nuestra pdgina web: www.allianceforchildhood.org.

Hubo una épocaen laquelos nifiosju-
gaban de lamafiana ala noche. Corrian,
saltaban, se disfrazaban y creaban con
su imaginacion historias inagotables.

Ahora apenas se juega asi. ¢Qué ha
pasado?

* Pasan mas de cuatro horas y media
al diaviendo latele, jugando a videojue-
gos o delante de la pantalla de un orde-
nador:*

 La presion académica y las evalua-
ciones empiezan alos tres afios;

*Vidas demasiado programadas, reple-
tas de actividades organizadas por los
adultos,

* Pérdida de los recreos y falta de es-
pacios verdes seguros donde jugar al
airelibre.

Décadas de investigacion han demos-
trado claramente que jugar de forma
activa e imaginativa, es mucho mas que
diversiény juegos. Impulsael desarrollo
saludable de un amplio espectro de areas
esenciales: intelectual, social, emocional
y fisica. Los beneficios son tan impresio-
nantes que cada dia de la nifiez deberia
ser un dia parajugar.

¢Qué eslo masinteligente que un nifio
pequefio puede hacer con un ordenador
0 una television? jJugar con la cga en
la que viene! Los ordenadores tienden a
ser smplemente |o que son ordenadores
programados por adultos. Pero una cgja
vacia se convierte en una cueva, una
canoa, una cabina, unatienda de golosi-
nas-en cualquier cosay siempre que la
varita magica de laimaginacion infantil
asi lo desee.

LOS BENEFICIOS DE JUGAR

Lainiciacion del nifio a juego sienta
las bases para € aprendizaje y € éxito
académico. Por medio de los juegos,
los nifios aprenden a interactuar con los
demés, desarrollan habilidades linguisti-
cas, reconocen y resuelven problemas,
y descubren su potencial humano. En
resumen, jugar ayuda aque los nifios to-
men conciencia del mundo y encuentren
su lugar en €.

* El desarrollo fisico: Los accidentes

y caidas en los juegos fisicos facilitan
el desarrollo sensomotor del nifio. Es
una prevencion natural para la actual
epidemia de obesidad infantil. Lainves-
tigacion sefidla que e recreo también
mejora el rendimiento académico de los
nifios en edad escolar.?

» Académico: Hay un vinculo directo
entre el juego y un desarrollo cognitivo
saludable. Sientalas bases parael poste-
rior éxito académico en lectura'y escri-
tura. Proporciona experiencia practica
con elementos de la vida real que ayu-
dan a que los nifios desarrollen concep-
tos cientificos y mateméti cos abstractos.
Jugar es decisivo para el desarrollo dela
imaginacion y de las habilidades creati-
vas para solucionar problemas. 3

» Aprendizgje socia y emocional: La
investigacion indica que los juegos de
simulacién social estén relacionados
con el aumento de la colaboracion, la
empatiay el control delosimpulsos; con
lareduccién de laagresividad y con una
mejora general de la salud emociona y
socidl. 4

* Alegria absoluta: La prueba esta cla-
ra: alos nifios sanos, de todas | as edades,
les encanta jugar. Los expertos en desa-
rrollo infantil afirman que dedicar mu-
cho tiempo ajugar durante lainfanciaes
uno de losfactores clave que conducen a
lafelicidad durante lavida adulta. ®
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ALIANZA PARA LA INFANCIA

.y Tiempo para jugar a diario:
Es divertido — y fundamental

QUE PUEDES HACER PARA
AYUDAR A TUS HIJOS A JUGAR

* Reducir o eliminar € tiempo que pa
san delante de una pantalla: daleslaopor-
tunidad de trabgjar los musculos de su
imaginacion. Es posible que se aburran al
principio, tienes que estar preparado con
cosas simples parajugar y con propuestas
que inspiren su creatividad innata.

* Acortar €l tiempo que dedican a ac-
tividades organizadas por adultos. los
nifios necesitan tiempo pararedizar jue-
gos por iniciativa propia. Las vidas de-
masiado organizadas dejan poco tiempo
parajugar.

» Escoger juguetes simples: un buen
juguete es e 10% y € nifio & 90%. La
imaginacion delos nifios es el motor para
jugar deformasana. Losjuguetessimples
y los materiaes naturales, como la made-
ra, las cgjas, las pelotas, las mufiecas, la
arenay laarcillaincentivan quelos nifios
creen sus propios escenarios, -que luego
lostiren abgjo y vuelvan a empezar.

» Fomentar las aventuras & aire libre:
reserva tiempo cada dia para los juegos
a aire libre, donde los nifios puedan co-
rrer, escalar, encontrar lugares secretos
que estaban escondidos e imaginar sus
propias historias. Los materiales natura-
les, como la madera, €l barro, el aguay
las piedras, son lamateria prima necesa-
riaparajugar.

* Recuperar € arte del trabgjo red: lo
creas 0 no, las actividades adultas como
cocinar, rastrillar, limpiar o lavar € coche,
realmente inspiran a los nifios para jugar.
Les gustaayudar un rato y luego incluyen
esas actividades en sus propios juegos.

CONVIERTETE EN UN DEFENSOR
DE LOS JUEGOS

* Difunde la informacion: muestra la
importancia de los juegos imaginativos
en preescolar y en la guarderia, y del
recreo en nifios mayores, con padres,
profesores, trabajadores de la escuela 'y
responsables.

* Ejerce presion para que haya parques
y zonas de juegos seguros y en buen es-

tado en tu comunidad. Si la seguridad
supone una preocupacion, organizate
junto a otros padres para vigilar las zo-
nas de juegos.

 Promueve un Dia anual del Juego en
tu comunidad. Si necesitas consejos so-
bre como hacer esto en tu vecindario o
ciudad, visitalaweb www.ipausa.org.

OTROS RECURSOS PARA
RECUPERAR LOS JUEGOS:

International Association for the Child’'s
Right to Play (kit parael Diadel Juego):
914-323-5327; www.ipausa.org

TeachersResisting Unhealthy Children’s
Entertainment (Guia anual de juguetes):
617-879-2167; www.truceteachers.org

TV Turnoff Network (sobre toma de
medidas para limitar el tiempo de TV):
202-333-9220; www.tvturnoff.org

Playing for Keeps (ideas de juegosy re-
Cursos para padres y educadores): 877-
755-5347; www.playingforkeeps.org

All Work and No Play: How Educational
Reforms are Harming Our Preschoolers,
Sharna Olfman, Ph.D., ed.

Children at Play: Using Waldorf Princi-
plesto Foster Child Development, Heidi
Britz-Crecelius

Earthways: Simple Environmental Acti-
vities for Young Children, Carol Petrash

Reclaiming Childhood: L etting Children
Be Children in Our Achievement-Orien-
ted Society, William Crain, Ph.D.

The House of Make Believe, Dorothy G.
Singer, Ph.D. y Jerome L. Singer, Ph.D.

Consuming Kids: The Hostile Takeover
of Childhood, Susan Linn

Last Child in the Woods: Saving Our
Children from Nature-Deficit Disorder,
Richard Louv

NOTAS

1 Emory Woodard, “Media in the Home 2000”,
Annenberg Public Policy Center, U. de Penn.,
2000.

2 Anthony D. Pellegrini y PK. Smith, “Physi-
cal Activity Play: The Nature and Function of
a Neglected Aspect of Play,” Child Develop-
ment 69(3), Junio 1998; Susan J. Oliver y Edgar
Klugman, “What We Know About Play,” Child
Care Information Exchange, Sept. 2002.

3 Doris Bergen, “The Role of Pretend Play
in Children’s Cognitive Development,” Early
Childhood Research and Practice, 4(1), Spring
2002; Jerome L. Singer, “Cognitive and Affec-
tive Implications of Imaginative Play in Child-
hood” en Child and Adolescent Psychiatry: A
Comprehensive Textbook, Melvin Lewis, ed.,
2002; Oliver y Klugman, op. cit.; Edgar Klug-
many Sara Smilansky, Children’s Play and Lear-
ning: Perspectives and Policy Implications, New
York: Teachers College Press, 1990; Pellegrini y
Smith, op. cit.
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Alliance for Childhood

PO Box 444

College Park, MD 20741

Teléfono y fax: 301-779-1033

e-mail: info@allianceforchildhood.org

Fundacidn
Rudalf Steiner

Del 30 de Jumo 2l 14 de Julio

Para nings de 8 a 12 anes, plazas |

Pasa unos dias en la naturaleza con actividades de granja, de montana y mas...

A los pies de Siete Picos, en Camorritos, Cercedilla, Madrid.

Organizado por: Centro de Agroterapia El Abedul y Fundacion Rudolf Steiner.

Para mas detalles, contacta con:

elabedul.riopradillo®@gmail.com o llamando al 644591125.

Camino Rio Pradillo no 2 Camorritos 28470, Cercedilla MADRID



Noticiero

XI CONGRESO IBEROAMERICANO DE
PEDAGOGIA WALDORF

“Queremos trabajar de modo que pueda fluir
hacia dentro de nuestro trabajo aquello que, viniendo
del mundo espiritual, de un modo animico espiritual y de un modo fisico

corpéreo anhela volverse ser humano en nosotros.”
RupoLF STEINER

Queridos delegados responsables de la preparacién del XI Congreso
Iberoamericano de Pedagogia Waldorf

Un cdlido saludo a todos los delegados que junto con nosotros serdn los
responsables de este impulso pedagogico que se tornard realidad en el
Xl Congreso Iberoamericano de Pedagogia Waldorf en Ribeirao Preto,
Estado de San Pablo, Brasil.

Compartimos con ustedes la realizacion de nuestro primer encuentro
fisico como grupo amasador que tiene por tarea mantener encendida
la llama del Congreso.

Nos reunimos del 30 de marzo al 2 de abril del 2010 en la escuela Wal-
dorf Joao Guimaraes Rosa, sede del préximo Congreso; conocimos sus
instalaciones y confirmamos la adecuacién del local, pues cuenta con
espacio y dotacion para albergar este evento.

Para volver realidad el XI Congreso necesitamos darle vida a los pensa-
mientos de la novena conferencia del Estudio del Hombre a través de
su estudio y reflexion permanentes. Confiamos en que ustedes como
delegados tienen el impulso para motivar en sus escuelas el estudio de
esta conferencia y seran bienvenidas todas las preguntas y aportes que
les surjan en el proceso.

Allf hicimos las siguientes tareas:

1° Realizamos el estudio de la novena conferencia del Estudio del
Hombre para abrir un portal al espiritu de este Congreso. Como fru-
to de este estudio nos surgieron las ideas para coordinar el trabajo
de las siete escuelas exponentes.

2° Definimos como fecha para el XI Congreso: 15 a 20 de julio de 2012.

°

3° Nuestra prioridad es contar con la presencia de todas las escuelas de
Iberoamérica, desde la mayor hasta la més pequefa, desde la mds
antigua hasta la mas joven; revisamos la lista de los delegados por
escuelas entregada en Medellin y necesitamos que cada escuela nos
confirme los datos de sus delegados: nombre de la escuela, nombre
de los dos delegados, pais y correo electrénico.

La tarea del delegado es ser el portavoz de como vive la Pedagogia

Waldorf en el ser individual de su Escuela y de las inquietudes para

enfrentar los desafios de la época; y de esta manera poder compartir
esta vivencia individual con otras escuelas Waldorf de Iberoamérica
para el fortalecimiento del movimiento.

Pedimos a los delegados que si conocen de nuevas iniciativas en sus
u otros paises lo comuniquen al grupo amasador.

°

4° Recordamos el compromiso adquirido por las escuelas de financiar
entre todos la preparacién de los congresos mediante el aporte de
US 100 anuales; esta donacién esté destinada a financiar los gastos
de movilizacion del grupo amasador y ademas permite realizar la
idea de autogestién que ha sido el gesto distintivo de nuestros Ulti-

Mos congresos.

Entre los miembros del grupo amasador nos hemos repartido por zonas
para facilitar la recoleccion de estos aportes asi:
Pedro Antonio Prado (pedroantonioprado@gmail.com) Chile, Ar-
gentinay Peru
Beatriz Camorlinga (beatrizcamorlinga@gmail.com) Brasil
Ana Cecilia Restrepo (anacerestrepo@yahoo.com.mx) y
Mario Edison Veira (oiram753@yahoo.es) Colombia, Méjico, El Sal-
vador, Republica Dominicana, Ecuador, Costa Rica, Espafa, Portugal
e Italia.

Hemos creado la direccion electrénica
xicongresoiberoamericano@gmail.com

CONGRESO 100 ANOS DE EURITMIA EN SAO
PAULO (BRASIL) 8-13 de Julio 2012

Queridos amigos,

Con mucha alegrfa queremos comunicarles que, entre los dfas domingo
8y viernes 13 de julio del 2012, se llevaré a cabo el Congreso Conme-
morativo de los 100 afos de la Euritmia, a realizarse en la Escuela Rudolf
Steiner de San Pablo, Brasil.

En torno a la euritmia, como inagotable fuente de inspiracion, se reali-
zaran todos los eventos y actividades de dicho encuentro. Conferencias,
demostraciones, talleres de trabajo, plenarios, asi como pequefias, me-
dianas y grandes presentaciones artisticas, permitiran tanto la experien-
cia practica como la investigacion de las diferentes facetas de este arte.
Jévenes de entre 18y 90 afios, euritmistas, profesores, artistas del habla,
gimnastas, musicos, actores, amantes e interesados de este arte, pueden
sentirse invitados a participar de este acontecimiento, donde la euritmia
social, artistica, pedagdgica y terapéutica tendrdn un espacio.

Los talleres abarcaran diferentes temas e incluirdn instancias tanto para
aquellos que quieran hacer sus primeros pasos en la euritmia como para
profesionales con experiencia.

A inicios del 2012 se dispondrd de una pagina web donde se presen-
taran todos los datos necesarios en relacién a costos, transporte, alo-
jamiento, programa y horarios, asi como también el formulario para
inscripcion en el congreso.

Para dudas y consultas, tome contacto con nosotros al siguiente correo
electrénico:

euritmia100@gmail.com

Agradecemos divulgar esta informacion en escuelas, clinicas, seminarios
y otras instituciones e iniciativas, asi como entre sus amigos y posibles
interesados.

Muchas gracias. Saludan a ustedes

Ana Teresa y Silvana

Comisién Organizadora

FORMACION PSICOPEDAGOGIA Y
ED.DIFERENCIAL WALDORF en CHILE

Estimados profesionales de la eduacacion,

Queremos avisarles que se realizardan modulos en enero de dos impor-
tantes formaciones: Pedagogia Curativa (que corresponde a la pedagogia
diferencial desde la Antroposdfica o en versionWaldorf) y Pedagogia Tera-
péutica Escolar (que es correspondiente a la psicopedagogfa tradicional,
pero desde la Antroposoffa).

La Formacion esta dirigida a : profesores, pedagogos diferenciales, Psi-
copedagogos, psicologos, médicos y estudiantes universitarios de estas

carreras. Ambos Seminarios cuentan con la certificacion de las Secciones
Pedagdgicas y Medica del Goetheanum Suiza.

Las formaciones estaran en su organizacion a cargo de la Corporacion Te-
rapéutica Yohanan Therapeutes.

yohanan.therapeutes@gmail.com

Saludos cordiales,
Dra. Carina Vaca Zeller
presidenta Corporacion Yohanan Therapeutes

+56994375508

INTERCAMBIO DE CASAS EN VACACIONES
ENTRE FAMILIAS WALDOREF (Brasil Uruguay,
Europa....)

INTERCAMBIO DE CASAS EN VACACIONES ENTRE FAMILIAS
WALDORF (Brasil- Uruguay- Europa....)

Ol4 amigos de Uruguay e da pedagogia waldorf, eu gostaria mui-
to de poder conhecer um pouco deste pais e das pessoas com sua
cultura. Eu sou agente de cultura da Prefeitura Municipal e minha
mulher é professora na escola AITIARA de Botucatu.

Estou diposto a iniciar este tipo de intercambio com familias ligadas
a escola ou ao centro de formacao waldorf assim como ja fiz na eu-
ropa. Quem tiver enteresse entre em contato comigo aqui mesmo,
eu vou gostar e minha mulher tambem. um forte abraco e tchaul!

Agente de Acéo Cultural

Secretaria de Cultura de Botucatu

Fone: (14) 3882-0133 / Fax: (14) 3882-1489
Celular: (14) 8123-9938

e-mail: maurogomesmoreira@gmail.com
e-mail: mauro.moreira@botucatu.sp.gov.br
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Fundacion Circulo de Arte Social

Escuela permanente de meditaciéon antroposdfica

VELAZOUEZ vy LA5 MENINAS
Q

Trabajo de observacion artistica
En el Museo del Prado
Del 11 al 13 de Mayo de 2012

SEMINARIO DE TRABAJO CON PLANTAS
En Calatanazor (Soria)
el 1 al 8 de Julio de 2012

SEMINARIO DE TRABAJO CON MINERALES

En Rodalquilar (Almeria)
Del 18 al 25 de Septiembre de 2012

Alcala, 20. 52 504. Madrid - 915218755 - fundacion@artesocial.eu



SEMINARIO LATINOAMERICANO DE
FUNDAMENTACION PARA MAESTRAS
JARDINERAS WALDORF

Queridos(as) Amigos(as):
Con mucho entusiasmo estamos preparando la continuacién del curso
iniciado el afo anterior en Buenos Aires, Argentina.

Este afo el segundo bloque serd asi:

Lugar: Colegio Waldorf Luis Horacio Gémez. Cali-Colombia
Fecha: domingo 15 de julio al sdbado 28 de julio (parte tedrica)
Costo: US$450

Temas:  Cosmologfa: La Ciencia Oculta / Msica Pentaténicay en am-
biente de quinta (propicia para los nifios pequerios) / La Observacion
del Nifo / El Impulso Crfstico en la evolucién de la Humanidad / Cele-
bracion de las Fiestas Cristianas

Artes: Musica / Elaboracion de mufieca de nudos / Cesteria / Trabajo
en madera

Profesores: Dofa Roswita Spittler (viene de Lima). Sefior Martin Boes
(viene de Alemania). Sefiora Consuelo Vallespir (Sacerdote de la Comu-
nidad de Cristianos de Cali)

Practicas: Lunes 30 de julio al viernes 10 de agosto.

El Colegio Waldorf Luis Horacio Gomez tiene calendario escolar

de Septiembre a Junio, por lo cual durante esas fechas esta-

mos de vacaciones, sin embargo las demds iniciativas

con jardines infantiles Waldorf en otras ciudades de

Colombia estan dispuestas a recibirlos con mucho

agrado. Por lo tanto deberan hacer viaje adicional

a Bogoté o Medellin (este costo no esté incluido

dentro del seminario). Las personas encargadas de

las iniciativas les ayudaran con el alojamiento y uste-

des deben tener dinero disponible para alimentacion,

y sus gastos personales.

En cuanto al alojamiento para las personas que vienen de otras
ciudades, se hard en salones del colegio dispuestos para esto con
colchonetas y cada uno debe traer su saco de dormir o sdbanay cobija
(hace frio en la noche y en la madrugada).

(ali es una ciudad ubicada al suroccidente del pafs, con una temperatu-
ra promedio de 26 grados, clima tropical con la presencia de mosquitos,

por lo cual recomendamos tomar precauciones para esto.

Presentacion de trabajos: El domingo 15 de julio al hacer la inscrip-
cién se deben entregar por escrito, deben hacerse en letra manuscrita
legible y no deben tener més de 5 paginas.

1. Ensayo sobre la lectura del libro “La educacién del nifio a la luz de
la antroposofia’, el cual debe tener:
7 aspectos esenciales del texto
Qué aprendi.
Qué modificé en mi.
Qué preguntas me surgieron.
2. Escoger un personaje con trascendencia histérica y/o social: musi-
co, escritor, cientffico, pedagogo, etc. y estudiar su biograffa.
En las jornadas de la noche después de la cena c/u tendrd 15 minu-
tos para contar sobre este personaje:
Resaltar 3 aspectos importantes de sus septenios y hacer una rela-
cion entre ellos.
Qué es lo que este personaje entregd al mundo para tener esa
trascendencia.
Para responder inquietudes y hacer reservaciones, con-
tactar a:
Carmenza BaenaV. -
Correo: carbaena7@hotmail.com
o al Colegio Waldorf Luis Horacio Gémez: - Correo:
info@colegiowaldorfcali.edu.co
Con mucho afecto
Carmenza Baena V.
Maria Eugenia de Ponce

Seminario Arché y la Corporacién Terapéutica
Yohanan Therapeutes (CHILE)
FORMACION DE PEDAGOGIA CURATIVA
FORMACION TERAPEUTICA ESCOLAR

Queremos contarles sobre dos formaciones importantes: Formacién de
Pedagogia Terapéutica escolar (psicopedagogia Waldorf) y Formacién de
Pedagogfa Curativa (pedagogia diferencial Waldorf).

Pueden participar profesores (maestros) diferenciales, psicopedagogos,
psicologos, médicos, profesores (maestros de escuela), o profesionales
de otras areas de la salud, estudiantes universitarios de estas carreras o
personas que ya tengan una formacién en pedagogia Waldorf o estén
formandose. Aquellos que no tengan formacién deben comprometerse
a realizar el seminario de pedagogfa Waldorf o participar en un estudio

semanal antroposéfico durante los 4 afios de la Formacién para adquirir
los fundamentos de la antroposoffa y de la pedagogfa Waldorf. Cada se-
minario dura 4 aflos. Ahora comienza el primer modulo. Se dard siempre
en enero Unicamente, para favorecer la participacion de personas que
vienen de lejos.

Estard a cargo de los destacadisimos y ya reconocidamente probados en
su calidad de docentes en Sudamérica: Dra. Angelika Gaech (directora del
Seminario de Pedagogia Curativa en Bad Boll, Alemania), Barbara Hassel-
berg (directora R del Hogar y Seminario de pedagogfa curativa del Sonn-
enhof, Arlesheim, Suiza) y Eduard Hasselberg, profesor Waldorf y profesor
Waldorf en pedagogfa curativa. Este seminario cuenta con la certificacion
de la Seccion Médica del Goetheanum, Suiza.

Seminario Arché (Jorge Matte 2067, Providencia)
Para mayor info, favor escribir a seminariokav@gmail.com

ESCUELA DE EURITMIA DE BUENOS AIRES
FOR FRIENDS OF EURHYTHMICS

Estimados amigos de la euritmia, con alegria queremos invitarlos
a conocer nuestra pagina Web.

www.wix.com/euritmia/buenosaires
En la misma podran encontrar informacion actualizada sobre
nuestra escuela y nuestras actividades.

*Que tu alimento sea tu medicina
iy tu medicina tu alimento”®
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En armonia con el Ser Humano y la Naturaleza

ALIECO, ALIMENTACION ECOLOGICA, S.L.

C/ Pico Almanzor, 25 28500 Arganda del Rey - MADRID
Tel. 91 8718266 Fax 91 8716383 mail@alieco.com www.alieco.com

1 millon de FIRMAS

por la calidad de vida y
la diversidad cultural en Europa

Una campana de la Alianza Europea de Iniciativas
de Antroposofia Aplicada / ELIANT
Informacion adicional y firma on-line disponible en

www.eliant.eu ;Tu firma cuenta!




Relacion deranunciantes

AB CLINICA pagina 39
Distribucion de productos bioldgicos y biodindmicos
www.alieco.com

FUNDACION CIRCULO DE ARTE SOCIAL

pégina 45

Escuela permanente de meditacién antroposofica

www.artesocial.net

ALIECO, S.L. pagina 47
Distribucion de productos bioldgicos y biodinamicos
www.alieco.com

FUNDACION RUDOLF STEINER
Cursos y actividades de orientacion antroposofica
www.fundsteiner.com

pagina 43

ASOC. DE AGRICULTURA BIODINAMICA pagina 48
Alimentos vitales para tu creatividad
www.demeter.es

CALVALLS pagina 30

Alimentos ecolégicos
www.calvalls.com

CLINICA DENTAL DRA. MARIA DEL MAR CANOVAS  pégina 19
Clinica dental
Tel.91 6305218

CASA SAN MARTIN pagina 5
Granja-escuela ecoldgica, cursos y talleres
Tel. 921 50 41 83 - 608 48 28 05

CENTRO DE TERAPIA ANTROPOSOFICA pagina 9
Centro de terapia, descanso y vacaciones
de orientacién antroposdfica
www.centro-terapia.com

DR. HAUSCKA pagina 28
Cosmética bioldgica
www.drhauschka.es

ECONOMATO MACABEO pagina 21
Supermercados De Alimentacion Bioldgica,
Cosmética Y Maquillaje
www.economatomacabeo.eu

FUNDACION TOMILLO

Desarrollo del potencial humano

Actividades en familia

www.centroabierto.es

pégina 33

HULLITOYS

Juguetes para pequenas personas

que buscan algo mas
hullitoys.com

pagina 14

IAO ARTE EDITORIAL

pagina 22

Arte, ciencia y pensamiento para una cultura libre

iaoarteeditorial.com

LAR DEL CUCO
Casa rural

www.lardelcuco.blogspot.com

pagina 12

MARIE DE UNA
Psicéloga
Tel. 986 107 970

pagina 35

NARAVA Martina
Material didactico
WWWw.narava.es

Contraportada

TRIODOS BANK
Banca ética
www.triodos.es

Interior portada

EDITORIAL ING pagina 7 WELEDA, S.A. pagina 37
Editorial de libros infantiles Cosmética natural
www.ingedicions.com www.weleda.es

EDITORIAL RUDOLF STEINER Interior contraportada ZUHAIZPE péagina 11

Editorial de orientacién antroposoéfica
www.editorialrudolfsteiner.com

Centro de salud vital
www.zuhaipe.com

www. demeter.es

consulta@demeter. es

Alimentos
vitales para tu
creatividad.

Demeter esel sello de calidad para los pro-
ductos ecoldgicos para la alimentacidn que
ademds cumplen con los requisitos de la
Agricultura Biodindmica.

'ASOCIACION DE AGRICULTURA

Finca Rio Pradills. Camarrites, 28470 Cercedilla-MADRID
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BIODINAMICA DE ESPARA




EDITORIAL RUDOLF STEINER S.L.

Calle Guipuzcoa n° 11 1°izda - 28020 Madrid - Espafa.
Telfs. 915531481-911850798 - Fax. 911850798
www.editorialrudolfsteiner.com - mail pedidos@editorialrudolfsteiner.com

ULTIMAS NOVEDADES y REEDICIONES - 1° TRIMESTRE 2012

LA EDUCACION Y LA VIDA ESPIRITUAL DE NUESTRA EPOCA.
Rudolf Steiner. GA 307. Ciclo de doce conferencias
pronunciadas en Ikley, Inglaterra en el afio 1923, con motivo de

la fundacién del primer colegio Waldorf en Inglaterra.

El arte de educar. Rudolf Steiner presenta un arte nuevo en educacién que se
basa en el profundo conocimiento del hombre, y en su origen divino. ¢Como
puede la educaciéon ser un arte si no hay captacién de los misterios que se
ocultan tras las revelaciones visibles del hombre, si tan solo hay conocimiento
de la forma externa y no de su ser esencial, de la apariencia y no de la verdad?
Las escuelas Waldorf no ensefian una particular concepcién del mundo, que
nada tiene que ver con los niflos. Su propdésito es capacitar al nifio para
desarrollarse y desenvolverse en libertad, desde su propia naturaleza.

Precio 18 euros. Apariciéon en Marzo 2012.

2 e LA LUZ DEL “YO”. UNA GUIA PARA LA MEDITACION.
LA LUZ DEL YO

memesnern | Georg Kihlewind. Con epilogo de Javier Lantero
La consciencia estaba en el centro de la reflexion de Kihlewind. Utilizaba la meditacion
como método de investigacion para alcanzar nuevas comprensiones e intuiciones. Este

libro compendia y clarifica las indicaciones que sobre concentracion y meditacién hizo
en muchos de sus libros.
Precio 10 euros.
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LIBERANDO
ESTRELLAS CIRCULANTES

LIBERANDO ESTRELLAS CIRCULANTES.
Christopher Houghton Budd.

% <%
Afio 2012. ISBN n° 978-84-92843-17-6. Tamafio: 13x20 cm. 88 paginas.
Christopher Houghton es doctorado en banca y finanzas. El ve las finanzas como un * *
medio para crear conciencia sobre el significado y propdsito de la actividad econdmica.
En este libro, esta idea esta dirigida a la educacion, tema sobre el que da talleres en todo ﬂ'
el mundo. ¢Hay alguna manera de financiar la educacion que no sea ni elitista, ni #
determinada por el Estado? ¢Puede la educacion quedar liberada de la circunstancias
econdmicas cada vez mas restrictivas, circunstancias que podria decirse, se derivan del

empobrecimiento de la propia educacién? Este libro esboza una respuesta positiva a bl i
estas preguntas. Precio 9 euros

Michaeia . _

Strauss EL LENGUAJE GRAFICO DE LOS NINOS. Michaela Strauss.

Afio 2011; ISBN: 978-84-85370-99-3; N° de paginas 96. A todo color.
Huellas en la evolucion humana. Con comentarios antropoldgicos de Wolfgang
Schad. El propésito del presente libro se habrd cumplido eficazmente, si

LENGUBTE L logramos, descifrando los propios dibujos infantiles, contribuir algo a la
comprension del nifio; si los dibujos se convierten en ayuda para quienes tienen

GRAFICO que ocuparse de ellos, y en deleite para todos aquellos que los aman.

DELOS Consideramos este libro como un trabajo pionero valioso, y esperamos que vaya

Nios ’ a reforzar y ampliar el entendimiento y la dedicacién a los problemas del nifio.
Precio: 20 euros
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